
ペアレントトレーニング

TEL

住所

URL

参 加 者 募 集 ! !

定 員

会 場

講 師

令和7年12月11日（木）令和8年1月8日（木）
令和8年2月5日（木）     令和8年3月12日
（木）

児童発達支援センターなないろ軽井沢

矢島 克美 先生（サポート・マネージャー）

1５名（定員に達し次第募集は終了します）

時 間 10:00～12:00（全日程共通）

日 程

子育てに困っていませんか？・・例えば：落ち着きがない、突然パ
ニックを起こす等・・・・・・・子育てに困っていませんか？そん
なときペアレントトレーニングは・・おうちの方々が、日常生活の
子育てのこまりごとを解消し、楽しく子育てができるように応援す
るプログラムです。子育てを一緒に考える良い機会にしていきま
しょう。

0267-31-6710

長野県北佐久郡軽井沢町大字追分1422番地

https://www.nanairo-karuizawa.com/

特定非営利活動法人 軽井沢教育ネットワーク こんぺいとうの会と共催

希望者多数！
今年2回目の

開催！

４回でプログラムが組まれています。すべての日程が出席できるようにお願いします。

【申し込み】なないろ軽井沢に申し込みください。
【その他】託児はありません。諸事情で日程変更がある場合、感染
症の状況等で講座の中止や変更等の場合は、ご連絡させていただき
ますので、ご了承ください。

締 切 令和7年11月28日(金)

ご予約・お問い合わせ：児童発達支援センターなないろ軽井沢
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