
 

 

 

 

バウンドテニスは、コートの大きさがテニスコートの１／６で短いラケッ

トを使い、テニスと卓球の要素を掛け合わせたような、安全かつ手軽に楽し

める日本発祥のスポーツです。 

令和１０年９月に国民スポーツ大会バウンドテニス競技が軽井沢町で開催

が決定しています。この機会に、国民スポーツ大会を目指してみては！ 

 用具は会場で用意するので手ぶらで OK！初心者大歓迎。 

  

【日時】令和８年６月２０日（土） ９:００〜１２:００ 

【会場】風越公園総合体育館 メインアリーナ 

【持ち物】 室内履き    

【参加費】 無料  

【申し込み】ユニバーサルスポーツ祭に参加申込みをしてください。 

 

【問い合わせ】 軽井沢町観光経済課 スポーツ推進係  

☎０２６７−４５−８５７９ 

 

 

今からでも国民スポーツ大会
長野県代表になれるかも！ 

 

 

ユニバーサル 
スポーツ祭 

 


