
毎月１日発行　軽井沢町
〒389-0192　　0267-45-8111　ファックス 46-3165

広
報

軽井沢町
ホームページ

8
No.757

2025

令和７年８月１日

かるいざわ

庁舎改築周辺整備事業 
新施設のワークショップを開催しました …… P2

教育委員会だより …………………………………… P29

主 な 内 容

緑滴る苔の庭　室生犀星記念館



= 2 ＝令和７年８月１日　第757号○町政に対するご意見をお寄せください
○住所、氏名の記入をお忘れなく

庁舎改築周辺整備事業

新施設（新庁舎・交流センター）のワークショップを開催しました

基本設計の進捗状況報告・座談会を開催します

【物語（一部抜粋）】
　９月下旬の夕暮れ時、役場と交流センターが一体化した施設には、夕焼けに染まる空を背に、
さまざまな人々の笑顔が集う。
　柔らかなイルミネーションに照らされたカフェには、職員の彩子さんが仕事帰りに親友の美咲
さんと腰を据えている。コーヒーの香りに包まれ、書類のことを忘れて笑い転げるひととき。つ
い先ほどまで窓口対応に追われていた彩子さんは、「この時間があるからまた明日頑張れる」と静
かに頷いた。
　一方、交流センター２階では、恵美子さんが友人たちと陶芸の作品を仕上げたあと、屋外テラ
スでストレッチを始める。浅間山を望みながらの散策は、「健康寿命を延ばす秘訣です」と冗談を
交えつつ、一歩一歩を大切に踏みしめる。(中略)
　それぞれの物語を紡ぎながら、施設にほのかな交流のざわめきが満ちていく。仕事も趣味も世
代も越え、浅間山を望むこの場所で、新たなつながりが生まれる瞬間を、誰もが心のアルバムに
そっと刻み込んでいた。

【この物語での気付き】
　交流を紡ぐには「見る・見られる」といった視覚だけでなく、「香り」や「ざわめき」など、五感
を同時に刺激する空間づくりの大切さに改めて気付かされました。
　音や匂いの『漏れ』を完全に防ぐのではなく、『ある程度許容できる空間づくり』について、
これから議論を重ねていきたいと思います。

　７月６日に41人の皆さんと意見交換をしました。これまで部屋
の大きさや構成を中心に検討してきましたが、実際の利用シーン
を思い浮かべた物語を生成AIを活用して作成、朗読することで町
や設計者は新たな気付きを得ることができました。
　また、模型を使用して進入導線の確認やホールのイメージなど
についても対話を行い、修正すべき点も見られましたので、引き
続きより良い施設となるよう基本設計に取り組んでいきます。

　年度末の基本設計の策定に向けて、これまで検討してきた進捗状況を報告させて
いただきます。どなたでもぜひお越しいただいてご意見をお寄せください。

と　き　　９月７日㈰　13時30分から15時30分まで
ところ　　中央公民館　大講堂
申　込　　不要

【問い合わせ】　新庁舎周辺整備課　新庁舎周辺整備室　 46-9065

町ホームページ
報告・座談会の開催
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軽井沢町の誇りとは？ 住み続けたいと思う
軽井沢町とは？

未来に残したい
軽井沢町の魅力とは？

観光と暮らしの
両立とは？

まちづくり共創構築事業を始めました!

理想の軽井沢町を描く第1回 「対話の場」を開催します

　町では、さまざまな地域の課題や社会問題に向き合うため、町民や別荘所有者、地元の事業者、ＮＰＯなど、
さまざまな立場の方が一緒に考えて行動する取り組みを始めました。　
　今ある課題を解決していくため、対話を通じて「こんな町にしたい」という未来の姿を思い描き、その実現に
向けて力を合わせていきます。

　軽井沢らしさを大切にしながら、いろいろな立場のみなさんが主体となって「地域の困りごとの解決」や　
「こんな町にしたい」という未来の姿を一緒に考えて形にしていく「共創型まちづくり」を進めていきます。

　どなたでも参加できますので、いろいろな視点から軽井沢町の未来をともに考えませんか。　
　皆さんの参加をお待ちしております。

と　　き　　８月30日㈯　13時30分から16時30分まで　※受付開始 13時15分
と こ ろ　　中央公民館　大講堂
募集人数　　20名（参加者多数の場合は抽選となります）
申込方法　　オンライン回答または電話
申込期日　　８月15日㈮　17時まで

【申し込み・問い合わせ】　総合政策課　まちづくり推進室　 45-2500

プロジェクトの進め方　
　第１回対話の場では、皆さんと理想の軽井沢の姿を思い描きます。その後、インタビューや第２回対話の
場を通して、その理想を実現するために乗り越えるべき課題や、必要な力や仕組みについて一緒に考えていき
ます。
　詳細は町ホームページ（共創まちづくり）にて随時掲載していきます。

今後のスケジュール

７月から８月
プレインタビュー

8月
第１回

対話の場
９月から10月
インタビュー

11月
第２回

対話の場

12月から2月
新たな仕組み

の検討

３月
成果公表

オンライン回答
 ピーティックスから

「8/30第１回対話の場」
申込ページを選択
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気象庁ホームページ
「火山防災の日」

特設サイト

町ホームページ
浅間山噴火対策

気象庁ホームページ
浅間山の活動状況

　令和５年６月に「活動火山対策特別措置法」が一部改正され、国民の間に広く活動火山対
策についての関心と理解を深めるため、８月26日を「火山防災の日」とすることが定められ
ました。８月26日は、明治44年に日本で最初の火山観測所が浅間山に設置され観測が始まっ
た日です。
　噴火災害から身を守るためには、気象庁が発表する火山防災情報に基づき、噴火警戒レベ
ルに応じた行動をとることが重要です。
 「火山防災の日」をひとつのきっかけとして、噴火災害の発生に備えておきましょう。

　町のホームページ「浅間山噴火対策」のページでは、浅間山に関する情報をまとめています。
　特に「浅間山の様子」（ライブカメラ）ページでは、現在の浅間山の様子を見ることができ
ますので、活用してください。
　また、気象庁のホームページでは、定期的に浅間山の情報
を発表しますので、こまめに確認するようにしてください。

浅
間
山
火
山
の
学
校

　浅間山の噴火の歴史が残る場所を実際に見るなど、浅間山の噴火活動がどのようなもの
か知っていただくため「浅間山火山の学校」を開催します。様々な角度から浅間山を眺め
て、浅間山の噴火の歴史を辿りましょう。皆さんの参加をお待ちしています。

　１．と　　き　　８月26日㈫　９時から16時まで（予定）
　２．行　　程　　中央公民館（９時集合）→ 峰の茶屋（東大火山観測所）
　　　　　　　　　→長野原町営浅間園（有料）→ 昼食（各自用意）
　　　　　　　　　→嬬恋村等溶岩流状況視察（車窓から）
　　　　　　　　　→嬬恋郷土資料館（有料）→ 中央公民館（16時頃到着）
　３．講　　師　　安井　真也　教授（日本大学文理学部）
　４．定　　員　　20名（先着順）
　５．申込方法　　電話またはメールで申し込んでください。
　６．申込期間　　８月１日㈮から20日㈬まで　※定員になり次第、締め切ります。
　７．対　　象　　中学生以上
　８．参加費用　　無料　※現地研修により有料施設への入場料は、各自負担となります。
　９．そ の 他　　・昼食や雨具等の必要品は、各自で用意してください。
　　　　　　　　　・雨天等によりコースが変更になる場合があります。

【申し込み・問い合わせ】　総合政策課　危機管理室　 45-1880
　　　　　　　　　　　　 kikikanri@town.karuizawa.nagano.jp
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▶気象情報で「時間雨量○㎜」「風速○ｍ」という表現があります。
その時の雨・風の強さや降り方・吹き方が具体的にどういったものなのか確認してみましょう。

長野県に災害をおよぼす
台風コース

①中央部縦断コース
②西側北上コース　
③東側北上コース　
④南側東進コース　
⑤対馬海峡から日本海
　中部を北東進コース

　雨や風などの気象条件は、刻々と変化していきます。正しい情報に基づき、家族や地域が力を合わせて対応
しましょう。

　気象庁は、風水害や土砂災害を防止・軽
減するために、大雨警報などの防災気象情
報を発表し、注意や警戒を呼びかけていま
す。
　これらの情報のうち、警報以上の特に注
意が必要なものについては、町の防災行政
無線、メール配信サービス等でも住民の皆
さんにお知らせします。
　右図に大雨が予想された場合の各種防災
気象情報の内容とタイミングの一例を示し
ます。どんなときにどんな情報が発表され
るのかをイメージしてみてください。

災害から身を守るための情報1
大雨の場合に気象台が発表する防災気象情報

大雨に関する気象情報
警報・注意報に先立ち発表

大雨に関する気象情報
雨の状況や予想を適宜発表

大雨注意報
警報になる可能性がある場合はその旨記述

大雨に関する気象情報
刻一刻と変化する大雨の状況を発表

土砂災害警戒情報
土砂災害の危険度がさらに高まった場合
に県と気象台が共同で発表

記録的短時間大雨情報
数年に一度の猛烈な雨が観測された場合
に発表

大雨警報
大雨の期間、予想雨量、警戒を要する事
項などを示す

約１日程度前
大雨の可能性が
高くなる

半日～数時間前
大雨が始まる
強さが増す

大雨が一層
激しくなる

被害の拡大が
懸念される

数時間～　　
　　２時間程度前

記録的な
大雨出現

（気象庁資料を参考にして作成)

重大な災害の
危険性が著しく
高まっている

特別警報
警報の発表基準をはるかに超える現象に
対して気象庁が発表

　特別警報は、気象警報の発表基準をはるかに超える豪雨等が予想され、重大な災害の危険性が著しく高まっ
ている場合において、最大限の警戒を呼びかける情報です。「特別警報」が発表された場合、お住まいの地域
は数十年に一度の非常に危険な状況にあります。直ちに命を守る行動をとってください。

特別警報が発表されたら直ちに命を守る行動を

　長雨や大雨により地面に大量の水がしみ込み、弱くなった斜面が崩れる
ため、がけ崩れのほとんどは、梅雨や台風の時期に発生します。
　一般的に、１時間に2０ミリ以上、または降り始めから１００ミリ以上の雨
が続いたら、がけ崩れの危険性が高くなります。梅雨や台風の時期には十
分な警戒が必要です。

梅雨や台風の時期には十分警戒を

①② ③

④
⑤

①中央部縦断コース　②西側北上コース　③東側北上コース　
④南側東進コース　⑤対馬海峡から日本海中部を北東進コース
� （出典：長野地方気象台HP） 長野県に災害を及ぼす台風コース

気象状況に注意し、早めの対応を1

13

　台風の到来が心配される時期となりました。『災害の
発生を防ぐ』ことは難しいですが、日頃の準備と心構
えをすることは、自らの命を守り災害からの被害を最
小限に抑える『減災』に繋がります。自然災害から身
を守るために、日頃から防災に対する意識を高め、災
害に備えましょう。

　町では、自然災害に対してハザードマップ等を配布、
公開しています。万が一の災害に備えて、日頃から
ハザードマップ等を確認しておきましょう。

※「防災ハンドブック」「土砂災害防災マップ」「洪水
ハザードマップ」は、総合政策課⑤番窓口、軽井
沢消防署窓口で配布しています。

（上記図表はいずれも気象庁資料を参考にして作成）

台風の時期には十分警戒を

雨の強さ（１時間雨量：㎜）と降り方

風の強さ（平均風速：m/s）と吹き方

【問い合わせ】　総合政策課　危機管理室　 45-1880
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　町内の河川でも特定外来生物であるウチダザリガニの生息が確
認されています。
　ウチダザリガニは、あらゆる環境に適応し、水草や貝、魚類、
水生昆虫などの在来種を食べてしまうため、元々生息していた
魚やエビの生育や産卵する場所などを奪ってしまう恐れがあり
ます。

●もし、ウチダザリガニを発見したら…
　特定外来生物は、飼育・栽培・保管・運搬・販売・譲渡・輸
入・野外に放つことなどが原則として禁止されており、違反した
場合は３年以下の拘禁刑もしくは300万円以下の罰金が科されま
す（個人の場合）。
　もし、河川などでウチダザリガニを発見した場合には、速やか
に下記まで連絡してください。

　今年も地域の皆さんと協働により特定外来生物（植物）の
駆除活動を行いました。

　６月７日にボランティアの皆さんと協力して、和美峠交差
点付近から妙義荒船林道交差点付近の道路沿いの道路清掃も
兼ねて特定外来生物（植物）の『オオハンゴンソウ』の駆除
活動を行いました。
　総勢89名でごみ袋122袋分の駆除をしました。

【協力いただいたボランティアの皆さん（順不同）】
・軽井沢町建設業協会の皆さん
・軽井沢環境ネットワーク（参加企業関係者）の皆さん
・軽井沢サクラソウ会議の皆さん
・軽井沢町役場ヤングドライバークラブの皆さん

　６月20日に町スポーツ協会マレットゴルフ部の皆さんとゴルフ場内で
『オオハンゴンソウ』の駆除活動を行いました。総勢50名でごみ袋35袋
分の駆除をしました。

　『オオハンゴンソウ』は、７月から10月頃にかけて黄色く開花をしま
す。初夏季は葉の状態ですが、成長すると高さが３メートルにもなる多年
生草本です。オオハンゴンソウは、駆除の際に根茎が一部分でも残ってい
るとそこから再生をするため、根ごと抜き取ることが重要です。

　町内の美しい景観と従来から生息する動植物の保護のため、特定外来生
物の駆除は地域の皆さんの協力が欠かせません。今後も特定外来生物につ
いて周知を続けていきますので、地域の皆さんには引き続き特定外来生物
の駆除のご協力をお願いします。

【問い合わせ】　環境課　自然保護対策係　 45-8556　

町内の河川にも特定外来生物が生息しています!

ボランティアの皆さん、町スポーツ協会マレットゴルフ部の皆さんと
協働でオオハンゴンソウの駆除活動を行いました

▲ウチダザリガニの特徴
・大きなハサミの付け根にある青白い模様が

特徴的
・頭の先端部のとげが鋭く長い
・体長は最大で15cm程度
 （国内最大級の水

す い

生
せ い

底
て い

生
せ い

生
せ い

物
ぶ つ

）

町ホームページ
駆除活動の様子はこちらからご覧ください

６月７日実施
ボランティアの皆さんとの駆除活動の様子

６月20日実施　マレットゴルフ
部の皆さんとの駆除活動の様子
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昨
年
度
か
ら
開
講
さ
れ
て
い
る
「
野

杜
の
匠
養
成
講
座
」
は
、
町
内
の
植
生

を
見
守
り
、
自
然
環
境
の
保
全
お
よ
び

そ
の
普
及
啓
発
活
動
を
担
う
人
材
「
軽

井
沢 

野
杜
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匠
」
を
育
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る
こ
と
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目
的
と
し
て
い
ま
す
。
昨
年
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月
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第
1
期
生
、
今
年
５
月
に
第
２
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を

む
か
え
、
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在
は
、
両
期
が
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い
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。
来
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る
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。

　
本
講
座
は
、
各
期
約
2
年
（
冬
季
は

休
講
）
を
か
け
て
修
了
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。
ま
ず
は
木
や
草
の
種
名
の
調
べ

方
、
観
察
技
術
と
知
識
を
習
得
し
、
そ

の
後
あ
る
程
度
自
力
で
、
種
名
が
わ
か

る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
次

に
日
本
と
軽
井
沢
の
植
物
構
成
の
ル
ー

ツ
に
つ
い
て
、
地
球
規
模
の
空
間
ス
ケ

ー
ル
と
数
千
万
年
と
い
う
時
間
ス
ケ
ー

ル
か
ら
学
び
ま
す
。
さ
ら
に
、
各
植
物

種
が
も
つ
生
活
様
式
に
も
触
れ
た
後
に

私
の
専
門
分
野
で
あ
る
植
生
学
、
植
生

調
査
・
解
析
法
、
そ
し
て
植
生
管
理
に

つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。
最
後
に
、
町
内

の
植
生
の
特
徴
や
生
物
多
様
性
の
保
全

に
関
す
る
学
び
を
通
し
て
、
地
域
で
活

動
し
て
い
く
実
践
力
を
育
む
こ
と
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　
講
座
を
修
了
さ
れ
た
皆
さ
ん
に
は
、

①
町
内
の
自
然
環
境
に
目
を
配
り
、
懸

念
さ
れ
る
こ
と
が
あ
れ
ば
町
に
お
知
ら

せ
い
た
だ
く
こ
と
、
②
お
知
り
合
い
や

ご
近
所
の
方
へ
の
自
然
環
境
に
関
す
る

ア
ド
バ
イ
ス
や
啓
発
、
③
町
が
行
う
調

査
、
保
全
作
業
、
啓
発
イ
ベ
ン
ト
な
ど

へ
の
協
力
な
ど
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
ま

た
、
約
２
年
の
講
座
を
修
了
し
た
後
で

も
、
皆
さ
ん
は
ま
だ
樹
木
で
例
え
れ
ば

生
ま
れ
た
て
の
若
木
の
段
階
で
す
。
そ

の
後
も
活
発
に
自
己
研
鑽
を
続
け
、
大

木
ま
で
育
っ
て
い
っ
て
い
た
だ
き
た
い

と
願
っ
て
お
り
ま
す
。
私
た
ち
と
力
を

合
わ
せ
、
軽
井
沢
町
の
自
然
環
境
を
保

全
し
、
よ
り
よ
い
状
態
に
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
第
３
期
以
降
へ
の
ご
応
募
も

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

自
然
を
読
み
解
き
、
伝
え
る
こ
と
の
で
き
る
町
民
を

増
や
す 

～
野の

杜と

の
匠た

く
み

養
成
講
座
～

軽
井
沢
町
環
境
課
植
生
学
専
門
員　
蛭
間　
啓

新
し
い
風
を
吹
か
せ
る
挑
戦 

⑤

各
分
野
の
専
門
家
に
よ
る
活
動
内
容
に
つ
い
て
連
載
し
ま
す
。

軽井沢
×

専門家

立木の伐採には届けが必要な場合があります

【問い合わせ】　観光経済課　農林振興係　 45-8572

【問い合わせ】　環境課　環境政策係　 45-8556

押し葉づくりの様子野外実習の様子

　５月から新たに10名の受講生を迎え、第２期の講座が始まりました。
　現在、第１期生を含めた20名が「軽井沢 野杜の匠」に向けてまい進中です！

　第２期生の最初の講座では、樹木の識別の仕方について学ぶととも
に、押し葉づくりに挑戦しました。

　森林法に基づき、軽井沢町森林整備計画の対象区域内で立木を伐採する場合は、伐採の90日
から30日前までに町へ届出書を提出する必要があります。
　対象区域については「軽井沢町くらしマップ」や「信州くらしのマップ」から見ることがで
きますので、伐採を計画している場合は確認してください。
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。 町ホームページ

森林の伐採及び森林の所有者
変更に伴う届出について

〜「軽井沢 野
の

杜
と

の匠
たくみ

」レポート① 〜

町ホームページ
「軽井沢 野杜の匠」
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　「みんなのサロン」は、軽
か る い ざ わ ま ち

井沢町がつくったみんなのための場
ば し ょ

所です。外
がいこくじん

国人も日
に ほ ん じ ん

本人も、軽
か る い ざ わ ま ち

井沢町に住
す

んで
いる人

ひと

ならだれでも参
さ ん か

加できます。日
に ほ ん ご

本語が話
はな

せなくても大
だいじょうぶ

丈夫です。外
が い こ く ご

国語が話
はな

せなくても大
だいじょうぶ

丈夫です。お互
たが

いの文
ぶ ん か

化を交
こうかん

換し、ともに知
し

り合
あ

い、なかまをつくりましょう！

※開
かい

催
さい

日
び

や内
ないよう

容、ところが変
へんこう

更になる場
ば あ い

合があります。詳
くわ

しくは町
まち

ホームページで確
かくにん

認してください。

町
まち

ホームページ
みんなのサロン

みんなのサロン
参
さ ん か

加受
うけつけ

付フォーム

【申し込み・問い合わせ】　町委託事業受託事業者（株式会社precog）
　　　　　　　　　　　　　 tfa@precog-jp.net　 03-3528-9713　対応時間：平日10時から17時まで

外
が い こ く じ ん

国人も日
に ほ ん じ ん

本人も、交
こうりゅう

流し、ともに楽
た の

しむ
「みんなのサロン」がスタートしました!

今
こ ん ご

後の予
よ て い

定

と　こ　ろ 中
ちゅうおう

央公
こ う み ん か ん

民館

と　　き 内　　容
８月27日㈬

13時30分から15時30分まで

浴
ゆ か た

衣でお茶
ちゃ

とお菓
か し

子を楽
たの

しむ会
かい

９月３日㈬ ネパールについて知
し

りたい！
カルチュラルエクスチェンジお楽

たの

しみ会
かい

９月24日㈬ 軽
か る い ざ わ

井沢まち歩
ある

き遠
えんそく

足

10月８日㈬ 17時30分から19時30分まで 十
じゅうさんや

三夜の月
つ き み だ ん ご

見団子をつくる会
かい

10月29日㈬

13時30分から15時30分まで

健
けんこう

康と暮
く

らしの相
そうだんかい

談会

11月12日㈬ 未
み て い

定

11月26日㈬ ベトナムについて知
し

りたい！
カルチュラルエクスチェンジお楽

たの

しみ会
かい

12月10日㈬ 防
ぼうさい

災の学
がっこう

校

12月20日㈯ クリスマスお楽
たの

しみパーティー

１月14日㈬ おやつと映
えいがかんしょうかい

画鑑賞会

１月28日㈬ ふりかえりパーティー
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　町ではジェンダー平等社会の実現推進のため「ミモザネットワーク」を開催しています。この事業では、地域
の女性の皆さんが主体的に参加し、交流したり、情報共有したり、相談し合える場「つながりラウンジ」を開設
したり、様々な立場の方々にジェンダー平等について考えていただく講座を開催します。
　異なる立場や価値観を持つ人々が出会い、対話を通じてつながることで、新たなアクションや協力関係が生ま
れることを期待しています。ぜひ「ミモザネットワーク」に参加してください。

　様々な方々を対象に、「だれもが自分らしく活躍できる町　軽井沢」を実現する
ために考えていただく講座やワークショップを開催予定です。詳細が決まり次第、
町ホームページなどでご案内します。

※詳細については、町ホームページをご覧ください。

【８月・９月分開催日時】

【ところ】
　町役場東側　旧中間教室内（軽井沢町大字長倉2378-３）

【つながりラウンジでできること】
　・参加者同士でつながり作り
　・コーディネーターとおしゃべり
　・友達と地域で何かできないか話し合う
　・生活の中で感じる悩みや困りごと相談
　（仕事と家庭の両立、男女共同参画って何？
　　何か新しいことやってみたいけど…等）

町ホームページ
ミモザネットワークに

参加しませんか

【問い合わせ】　総合政策課　共生社会推進係　 45-8504

「ミモザネットワーク」を開催しています

１．つながりラウンジ

２．講座・ワークショップ

８月
２日㈯ 12時から16時まで
７日㈭ 12時から16時まで
19日㈫ 10時から14時まで
21日㈭ 12時から16時まで
24日㈰ 10時から14時まで
26日㈫ 10時から14時まで
28日㈭ 12時から16時まで

９月
２日㈫ 10時から14時まで
４日㈭ 12時から16時まで
９日㈫ 10時から14時まで
11日㈭ 12時から16時まで
13日㈯ 12時から16時まで
16日㈫ 10時から14時まで
18日㈭ 12時から16時まで
25日㈭ 12時から16時まで
28日㈰ 10時から14時まで
30日㈫ 10時から14時まで

　

法
務
大
臣
か
ら
人
権
擁
護
委
員
と

し
て
、
７
月
１
日
付
で
、
左
記
の
３

名
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　
古
屋
野
　
順
友
　
氏
（
新
任
）

　
小
川
　
雅
子
　
氏
（
新
任
）

　
土
屋
　
公
一
　
氏
（
新
任
）

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
日
頃
、
地
域

の
皆
さ
ん
か
ら
の
人
権
相
談
を
受
け
、

法
務
局
と
協
力
し
て
問
題
解
決
の
お

手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
人

権
の
大
切
さ
を
多
く
の
皆
さ
ん
に
知

っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
啓
発
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
差
別
や
い
じ
め
、

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
で
の
誹
謗
中
傷
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

の
侵
害
な
ど
で
お
悩
み
の
方
は
、
次

の
窓
口
へ
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
窓
口
】

み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

　

０
５
７
０‐０
０
３‐１
１
０

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

　

０
１
２
０‐０
０
７‐１
１
０

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

０
５
７
０‐０
７
０‐８
１
０

長
野
地
方
法
務
局
佐
久
支
局

　

０
２
６
７‐６
７‐２
２
７
２

新
し
く
人
権
擁
護
委
員
が

委
嘱
さ
れ
ま
し
た
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7月20日執行 参議院議員通常選挙 軽井沢町投票結果

【
契
約
の
締
結
】

〇
令
和
７
年
度
町
単
木
も
れ
陽
の
里

屋
根
他
改
修
工
事
請
負
契
約

〇
北
陸
新
幹
線
軽
井
沢
構
内
唐
松
歩

道
橋
補
修
工
事
に
係
る
協
定

〇
令
和
７
年
度
ゼ
ロ
町
債
町
単
小
型

動
力
ポ
ン
プ
積
載
車
購
入
契
約 

＝
令
和
７
年
度
＝

【
一
般
会
計
補
正
予
算
】

　
２
億
６
、
２
２
７
万
円
増
額

　
予
算
総
額

　
１
９
８
億
３
、
０
４
７
万
円

【
事
業
会
計
補
正
予
算
】

（
軽
井
沢
病
院
）

　
収
益
的
収
入

　
４
７
６
万
円
増
額

　
予
算
総
額　
31
億
86
万
円

　
収
益
的
支
出

　
62
万
円
増
額

　
予
算
総
額　
32
億
１
、４
９
１
万
円

【
報
告
】

・
令
和
６
年
度
軽
井
沢
町
一
般
会
計

繰
越
明
許
費
繰
越
計
算
書 

・
令
和
６
年
度
軽
井
沢
町
一
般
会
計

事
故
繰
越
し
繰
越
計
算
書

・
令
和
６
年
度
軽
井
沢
町
水
道
事
業

会
計
予
算
繰
越
計
算
書

・
令
和
６
年
度
軽
井
沢
町
下
水
道
事

業
会
計
予
算
繰
越
計
算
書

〇
専
決
処
分

・
令
和
５
年
度
国
補
重
要
文
化
財
旧

三
笠
ホ
テ
ル
防
災
活
用
整
備
工
事

変
更
請
負
契
約
の
締
結

・
一
般
社
団
法
人
軽
井
沢
町
振
興
公

社
の
経
営
状
況

令
和
７
年

第
１
回
議
会
定
例
会  

　
　
　
　
６
月
会
議

　
６
月
５
日
か
ら
19
日
ま
で
開
催
さ
れ
、

次
の
案
件
が
可
決
等
さ
れ
ま
し
た
。

【
条
例
の
一
部
改
正
】

〇
軽
井
沢
町
職
員
の
育
児
休
業
等
に

関
す
る
条
例

〇
軽
井
沢
町
職
員
の
勤
務
時
間
及
び

休
暇
等
に
関
す
る
条
例

〇
軽
井
沢
町
家
庭
的
保
育
事
業
等
の

設
備
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準
を

定
め
る
条
例

・
公
益
財
団
法
人
軽
井
沢
大
賀
ホ
ー

ル
の
経
営
状
況

【
同
意
】

〇
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員

の
選
任

〇
風
俗
審
議
会
委
員
の
選
任

【
そ
の
他
】

〇
指
定
管
理
者
の
指
定
（
重
要
文
化

財
旧
三
笠
ホ
テ
ル
）

〇
町
道
の
廃
止

令
和
７
年

第
１
回
議
会
定
例
会  

　
　
　
　
７
月
会
議

　
７
月
４
日
に
開
催
さ
れ
、
次
の
案

件
が
可
決
等
さ
れ
ま
し
た
。

【
条
例
の
制
定
】

〇
軽
井
沢
町
宿
泊
税
条
例

〇
軽
井
沢
町
宿
泊
税
基
金
条
例

【
契
約
の
締
結
】

〇
令
和
６
年
度
町
単
町
営
旧
軽
井
沢

駐
車
場
平
面
化
工
事
変
更
請
負
契

約
＝
令
和
７
年
度
＝

【
一
般
会
計
補
正
予
算
】

　
３
１
０
万
円
増
額

　
予
算
総
額

　
１
９
８
億
３
、
３
５
７
万
円

長野県選出議員選挙
有権者数 投票者数 投票率（％）
17,761 10,896 61.35

氏　　　名 得票数
竹下　ひろよし 1,893
藤田　ひかる 2,956
羽田　次郎 4,440
山田　ゆうじ 1,162
加藤　英明 164

無効票 281
（届出順）

比例代表選出議員選挙
有権者数 投票者数 投票率（％）
17,761 10,897 61.35

政　党　名 得票数
日本共産党 558

日本維新の会 486
無所属連合 72
日本保守党 504
立憲民主党 1,991.776

参政党 1,209
国民民主党 988.223

チームみらい 602
日本誠真会 77
社会民主党 227

れいわ新選組 698
日本改革党 5
自由民主党 1,996
再生の道 102
公明党 957
NHK党 107
無効票 317

（届出順）・小数点以下は按分による得票数
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【問い合わせ】　税務課　町民税係　 45-８５14

　「不足額給付」とは、令和６年度に実施した調整給付の支給額に不足が生じる場合に令和７年度に追加で支給
を行うものです。

【不足額給付①】 　
　調整給付については速やかな支援を行うため、令和５年所得等を基にした推計額（令和６年分推計所得
税額）を用いて算定しています。このため「令和６年分所得税」が確定したのちに、「本来給付すべき額」
と実際に給付した額との間で差額（不足）が生じた方に、不足する額を給付します。
　対象になる方には、８月上旬に「調整給付金（不足額給付分）のお知らせ」もしくは「調整給付金（不
足額給付分）支給確認書」を送付します。
※定額減税前の令和６年度分町民税・県民税所得割額と令和６年分所得税額の両方が０円（非課税）で

あった方は対象ではありません。 
※令和６年度調整給付の申請期限までに申請がなかった方や、受給を辞退された場合、令和６年度調整給

付の給付額分を及び不足額給付を受け取ることはできません。

◎手続き方法
　「調整給付金（不足額給付分）のお知らせ」が届いた方
　　受取りに関する手続きは不要です。口座変更や給付金の受給辞退の希望がなければ、「調整給付金（不

足額給付分）のお知らせ」に記載した口座に振り込みます。 

　「調整給付金（不足額給付分）支給確認書」が届いた方
　　受取りに関する手続きをする必要があります。「調整給付金（不足額給付分）支給確認書」に必要事項

を記載して返送または提出をお願いします。

【不足額給付②】 　
　次の要件をすべて満たす方 

１．定額減税前の令和６年分所得税額と令和６年度個人住民税の所得割額の両方が０円
　  （本人として、定額減税の対象外であること） 
２．税制度上、「扶養親族」から外れてしまう
　 （扶養親族等として、定額減税の対象外であること） 
３．低所得世帯向け給付（令和５年度非課税給付等、令和６年度非課税化給付等）対象世帯の世帯主・
　　世帯員または当初調整給付の対象者のいずれにも該当していない

◎手続き方法
　給付金を受け取るには申請が必要です。上記要件をすべて満たす方は８月18日㈪以降に電話または税
務課窓口へお越しください。

定額減税補足給付金（不足額給付）のお知らせ

対象者
　　令和７年１月１日時点において軽井沢町に住民登録がある方で、
　　次の不足額給付①または不足額給付②の要件に該当する方

町ホームページ
定額減税補足給付金

（不足額給付）のお知らせ
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ク
マ
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意
し
ま
し
ょ
う

　

夏
は
山
の
食
べ
物
が
少
な
く
な

り
、
ク
マ
が
え
さ
を
求
め
て
行
動

し
ま
す
。

　

ク
マ
と
の
突
発
的
な
遭
遇
を
避

け
る
た
め
に
も
、
次
の
点
に
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

●
ク
マ
鈴
や
ラ
ジ
オ
な
ど
音
の
出

る
物
を
鳴
ら
し
て
、
人
の
存
在

を
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
明
け
方
と
夕
方
は
、
ク
マ
の
行

動
が
活
発
と
な
り
ま
す
。
こ
の

時
間
帯
に
見
通
し
の
悪
い
や
ぶ

付
近
を
通
行
し
た
り
、
山
に
出

掛
け
る
こ
と
は
避
け
る
な
ど
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

●
入
林
禁
止
と
な
っ
て
い
る
場
所

に
は
、
む
や
み
に
入
ら
な
い
で

く
だ
さ
い
。

●
ク
マ
等
野
生
動
物
は
、
に
お
い

に
敏
感
な
の
で
餌
と
な
る
も
の

は
屋
内
や
鍵
の
か
か
る
物
置
な

ど
で
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

●
キ
ャ
ン
プ
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
の

食
材
や
食
べ
残
し
も
、
ク
マ
等

野
生
動
物
を
引
き
付
け
る
要
因

に
な
る
た
め
、
そ
の
ま
ま
放
置

し
な
い
で
き
ち
ん
と
片
付
け
て

く
だ
さ
い
。

●
ご
み
は
朝
に
出
す
な
ど
、
排
出

場
所
や
排
出
時
間
な
ど
の
ル
ー

ル
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

環
境
課　
野
生
鳥
獣
対
策
係

45‐８
５
５
６

夏期におけるごみの出し方のお知らせ
じん芥処理場案内図

●路上収集のごみを出す時間が早くなります。

集積所および周辺の美化にご協力ください

期　　間　９月７日㈰まで
開場時間　８時30分から16時まで

期　　間　８月30日㈯まで
排出時間　６時から７時まで

期　　間　８月30日㈯まで
地　　区　新軽井沢・南ケ丘・中軽井沢
　　　　　星野・千ケ滝中区・千ケ滝西区
　　　　　借宿・大日向・追分・三ツ石

ここです

●次の地区では土曜日も「可燃ごみ」の収集を行います。

〔じん芥処理場〕
軽井沢町大字発地1140-2　 46-0354

　ごみ集積所は「ごみ捨て場」ではありません。
　ごみ集積所は、地域の方々の協力により快適な環境が維持されています。
　指定袋を使用していないごみや、指定された場所・日時以外に出されたごみ、出すことができないごみは収集しません。
　快適な環境を維持するために皆さんのご協力をお願いします。

【問い合わせ】　環境課　衛生係　 45-８５５６

夏期における道路事情のため、早朝収集にご協力をお願いします。
指定袋に入れ、排出時間と分別ルールを守り排出してください。
※ボックス集積所とプレハブ集積所の排出時間は通常どおりです。

環境クイズ　答え合わせ＆解説　～７月分～
　町で発行している「かんきょう家計簿」内のクイズの答えを掲載します。

Q ヨーロッパ諸国で問題視されている酸性雨は、降るとどんなことが起こるでしょうか。
　　①地球の気温が高くなる　②植物や森林が枯れる　③野生動物が滅びる

答えは ②植物や森林が枯れる です。
→酸性雨の一番大きな被害は森林の立ち枯れ。そして降り続くと、土の中の微生物も死んでしまいます。
町ホームページトップページから

「くらし・手続き」→「ごみ・環境・動物」→「地球温暖化・省エネ」→「かんきょう家計簿のモニター募集」

町ホームページ
かんきょう家計簿モニター募集

【問い合わせ】　環境課　環境政策係　 45-8556

●じん芥処理場の土・日・祝日開場について
　 次の期間中、じん芥処理場は土曜日・日曜日・祝日も開場します。
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振り仮名の通知書を発送します

長野県価格高騰特別対策支援金の申請はお済みですか

　戸籍法改正による戸籍への氏名の振り仮名記載にともない、振り仮名を確認するため「戸籍に記載される振り
仮名の通知書」を本籍地から送付します。
　軽井沢町に本籍がある方には８月上旬に発送予定です。通知書が届いたら、必ず内容を確認してください。
（発送時期は市区町村によって異なります。）

　「長野県価格高騰特別対策支援金（１世帯あたり20,000円）」の支給対象世帯へ、黄色の確認書または申請書
を送付しています。
　申請期限は８月31日㈰（当日消印有効）までです。
　申請が済んでいない方は、通帳のコピーなど必要書類とともに同封の返信用封筒で早めに返送
してください。
　なお、申請期限を過ぎますと支給されませんので注意してください。
※「住民税非課税世帯等臨時特別給付金」（ピンク色の用紙）は、申請期間が終了しています。

【注意点】
・通知書は戸籍単位で作成し、原則として戸籍の筆頭者あてに送付します。戸籍内で同じ住所の方は１通につ

き４名まで記載されます。また、戸籍内で別住所の方は住所地ごとに送付します。
・令和７年５月26日時点の情報で通知書を作成します。令和７年５月27日以降に婚姻や転籍などの戸籍異動

や引っ越しなどの住所異動があった場合、異動前の情報で送付されることがあります。

　詳しくは町ホームページまたは法務省ホームページをご覧ください。

【問い合わせ】　保健福祉課　福祉係　 44-3333

【問い合わせ】　住民課　戸籍係　 45-8540

広  

告

通知書の振り仮名が 正しい場合 通知書の振り仮名が 誤っている場合

振り仮名の届出は不要です。
令和８年５月26日以降に、通知書に記載された振
り仮名がそのまま戸籍に記載されます。

（戸籍への早期の記載を希望される場合は振り仮名
の届出をすることができます。）

正しい振り仮名の届出が必要です。
令和８年５月25日までに必ず正しい振り仮名の届
出をしてください。
※拗音・促音（ャ、ュ、ョ、ッなどの小文字）が大文字

になっている場合なども、届出をしないとそのまま
戸籍に記載されてしまいますのでご注意ください。

町ホームページ
戸籍に氏名の振り仮名

が記載されます

法務省ホームページ
戸籍にフリガナが

記載されます

通知書が届いたら
内容の確認を
お願いします。

戸籍制度マスコットキャラクター
「コセキツネ」

町ホームページ
長野県価格高騰特別対策

支援金の申請は
お済みですか
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【問い合わせ】　税務課　資産税係　 45-8514

　災害（洪水、地震、噴火など）で住まいが被害を受けたときは、あまりのショックに、何から手を付けたらい
いか分からなくなるかもしれません。被災者の方々が一日も早く日常の生活を取り戻せるように、行政も様々な
支援に動き出します。それらの支援も受けながら、一歩ずつ再建を進めていきましょう。
　その支援を受けるためにも、被害状況の写真を撮るようにしましょう。

家の外の写真の撮り方
●カメラ・スマホなどでなるべく４方向から撮る

ようにしましょう。
●浸水した場合は、浸水の深さがわかるように撮

りましょう。
※メジャーなどをあてて「引き」と「寄り」の写真を撮る

と、被害の大きさが良くわかります。

家の中の写真の撮り方
● 家の中の被害状況写真は、
　①被災した部屋ごとの全景写真
　②被害箇所の「寄り」の写真を撮影しましょう。
〈想定される撮影箇所〉
　内壁、床、窓、出入口、サッシ、襖、障子、
　システムキッチン、洗面台、便器、ユニットバス  など

家の被害状況を写真で記録しましょう
　片付けや修理の前に、身の安全を確保したうえで、家の被害状況を写真に撮って保存しておきましょう。町から
罹災証明書を取得して支援を受ける際や、保険会社に損害保険を請求する際などに、必要となる場合があります。
　ポイントは、家の外と中の写真を撮ることです。

もしも災害※で、住まいが被害を受けたときは…

★被害を受けた部屋・箇所は全て撮影しましょう。〈イメージ図〉
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情
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。
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住
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通
政
策
係

　
　

  

45‐８
５
４
０

建
物
の
適
正
な
管
理
の
お
願
い

※災害対策基本法第２条第１号に規定する災害

町ホームページ
建物を適正に管理しましょう
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要
で
す

家屋の取り壊し、未登記家屋の所有者の移転、
省エネ等改修工事を行った場合は連絡してください

●次の異動があった場合は届け出が必要となります。

●家屋の改修工事
　賃貸住宅を除き、省エネ・耐震およびバリアフリー改修工事をした既存家屋について、下記の改修工事を実施
した場合に、翌年度に限り、固定資産税の減額措置が受けることができます。
　いずれも改修工事の完了した日から３か月以内の申告が必要です。(都市計画税については減額の適用はありません）

※省エネ改修とバリアフリー改修を同年に行った場合は、両方が減額の対象となります。
◎家屋の異動の届出や、改修工事の内容・申告方法について、詳しくは町ホームページを

ご覧いただくか問い合わせてください。

内　　　容 届出がない場合

家屋を取り壊したとき 次年度も固定資産税・都市計画税が課税されます。

法務局に登記されていない家屋
（未登記家屋）の所有者が変わるとき 次年度も固定資産税・都市計画税が旧所有者に課税されます。

項　　目 要　　　　件 減　　額

省エネ
改修工事

平成26年４月１日以前に建てられた住宅で、令和８年３月31日までに一
定の省エネ改修工事を行った場合、改修後の住宅の床面積が50平方メー
トル以上280平方メートル以下で、改修工事費（補助金等は除く）が税
込み60万円を超えるものであり、平成28年省エネ基準を新たに満たして
いること。

一戸当たり120㎡まで
を限度として
１／３の減額

省エネ改修工事を長期優良住宅の認定を受けて改修した場合 ２／３の減額

住宅耐震
改修工事

　昭和57年１月１日以前に建てられた住宅で、令和８年３月31日までに耐
震改修工事を行い、改修工事費（補助金等は除く）が税込み50万円を超え
るものであり、建築基準法に基づく現行の耐震基準に適合していること。

一戸当たり120㎡まで
を限度として
１／２の減額

住宅耐震改修工事を長期優良住宅の認定を受けて改修した場合 ２／３の減額

バリアフリー
改修工事

新築された日から10年以上を経過している住宅で、令和８年３月31日ま
でに改修工事を行い、改修後の住宅の床面積が50平方メートル以上280
平方メートル以下で、改修工事費（補助金等は除く）が税込み50万円を
超え、次のいずれかに該当する方が、その住宅に居住していること
①65歳以上の方
②要介護認定または要支援認定を受けている方
③障がいのある方（身体障害者手帳等をお持ちの方）

一戸当たり100㎡まで
を限度として
１／３の減額

【問い合わせ】　税務課　資産税係　 45-8514

※年の途中で売買等により所有者の変更があった場合でも、届出がないと翌年の１月１日現在の所有者に課税されます。

町ホームページ
省エネ改修に伴う家屋の
固定資産税の減額措置

広  

告
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令和７年度  町等職員随時追加募集

※任用期間については、各月１日から令和８年３月31日まで（任用開始月については要相談）
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

職　　種 資格要件 受付期間 問い合わせ

会
計
年
度
任
用
職
員

一 般 事 務 Word、Excelを使用して表計算
および文書作成などができる方

各月10日から翌月９日まで
※週休日または祝日の場合
は前日以前の開庁日まで

総務課
人材育成係

45-8802

保　健　師 保健師資格を有する方

歯科衛生士 歯科衛生士資格を有する方

道路補修等作業員

普通自動車免許（MT車）以上を有
する方
労働安全衛生法による車両系建設
機械運転特別教育を修了している
方又は受講見込みの方（大型自動
車免許および大型特殊免許を有す
る方を優先します。）

内科医師・薬剤師・看護師
（正規職員）

薬剤師・看護師
（会計年度任用職員）

医師免許・薬剤師免許・看護師免
許を有する方 随　時 軽井沢病院

45-5111

保　育　士 保育士の資格を有する方

毎月12日まで
（休日の場合は翌平日）

こども教育課
児童係
45-8672児童厚生員

下記のいずれかの免許・資格を有
する方
・保育士　　・社会福祉士
・幼稚園、小、中、高等学校教員
　免許状を有する方　等

Ｔ・Ｔ（チームティーチング）講師 小学校教諭二種以上の免許状を有
する方

毎月末日まで
（休日の場合は翌平日）

こども教育課
学校教育係

45-8672特別支援教育支援員
教員免許状を有する方または指導
に必要な経験または知識を有する
方

町ホームページ　職員採用情報
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【申し込み・問い合わせ】　総務課　人材育成係　 45-8802

【社会人経験者】 職員採用試験  受験案内

※詳しくは、町ホームページをご覧ください。
※新卒者の一般事務および保育士、保健師の募集は広報かるいざわ10月号でお知らせします。

社会人経験者の令和８年１月１日採用および４月１日採用の職員採用試験を実施します。

受付期間　　８月１日㈮から14日㈭まで
試 験 日　　８月16日㈯から29日㈮まで（第１次試験）
試験科目　　第１次試験：総合適性検査（SPI３）　第２次試験：個別面接
試験会場　　自宅等　※インターネットに接続できるパソコン環境が必要です。

受験資格 採用予定人数

昭和45年４月２日以降に生まれ、給水装置工事主任技術者の資格を有する方で、民間企業等にお
いて水道事業の職務経験が３年以上ある人 若干名

●ホームカミング採用試験
　受付期間・試験日　　随時
　試験科目　　第１次試験：書類選考　　第２次試験：個別面接
　受験資格　　・軽井沢町職員として３年以上の実務経験がある人　※任期付き及び会計年度任用職員等を除く
　　　　　　　・昭和41年４月２日以降に生まれた人
　　　　　　　・再採用試験申込の提出日において退職の翌日から起算して10年以内の人

●給水装置工事主任技術者採用試験
　受付期間　　12月22日㈪まで　
　　　　　　　※採用状況により締切日前に受付を終了する場合があります。
　試 験 日　　随時
　試験科目　　第１次試験：総合適性検査（SPI3）　　第２次試験：個別面接

選考区分 職務内容 採用予定人数 採用時期

職種不問
※原則として退職時の職種で採用します。 各採用区分に応じた職務 若干名 令和７年度中または

令和８年４月１日

※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

試験区分 受　　験　　資　　格 採用予定人数
一般事務

（大学卒業程度　
　社会人経験者）

・昭和45年４月２日以降に生まれ、大学卒業程度の学力を有し、かつ、
１つの官公庁・民間企業等で正社員としての職務経験が３年以上ある人

若干名
一般事務

（高校卒業程度　
　社会人経験者）

・昭和45年４月２日以降に生まれ、高校卒業程度の学力を有し、かつ、
１つの官公庁、民間企業等で正社員として職務経験が３年以上ある人

土木技師
（社会人経験者）

・昭和45年４月２日以降に生まれ、１級又は２級土木施工管理技士の資
格を有し、かつ、民間企業等において土木工事の設計・施工管理等の職
務経験が３年以上ある人

１名

主任介護支援専門員
または

介護支援専門員
（社会人経験者）

・昭和45年４月２日以降に生まれ、介護支援専門員の資格を有し、か
つ、民間企業等において主任介護支援専門員または介護支援専門員の職
務経験が３年以上ある人

１名

建築士　または
宅地建物取引士

（社会人経験者）

・昭和45年４月２日以降に生まれ、１級または２級建築士、または宅地
建物取引士の資格を有し、かつ、民間企業等において建築士または宅地
建物取引士の職務経験が３年以上ある人

１名
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東京2025デフリンピックを応援しよう!!

デフリンピックPRカーがやってきます

東京2025デフリンピックのPRのため、ラッピングPRカーが全国を巡回しています。
長野県は、８月16日㈯から23日㈯の間、巡回が予定されています。

町には、８月19日㈫　15時頃、役場に到着する予定です。

　皆さん、応援にきてください！

2025年11月15日㈯から26日㈬　駒沢オリンピック公園総合運動場などで開催されます!
　デフ（deaf）とは、英語で「耳がきこえない」という意味です。
　デフリンピックは、国際ろう者スポーツ委員会が主催し、４年ごとに開催される「きこえない・きこえにくい」
人のための国際的なスポーツ大会です。
　1924年にフランスのパリで第１回が開催され、2025年は100周年を迎えます。
　この記念すべき大会が、日本で初めて開催されます。デフアスリートたちの活躍をみんなで応援しましょう。

【問い合わせ】　保健福祉課　保健センター　　　　　 45-8549
　　　　　　　　　　　　　地域包括支援センター　 45-3269

8月4日は栄養の日
　８月４日は栄養の日です。自身の食生活について考えてみましょう。
　暑い日が続きますが、食欲は低下していませんか。夏バテ予防には、食事をしっかりと摂ることが大切です。
　今回は、食欲が出ないときにもおすすめのさっぱり簡単メニューを紹介します。

～作り方～
　①サニーレタスを食べやすい大きさにちぎる。
　　ミニトマトは半分に切り、大葉は千切りにする。
　　玉ねぎは薄切りにして水にさらす。
　②豚肉を茹でて、食べやすい大きさに切る。
　③そうめんを袋の表記通り茹で、水で冷やす。
　④器へ盛り付け、めんつゆをかけて完成。

【１食分あたり】
エネルギー量：450kcal
たんぱく質　：26.7g
ビタミンＢ１：0.59㎎
食塩相当量　：2.4g

豚肉に含まれるビタミンB1は、疲労回復に働きます。
玉ねぎやニンニクに含まれるアリシンという栄養素と
一緒に摂取することで効果が高まります。

豚しゃぶそうめん

・そうめん（ゆで）…200g
・豚もも肉…50g
・サニーレタス…１枚
・ミニトマト…４粒
・温泉卵（容器に熱湯と卵を入れて15分置く）…１個

・大葉…３枚
・玉ねぎ…1/8個
・大根おろし…お好みの量
・ストレートめんつゆ…50g

【問い合わせ】　保健福祉課　福祉係　 44-3333
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道路舗装工事を行っています
　町では、地域の安全と快適な通行環境を確保するため、劣化の進んだ町道の舗装補修や歩道設置等を行ってい
ます。工事自粛期間開けも引き続き工事を行いますので、通行規制などでご不便をおかけしますが、ご理解ご協
力をお願いします。

完了した舗装工事等の一例を紹介します

【問い合わせ】　地域整備課　道路河川係　 45-8582
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軽井沢町の水道水について
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「犬のしつけ方教室」 開催のお知らせ
●受 付 期 間　８月６日㈬から29日㈮まで　　●受 講 料　5,000円（動物愛護会年会費1,000円を含む）
●募 集 人 員　30名（申し込み順）　※下記事務局へ、直接または電話にて申し込んでください。
●参 加 資 格　①元気で動ける犬で登録と狂犬病予防注射を実施済みであること
　　　　　　　②混合ワクチン接種済みの犬であること
　　　　　　　③全課程に参加できる犬及び飼育者であること
　　　　　　　④動物愛護会佐久支部会員であること（受講当日に加入可）
●教室の内容　◦学科講習：犬の習性、病気などの知識、しつけのポイントと教室の注意事項など
　　　　　　　◦実技講習：上手にほめることによって、望ましい行動を増やしていくしつけ

【申し込み・問い合わせ】　長野県動物愛護会　佐久支部事務局（佐久保健福祉事務所内）　 0267‐63‐4191

秋期教室 日　程 時　間 場　所
学科講習（開講式）  ９月 7 日㈰ ９時30分から12時まで 佐久合同庁舎　401号会議室

実技講習

第１回  ９月14日㈰

９時30分から
11時30分まで

佐久合同庁舎駐車場
第２回 ９月21日㈰
第３回  ９月28日㈰
第４回 10月 5 日㈰
第５回 10月12日㈰

申 込 日 時　　８月４日㈪　９時から
申 請 時 期   　ペレットストーブを設置する前に申請してください。
　　　　　　　※申請書は申し込み開始日以降に観光経済課⑥番窓口へ提出してください。申請書は、窓口で受け取るか
　　　　　　　　町ホームページからダウンロードしてください。
対　象　者　　町内の家屋にペレットストーブを設置しようとする町民または事業者
補助金の額　　本体価格（消費税抜き）の２分の１以内（上限10万円）
補 助 台 数  　 ６台
　※台数に限りがあるため、申込開始日より先着順となります。[申請台数は一人（一戸）につき１台とします。]
　※申込開始時点で６台を超える申請があった場合は、くじ引きによる抽選を行います。（くじは到着順から引いて
　　いただきます）
補助の条件　・ペレットストーブは県内の事業所または代理店を有する者から購入する必要があります。
　　　　　　・使用するペレットは、県内のペレット製造施設で製造された「長野県産ペレット」を使用してください。
        　　    ・ペレット販売業者との間で協定書を締結する必要があります。
　　　　　　・設置した年度の翌年度から３年間について、ペレットストーブの使用状況を報告していただきます。

木質バイオマス循環利用普及促進事業
（ペレットストーブ設置事業）補助金のお知らせ

　木質バイオマス（木材からなる再生可能な資源）の利用促進のため、長野県内のペレット製造施設で製造された
ペレットを使用するペレットストーブの設置について、費用の一部を補助します。

【問い合わせ】　観光経済課　農林振興係　 45-8572
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優良自動車運転者自己推薦者募集

【申し込み・問い合わせ】　住民課　保険年金係　 45-8540　　保健福祉課　保健センター　 45-8549

　世界では、30年間で糖尿病患者が４倍に増え、現在は８億人と
言われています。日本では横ばいあるいはやや低下している傾向
があります。
　しかし、軽井沢町では増加しています！
　死因でも県、国の平均を上回っています。

未来の自分を守るのは、今日のあなた
―糖尿病予防は“いま”からできる―

自覚症状がなくとも重症化しています!

糖尿病予防は今からできる!
健診を受けて、保健指導・栄養指導を

受けましょう。

糖尿病患者

30年間

８億人

４倍

●対象者（表彰の基準）
　・長期間にわたり安全運転に努め、他の模範と認められる軽井沢町民の方
　・現に受けている運転免許の無事故・無違反継続年数が30年以上、20年以上、10年以上のいずれかに該当する方

●募集締め切り　８月22日㈮　当日消印有効

●自己推薦方法　所定の様式に必要事項を記載のうえ、郵送または住民課③番窓口へ提出してください。
なお、所定の様式は、住民課窓口にお越しいただくか、町ホームページよりダウンロードしてください。

※表彰対象者については、軽井沢町交通安全推進協議会幹事会において審査し、後日表彰します。表
彰方法については対象者に別途連絡します。

　なお、過去に表彰を受けた年数については、表彰の対象にはなりませんので注意してください。

【問い合わせ】　住民課　交通政策係　 45-8540

29.2%(2022年）

9.1%（2016年）

恐ろしい４つの理由
●発症すると完治が難しい
●合併症の危険度大（三大合併症）
●要介護リスクを高める
●自覚症状があらわれたときには
　すでに重症

町ホームページ
優良自動車運転者
自己推薦者募集

糖尿病は、空腹時血糖値(FPG)が126mg/dl（食後3時間後血糖200mg/dl）以上
かつHbA1cが6.5%以上の場合、疑いがあります。
三大合併症とは糖尿病性網膜症、腎症、神経障害です。
なんとなく見えにくい、腎機能が低下した、手足のしびれや痛みがある。
そういった方は、ぜひ、受診してください。早期発見は有効です！
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お知らせします!  町の入札結果

№ 工　事　名　 落札業者 落札金額（円） 落札月日

1 道路メンテナンス事業補助　唐松歩道橋補修工事 ㈱村瀬組 11,169,400

R7.4.10

2 町単　旧教員住宅（離山図書館館外書庫）他解体工事 ㈱柳沢土木 3,491,400

3 町単　町道石海苔沢線配水管布設替工事 笹沢建設㈱ 8,159,800

4 町単　追分宿郷土館エアコン設置工事 ㈱エナジール 4,554,000

5 町単　東保育園屋根塗装補修他工事 谷川建設㈱ 45,100,000

6 町単　軽井沢町植物園管理棟他屋根外壁塗装他工事 ㈱碓田 3,949,000

R7.4.257 町単　ショーハウス記念館屋根改修他工事 ㈲木内工務店 9,240,000

8 町単　信濃追分駅前駐車場防草シート設置工事 ㈱柳沢造園建設 3,245,000

9 町単　木もれ陽の里屋根他改修工事 谷川建設㈱ 77,550,000 R7.4.28

10 町単　軽井沢病院敷地内舗装改修工事 軽井沢産業㈱ 18,517,400

R7.5.22
11 町単　町道古宿北14号線道路補修工事 ㈱柳沢土木 11,236,500

12 町単　町道追分村中線舗装補修工事 谷川建設㈱ 38,341,600

13 町単　町道小田井道上線道路補修工事 丸徳組 5,478,000

14 社会資本整備総合交付金事業　町道角ノ木線舗装補修工事 ㈲土屋設備 35,769,800

R7.6.18

15 社会資本整備総合交付金事業　町道発地馬取線舗装補修工事 ㈱松井 35,117,500

16 社会資本整備総合交付金事業　町道塩沢鳥井原線舗装補修工事 ㈱ヤナコー 31,076,100

17 町単　町道浅間幹線側溝補修工事 ㈱村瀬工業 8,030,000

18 町単　町営住宅浴槽設置他工事 ㈱宮村 4,840,000

19 社会資本整備総合交付金事業　鳥ケ坂団地駐車場整備工事 ㈲藤巻工業 8,635,000

20 町単　離山公園落石防護柵設置工事 ㈱柳沢土木 36,617,900
R7.6.23

21 社会資本整備総合交付金事業　風越団地住戸改善工事 谷川建設㈱ 25,630,000

250万円以上の工事（４月１日から６月30日まで）

【問い合わせ】　総務課　契約管理係　 ４５-８９１４

道
路
上
に
は
み
出
し
た

樹
木
等
の
適
正
な
管
理
を

　
　
　
　
お
願
い
し
ま
す

　

私
有
地
か
ら
道
路
上
に
樹
木
や
草

が
は
み
出
し
て
い
る
と
、
歩
行
者
や

自
動
車
の
通
行
に
支
障
を
来
す
ほ
か

見
通
し
が
悪
く
な
り
、
交
通
事
故
を

引
き
起
こ
し
て
し
ま
う
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。

　

私
有
地
か
ら
は
み
出
し
て
い
る
樹

木
等
は
土
地
所
有
者
に
所
有
権
が
あ

る
た
め
、
は
み
出
し
て
い
る
枝
な
ど

で
事
故
や
怪
我
を
さ
れ
た
場
合
は
、

そ
の
土
地
所
有
者
に
賠
償
責
任
が
発

生
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

安
全
か
つ
安
心
し
て
、
道
路
を
利

用
で
き
る
よ
う
、
枝
打
ち
や
伐
採
な

ど
適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　【
問
い
合
わ
せ
】

地
域
整
備
課　
道
路
補
修
係

　

45‐８
５
８
２
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先
月
は
、
マ
ム
シ
の
特
徴
に
つ
い

て
述
べ
ま
し
た
。
今
回
は
、
マ
ム
シ

に
咬
ま
れ
な
い
た
め
に
私
た
ち
が
と

る
べ
き
対
策
を
書
か
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
以
下
、
そ
の
対
策
を
10
か
条

に
し
て
み
ま
し
た
。

１
．山
道
は
、な
る
べ
く
中
央
を
歩
く
。

も
し
草
む
ら
の
中
に
マ
ム
シ
が
隠

れ
て
い
て
も
、
50
㎝
離
れ
て
い
れ

ば
、
咬
み
つ
か
れ
ま
せ
ん
。

２
．
岩
の
隙
間
、
木
の
根
元
や
地
面

の
穴
な
ど
に
手
を
近
づ
け
な
い
。

こ
れ
ら
は
マ
ム
シ
君
の
大
好
き
な

隠
れ
家
で
す
。

３
．
草
や
木
の
生
い
茂
っ
た
地
面
近

く
で
作
業
を
す
る
際
は
、
厚
め
の

手
袋
を
着
用
す
る
。咬
ま
れ
て
も
、

牙
が
奥
深
く
刺
さ
ら
な
い
よ
う
に

す
る
た
め
で
す
。

４
．
マ
ム
シ
と
出
遭
っ
て
も
棒
で
突

い
た
り
、
い
じ
め
た
り
し
な
い
。

お
互
い
に
無
関
心
で
い
る
の
が
ベ

ス
ト
で
す
。
彼
ら
だ
っ
て
、
人
と

は
関
わ
り
合
い
た
く
な
い
は
ず
で

す
。

５
．
真
夏
は
、
マ
ム
シ
の
多
い
エ
リ

ア
に
極
力
行
か
な
い
。
マ
ム
シ
咬

傷
は
４
月
か
ら
10
月
の
間
に
発
生

し
ま
す
。中
で
も
一
番
多
い
の
は
、

人
も
マ
ム
シ
も
行
動
が
活
発
に
な

る
８
月
で
す
。
真
夏
は
、
低
山
の

湿
地
帯
や
「
マ
ム
シ
に
注
意
！
」

の
看
板
の
あ
る
場
所
に
は
あ
ま
り

近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

11
月
か
ら
３
月
の
寒
い
時
期
は
、
活

動
性
の
低
下
あ
る
い
は
冬
眠
中
で
安

全
で
す
。

６
．
カ
エ
ル
が
多
く
い
る
場
所
は
要
注

意
。
エ
サ
と
な
る
獲
物
が
多
い
場
所

は
、
当
然
マ
ム
シ
や
他
の
ヘ
ビ
達
も

多
く
棲
ん
で
い
ま
す
。

７
．
足
元
の
見
え
に
く
い
野
山
は
、
素

足
や
サ
ン
ダ
ル
で
歩
か
な
い
。
足
趾

（
そ
く
し
）、
つ
ま
り
足
の
ゆ
び
が
発

す
る
赤
外
線
（
熱
）
を
マ
ム
シ
が
小

動
物
と
間
違
え
、
咬
み
つ
い
て
く
る

危
険
が
あ
り
ま
す
。
厚
め
の
靴
下
を

は
い
て
、
長
靴
で
歩
く
の
が
ベ
ス
ト

で
す
。
た
だ
、
夏
の
レ
ジ
ャ
ー
中
、

ず
っ
と
長
靴
も
無
理
な
話
な
の
で
、

せ
め
て
足
趾
の
隠
れ
る
履
物
に
し
ま

し
ょ
う
。

８
．
マ
ム
シ
の
多
発
地
帯
は
、
素
早
く

ダ
ッ
シ
ュ
で
通
り
過
ぎ
る
。
ハ
ブ

で
の
実
験
に
な
り
ま
す
が
、
赤
外

線
（
熱
）
を
発
す
る
獲
物
に
気
づ
い

て
か
ら
ハ
ブ
が
攻
撃
を
仕
掛
け
る
ま

で
、
平
均
２
秒
か
か
る
そ
う
で
す
。

つ
ま
り
、
目
の
前
を
人
の
脚
が
通
過

し
て
も
、
す
ぐ
に
は
咬
み
つ
か
な
い

と
い
う
こ
と
で
す
。
素
早
い
通
過
で

マ
ム
シ
君
攻
撃
を
か
わ
し
ま
し
ょ

う
！

９
．
警
戒
姿
勢
に
な
っ
た
ら
要
注
意
。

マ
ム
シ
が
身
を
縮
め
、
こ
ち
ら
を
振

り
返
っ
た
ら
、
警
戒
し
始
め
て
い
る

証
拠
で
す
。
距
離
を
と
っ
て
、
そ
っ

と
離
れ
ま
し
ょ
う
（
写
真
参
照
）。

10
．山
道
を
グ
ル
ー
プ
で
歩
く
と
き
は
、

列
の
３
番
目
以
降
を
歩
く
。
長
野
県

出
身
の
作
家
、
故
新
田
次
郎
氏
に
よ

れ
ば
、
山
道
脇
に
潜
む
マ
ム
シ
は
１

人
目
の
通
過
で
人
間
に
気
づ
き
、
２

番
目
の
通
過
者
の
脚
に
咬
み
つ
く
の

だ
そ
う
で
す
。
新
田
氏
は
、
著
書
の

あ
と
が
き
の
中
で
、
中
央
ア
ル
プ
ス

の
マ
ム
シ
地
帯
を
仲
間
と
歩
い
て
い

る
と
き
に
、
自
分
が
列
の
２
番
目
に

い
る
こ
と
に
気
づ
き
、
３
番
目
以
降

に
替
わ
り
た
か
っ
た
が
言
え
な
か
っ

た
、
と
述
べ
て
い
ま
す
。
口
に
は
出

さ
ず
、
は
じ
め
か
ら
そ
っ
と
３
番
目

か
４
番
目
を
歩
く
と
、
人
間
関
係
が

崩
壊
し
ま
せ
ん
。

　
８
月
に
入
り
、
い
よ
い
よ
夏
本
番
で

す
。
マ
ム
シ
咬
傷
は
、
交
通
事
故
に
よ

る
外
傷
や
転
倒
に
よ
る
骨
折
な
ど
に
比

べ
れ
ば
、
頻
度
は
は
る
か
に
少
な
く
、

過
度
に
心
配
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
注
意
点
を
頭
の
片
隅
に
入
れ
て
お

き
、
夏
の
屋
外
レ
ジ
ャ
ー
を
大
い
に
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

　
軽
井
沢
病
院　
麻
酔
科

　
　
　
（
日
本
登
山
医
学
会
所
属
）

浅 

野  

克 

則

軽
井
沢
病
院
だ
よ
り

「
毒
ヘ
ビ（
マ
ム
シ
）に
咬
ま
れ
な
い
た
め
の
10
か
条（
そ
の
２
）」

　
小
さ
な
お
子
さ
ん
と
の
新
し
い
暮

ら
し
は
い
か
が
で
す
か
？
日
々
の
お

仕
事
と
家
事
育
児
の
両
立
、
本
当
に

お
疲
れ
様
で
す
。

　
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
て
父
親
に
な

り
、
勤
務
時
間
や
仕
事
量
な
ど
職
場

か
ら
求
め
ら
れ
る
も
の
は
変
わ
ら
な

い
中
、
家
事
の
分
担
や
育
児
と
い
う

初
め
て
の
経
験
が
加
わ
っ
て
、
難
し

さ
を
感
じ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
パ
パ
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
良
い
父
親
・
夫
・
働
き
手
で
あ
ら

ね
ば
、
と
い
う
自
分
へ
の
期
待
が
、

自
分
を
追
い
詰
め
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
子
育
て
中
に
う
つ
病
に
な
る
父

親
の
数
は
、
実
は
、
母
親
の
産
後
う

つ
の
割
合
と
同
等
な
の
で
す
。
父
親

と
し
て
子
ど
も
と
向
き
合
う
と
き
、

困
難
を
感
じ
る
の
は
当
然
の
こ
と
で

す
。

　
父
親
に
は
出
産
前
に
育
児
を
学
ぶ

機
会
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
生

ま
れ
た
後
の
相
談
先
も
限
ら
れ
ま
す
。

仕
事
と
育
児
の
両
立
や
、
育
児
に
難

し
さ
を
感
じ
る
時
、
母
親
に
な
っ
た

パ
ー
ト
ナ
ー
と
の
関
係
性
に
悩
む
時

な
ど
、
ぜ
ひ
、
助
産
師
外
来
に
お
話

を
し
に
き
て
く
だ
さ
い
。
私
た
ち
は

パ
パ
た
ち
に
も
伴
走
し
ま
す
。

と　
き
（
い
ず
れ
も
予
約
制
）

■
妊
婦
健
診

　
　
毎
週　
月
曜
日
・
金
曜
日

■
助
産
師
相
談
外
来

　
　
毎
週　
木
曜
日

と
こ
ろ

　
　
軽
井
沢
病
院
３
階

　
　
　
　
　
　
産
婦
人
科
外
来

※
助
産
師
相
談
外
来
で
は
、
ど
の
年

代
の
方
の
ご
相
談
も
お
受
け
し
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
病
院
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
予
約
・
問
い
合
わ
せ
】

軽
井
沢
病
院　

45‐５
１
１
１ 

《
子
育
て
中
の
パ
パ
へ
》

軽井沢病院
ホームページ

▲警戒モードのマムシ君。南アルプス
　にて撮影。

消
防
団

　
夏
期
夜
警
パ
ト
ロ
ー
ル

　
町
消
防
団
で
は
、
８
月
１
日
㈮

か
ら
、
８
月
末
日
ま
で
、
町
内
全

域
に
お
い
て
、
火
災
予
防
の
た
め

夜
警
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。

巡
回
中
は
、
注
意
喚
起
の
た
め
に

消
防
車
の
警
鐘
を
鳴
ら
し
て
走
行

し
ま
す
。　
　

　
花
火
・
ガ
ス
コ
ン
ロ
等
、
火
の

取
扱
い
に
は
十
分
注
意
し
て
、
楽

し
い
夏
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

軽
井
沢
消
防
署　
消
防
課

　

45‐０
１
１
９
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インフォメーションこもろ
https://www.city.komoro.lg.jp/

と　　き　９月６日㈯  10時から12時まで（受付９時30分）
と こ ろ　小諸市総合運動場
対　　象　小・中学生
持 ち 物　運動できる服装、飲み物、タオル
定　　員　30名
申　　込　ながの電子申請もしくは小諸市スポーツ課まで電話
受付期間　８月４日㈪から８月22日㈮まで
　　　　　平日９時から17時まで
そ の 他　申込み多数の場合、小諸市在住の小・中学生
　　　　　を優先いたします

陸上競技選手 萩谷 楓さんによる
ENJOYランニング教室
　萩谷選手は佐久市出身、長野東高校卒業の陸上競技選手です。2021年の東京五輪では女子
5000ｍに出場。現在は「マラソンで世界へ」としてロサンゼルス2028を目指しています。

【問い合わせ】　小諸市役所　スポーツ課　スポーツ交流係　 22-1700

　
ア
ブ
に
は
人
を
刺
す
虫
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
実
際
に
ア
カ
ウ
シ
ア
ブ
や
ヤ

マ
ト
ア
ブ
な
ど
は
人
間
や
動
物
の

皮
膚
を
咬
み
切
っ
て
吸
血
し
ま

す
。
で
も
、
危
害
を
加
え
な
い
ば

か
り
か
、
感
謝
し
た
く
な
る
ア
ブ

も
い
る
の
で
す
。

　
全
身
毛
む
く
じ
ゃ
ら
で
、
ひ
げ

を
生
や
し
た
お
じ
い
さ
ん
の
よ
う

な
顔
の
シ
オ
ヤ
ア
ブ
。
彼
ら
は
飛

ん
で
い
る
虫
を
い
と
も
簡
単
に
仕

留
め
ま
す
。
時
に
は
自
分
よ
り
も

大
き
な
ス
ズ
メ
バ
チ
を
捕
食
す
る

こ
と
も
。
私
た
ち
人
間
に
は
想
像

も
で
き
な
い
度
胸
？
と
テ
ク
ニ
ッ

ク
の
持
ち
主
で
す
。

　
ま
た
、
ミ
ツ
バ
チ
の
よ
う
に
花

の
蜜
や
花
粉
を
主
食
に
す
る
ハ
ナ

ア
ブ
も
い
ま
す
。
彼
ら
は
花
か
ら

花
へ
と
移
動
し
て
受
粉
を
助
け
て

く
れ
る
の
で
、
家
庭
菜
園
を
さ
れ

て
い
る
方
は
恩
恵
を
被
っ
て
い
る

と
思
わ
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
ア
ブ
と
一
口
に

言
っ
て
も
、
体
の
大
き
さ
や
形
、

食
べ
る
も
の
は
種
類
に
よ
っ
て
異

な
り
、
意
外
に
も
「
危
な
い
ア

ブ
」
は
数
種
類
だ
け
な
の
で
す
。

ア
ブ
は
危
な
い
？

浅間山麓の
仲間たち○

NPO法人ピッキオ
46–3818

264

浅麓Walker
せ ん ろ く ウ ォ ー カ ー

御 代 田 町 ・ 小 諸 市 の イ ベ ン ト 情 報 な ど を お 知 ら せ し ま す

Guide MIYOTA
https://www.town.miyota.nagano.jp/

と　き　８月２日㈯から９月30日㈫まで
　　　　※水曜定休日（８月13日を除く）ただし野外展示
　　　　　は鑑賞可能
　　　　　10時から17時まで（最終入場　16時30分）
ところ　MMoP（モップ） 御代田町馬瀬口1794-1
料　金　入場無料（一部有料/中学生以下無料）
　　　　※野外展示は無料で鑑賞可能

浅間国際フォトフェスティバル2025 
PHOTO MIYOTA
　８月２日㈯より、「浅間国際フォトフェスティバル2025 PHOTO MIYOTA」
がスタートします。
　この夏、MMoP（モップ）の屋内外に展示される五感を刺激する
アートフォトの世界を楽しんでみませんか。

【問い合わせ】
　浅間国際フォトフェスティバル実行委員会
　（御代田町産業経済課　地域振興係内）

３２-３１１３

ながの電子申請
手続き申込

浅間国際フォトフェスティバル2025
PHOTO MIYOTA
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お知らせ  Information 募 募集 知 お知らせ イ イベント

第12回軽井沢町スポーツ協会長杯争奪
　カーリング大会参加者募集

と　　き　８月25日㈪から11月３日㈪まで
と こ ろ　軽井沢アイスパーク
開始時間　予選リーグ　19時から
　※最終日決勝トーナメントは開始時間が異なります。
対 象 者　町内に在住・在勤・在学している方
参 加 費　１チーム　6,000円

（８月25日までにスポーツ協会事務局に納入）
申込方法　スポーツ協会事務局（観光経済課⑥番窓口）

および、町ホームページで申込用紙を配布します。
電話、メール、FAXでの申し込みも可能です。

申込期限　８月12日㈫　17時まで
競技方法　ブロック別リーグ戦およびトーナメント戦

組み合わせについては、スポーツ協会カーリング部
長立会いのもと抽選により決定します。

　詳しくは町ホームページをご覧ください。
【申し込み・問い合わせ】  観光経済課  スポーツ推進係

45-7772　FAX46-3165
　 sports@town.karuizawa.nagano.jp

※申し込み後、５日経過し、確認の返信がない場合は
　再度連絡をしてください。

募

町営旧軽井沢駐車場 
リニューアルオープンのお知らせ

　改修工事を行っていた町営旧軽井沢駐車場が、７月
15日にリニューアルオープンしました。
　普通車213台収容可能な平面駐車場として整備され、
24時間ご利用いただけます。旧軽井沢にお越しの際
は、利用してください。

【問い合わせ】　観光経済課  観光商工係　 45-8579

知

第54回 軽井沢紅葉まつり
テニス大会　参加者募集

と　　き　10月11日㈯・12日㈰
と こ ろ　風越公園屋外テニスコート
種　　目　男女シングルス・男女ダブルス
　　　　　混合ダブルス・小学生男女シングルス
　　　　　中学生男女シングルス・テニスプレイ＆ステイ
申込締切　９月24日㈬
申込方法　下記二次元コードより「第
　　　　　54回 軽井沢紅葉まつりテニ
　　　　　ス大会」を選び、申し込ん
　　　　　でください。

【問い合わせ】　観光経済課  観光商工係　 45-8579

募

町営住宅入居者募集
　子育て世帯や住宅に困っている比較的収入の少ない
世帯の方に対し、町営住宅の入居者を募集します。

●受付期間　８月４日㈪から８日㈮まで
●募集団地　一般世帯向け：風越団地（２戸）

（募集団地は変更になる場合があります。）
　※設備機器、建具は新品ではありません。
●入居資格
　・町内に住所または勤務先のある方で同居あるいは
　　同居しようとする親族（婚約者含む）がいる方
　※60歳以上・犯罪被害者等の方は、単身入居が可能
　　な場合があります。
●必要書類　①入居申込書　②住民票謄本
　　　　　　③所得証明・源泉徴収票等
　　　　　　④納税証明書
　　　　　　⑤給与証明書（勤務年数が１年未満の方）
　　　　　　⑥婚約誓約書（所定様式）　⑦退職証明書
　　　　　　※⑤から⑦までは該当者のみ必要
●抽選会・入居説明会
　　と　き　８月21日㈭　10時から
　　ところ　役場　第６会議室
●入居時期　９月１日㈪　以降指定する日

【申し込み・問い合わせ】　住民課  住民係　 45-8540

募

暴力団追放運動に活用する
ポスター・標語の募集について

●内容　暴力団を許さない、暴力団を排除する意識の
　　　　高揚を訴えるもの
●応募要領　
　・ポスター　B3判画用紙
　・標語　メール、はがき、FAXで提出
　※何点でも応募可
　・応募資格　県内居住者
●注意事項　「暴力団」という言葉を使った、自作未発
　　　　　　表作品。
●締切　９月５日㈮
●表彰　入選作品は10月28日㈫飯田文化会館で開催
　　　　の「暴力追放長野県民大会」で表彰されます。
※作品には住所、氏名(ふりがな)、年齢、性別、職業

または学校名（学年・組）、電話番号を明記してく
ださい。（ポスターは裏面に必ず明記）

【送付先・問い合わせ】
　〒380-0836　長野市大字南長野南県町685-2
　　　　　　　　長野県食糧会館５階
　（公財）長野県暴力追放県民センター

026-235-2140　FAX026-233-3741

募
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軽井沢交通快適化対策を実施します!
実施期間　８月９日㈯から17日㈰まで
　期間中にマイカーで訪れる観光客を中心に、公共交
通機関を利用するパーク＆レールライドの強化や、Ｆ
Ｍ軽井沢、町ホームページによる交通情報の提供を実
施します。
　特に、軽井沢駅周辺エリアでは、大変混雑が予想さ
れます。小諸、御代田、信濃追分、中軽井沢の各駅周
辺の駐車場を利用し、鉄道に乗り換えて移動するな
ど、混雑緩和にご協力をお願いします。
　対策に関わる取り組み内容の詳細は町
ホームページをご覧ください。

【問い合わせ】　住民課　交通政策係　 45-8540

知

　東北信市町村交通災害共済の
加入はお済みですか

　
　東北信市町村交通災害共済は、交通事故による被害
者とその遺族の救済を目的に、年間400円（中学生以
下200円）の掛金で、見舞金が支払われる制度です。
中学生以下、満70歳以上の方などに掛金の半額を補助
しています。
　令和６年度は34件283万円の見舞金が支払われまし
た。万一に備え、東北信市町村交通災害共済に加入し
ましょう。
※加入基準日から一定期間をすぎて加入する場合、掛

金が減額されます。
【問い合わせ】　住民課　交通政策係　 45-8540

知

８月15日は「戦没者を追悼し
平和を祈念する日」です

　毎年この日は、先の大戦において戦禍に倒れたすべ
ての戦没者に、深く追悼の誠を捧げるとともに、平和
への誓いを新たにするため、政府主催で「全国戦没者
追悼式」が開催されます。
　８月15日の正午には、皆さんもそれぞれの職場やご
家庭で戦没者をしのび、黙とうを捧げてください。
 【問い合わせ】　保健福祉課　福祉係　 44-3333

知

　軽井沢グランフェスタ2025夏
～旬の夏野菜を満喫しよう！～

と　き　８月９日㈯から11日（月・祝）まで　
　　　　９時から17時まで
ところ　軽井沢発地市庭
内　容　「軽井沢霧下野菜®」をはじめとした旬の夏野

菜が豊富に取りそろいます。今年は、福井県が誇る
海産物や食材、伝統工芸品などの販売を行う「福井
フードテインメント」と同時開催します！多くの皆
さんのご来場をお待ちしています。

　詳しくは、軽井沢発地市庭ホーム
ページをご覧ください。

【問い合わせ】 
軽井沢発地市庭　　　　　 45-0037
観光経済課　農林振興係　 45-8572

イ

軽井沢発地市庭
ホームページ

町ホームページ
軽井沢交通快適化対策を実施します

浅麓水道企業団水道水の
「有機フッ素化合物」水質検査について
　浅麓水道企業団では、５月15日にすべての水道
水で、水質管理目標設定項目である
「PFOSおよびPFOA」の水質検査を行
い、検出されませんでしたので、安全性
に問題がないことを確認しました。
　詳細については、浅麓水道企業団ホー
ムページをご覧ください。
【問い合わせ】　浅麓水道企業団　 0267-67-3512

知

浅麓水道企業団
ホームページ

８月は「北方領土返還運動全国強調月間」
　毎年、２月と８月は「北方領土返還運動全国強調月
間」であり、期間中には全国各地で集
会、講演会、キャラバン、パネル展な
どの多彩な行事が開催されています。
　詳しくは、内閣府のホームページを
ご覧ください。

知

内閣府ホームページ
北方領土返還要求運動

長野県景観育成計画の改定内容（素案）
に対するご意見を募集します

　長野県では、平成18年度に策定した景観育成の基本
的な計画となる「長野県景観育成計画」について、社
会情勢等の変化に対応し、信州らしい景観の育成・
保全のため、令和５年度から計画の見直しをしてきま
した。
　この度、改定内容となる「長野県景観育成ビジョ
ン」及び「長野県景観計画」の素案がまとまりました
ので、広く県民の皆様からご意見を募
集します。
　詳しくは、長野県ホームページをご
覧ください。

【問い合わせ】
長野県建設部　都市・まちづくり課
景観係　 026-235-7348

募

長野県ホームページ
皆様のご意見を
募集しています。
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　脳いきいき健康サロン
　懐かしい歌を歌いながら脳トレをします。簡単なダ
ンスのふりを覚えて音楽に合わせて一緒に踊りましょ
う。フォークダンスや気功にも取り組みます。
と　き　８月４日㈪　14時から15時まで
ところ　木もれ陽の里  １階　デイサービス食堂
参加費　無料　　　持ち物　飲み物
定　員　15名（要予約）

【申し込み・問い合わせ】
軽井沢町社会福祉協議会　 45-8113

イ

オレンジカフェ（認知症カフェ）
　認知症のある方、ご家族の方、認知症に関心のある
方などゆっくり話しましょう。新たな出会いや地域と
のつながりをつくりましょう。
と　き　８月22日㈮　10時から
ところ　老人福祉センター
内　容　ボッチャ　　　定　員　15名（要予約）

【申し込み・問い合わせ】 
保健福祉課　地域包括支援センター　 45-3269

イ

保健補導員会主催  ノルディックウォーキング教室（予約制）
～第３回ノルディックウォーキング～

と　き　８月28日㈭　９時30分から11時30分まで　受付：９時15分から
ところ　湯川ふるさと公園・周辺コース（初級）（集合場所：フットサルコート前）
参加費　無料　　持ち物　ウォーキング用シューズ、リュック、タオル、帽子、飲み物、ポール（無料で貸し出し有）
申込締切　８月27日㈬ 【申し込み・問い合わせ】　保健補導員会事務局（保健センター）　 45-8549

イ

頭と体の健康教室
　「頭と体の健康教室」に初めて参加する方が対象で
す。楽しく頭と体を動かしましょう。継続して参加す
ることで認知症予防に効果的です。
と　き　８月５日㈫・19日㈫
　　　　13時30分から14時30分まで
ところ　木もれ陽の里　会議室１
参加費　無料　　　持ち物　飲み物、筆記用具
定　員　10名（要予約）

【申し込み・問い合わせ】
軽井沢町社会福祉協議会　 45-8113

イ

8月  日曜・祝日緊急医
〈診療時間〉
　医科：９時から17時まで
　歯科：９時から12時まで
※緊急医・診療時間については、都合によ

り変更になる場合があります。
※小諸地区の緊急医・薬局については、町

ホームページをご覧ください。

町ホームページ
日曜・祝日緊急医

【問い合わせ】
保健福祉課  保健センター　 45-8549

８月 浅麓地区医科 浅麓地区歯科 浅麓地区薬局

３日㈰ 軽井沢病院
45-5111

友愛薬局
44-3666

10日㈰ 軽井沢西部総合病院
32-4711

シンビ堂中軽井沢薬局
45-7520

11日（月・祝） ほっちのロッヂの診療所
31-5517

友愛薬局
44-3666

17日㈰ 軽井沢病院
45-5111

友愛薬局
44-3666

24日㈰ 軽井沢西部総合病院
32-4711

アーク調剤薬局
31-5465

31日㈰ 軽井沢病院
45-5111

聖清会林歯科診療所
32-3613

シンビ堂薬局
42-7887

「下水道の日」イベント開催
　毎年９月10日は下水道の日です。町では、下水道や
浄化槽による生活排水処理について、理解を深めてい
ただくため、施設見学会を開催します。２日間に分け
て２カ所の処理場で行いますので、皆様のご参加をお
待ちしています。なお事前申し込みは不要です。
と　き　９月６日㈯　（軽井沢浄化管理センター）
　　　　９月７日㈰　（軽井沢西浄化センター）
※詳細については町ホームページをご覧ください。

【問い合わせ】
上下水道課　下水道施設係
　　　　　　下水道業務係
　　　　　　　 45-8592

イ

町ホームページ
「下水道の日」
施設見学会の

お知らせ
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内　　容 と　　き 対　象　等
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ン
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ー　

45‐８
５
４
９

１歳６か月児健診
１日㈮
①グループ　13時
②グループ　14時15分

【対　象】　令和５年11月11日から12月31日生
グループは案内はがきを確認してください。

乳幼児相談（予約制）
妊婦相談も応じます。

７日㈭・22日㈮
９時から12時まで

（計測のみの方は11時30分まで）

【対　象】　０歳から就学前までの乳幼児・妊婦
保健師・栄養士が相談に応じます。
計測のみの方は予約不要です。

プレママパパクラス
（１回目）

13日㈬
10時から12時まで

（受付　９時50分）

【対　象】　出産予定日が令和７年11月から令和
８年１月の妊婦。パパになる方もぜひ参加して
ください。

３歳児健診
21日㈭
①グループ　12時30分
②グループ　14時15分

【対　象】　令和４年７月１日から８月10日生
グループは案内はがきを確認してください。

３・４か月児健診
29日㈮
①グループ　13時　
②グループ　14時15分

【対　象】　令和７年４月・５月生
グループは案内はがきを確認してください。

な
な
い
ろ
軽
井
沢

31‐６
７
１
０

発達相談（予約制）
20日㈬
１日３枠（１枠１時間程度）
９時、10時30分、13時

【対　象】
０歳から18歳までの児童およびその保護者

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
る
る
ぱ
る
」　

45‐５
７
４
４

おねんねアート
季節のパネルをバックに写真が撮れます。

４日㈪・19日㈫
10時から12時まで
13時から15時まで

【対　象】　０歳から３歳児向け

リズムあそび
親子で楽しむふれあい遊びをします。

４日㈪・19日㈫
10時30分から10時45分まで
14時から14時15分まで

【対　象】　０歳から３歳児向け

作ってあそぼう
「風鈴」製作をして遊びます。

５日㈫
10時30分から11時まで
14時から14時30分まで

【対　象】　未就学児とその保護者

おはなしでてこい 12日㈫・29日㈮
10時30分から10時45分まで 【対　象】　０歳から３歳児向け

ハッピーバースデイ
誕生月のお子さんの手形足形をとり、
誕生日カードを作ります。

21日㈭
10時から12時まで
13時から15時まで

【対　象】　未就学児とその保護者

子育て講演会（予約制）
「親子でリトミック」

26日㈫
10時30分から11時30分まで

【講　師】　リトミック研究センター
　　　　　髙林 愛里 先生

【対　象】　未就学児とその保護者
【申　込】　22日㈮まで
※定員10組（事前申し込みが必要です。）

子育てダイヤル
毎週月曜日から土曜日
９時30分から12時まで
13時から16時まで

【対　象】　０歳から３歳児向け
※保健師・保育士・管理栄養士が育児に関する
　相談に応じます。

ぴよぴよベビー相談

毎週火曜・水曜日
９時30分から12時まで
13時から16時まで
毎週木曜日
９時30分から12時まで

【対　象】　０歳から３歳児とその保護者
※助産師が授乳や産後の体調の相談に応じます。

保
育
園

子育て相談
予約受付時間
月曜日から金曜日（祝日除く）
10時から15時まで

相談日については事前に最寄りの保育園で予約
してください。
東保育園  42-3808　 南保育園  45-6516
西保育園  45-1984　 中保育園  45-5557
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①
軽
井
沢
町
文
化
財
保
護
審
議
会
臨
時
委

員
の
委
嘱
に
つ
い
て

②
県
教
育
委
員
会
及
び
市
町
村
教
育
委
員

会
相
互
の
任
免
及
び
人
事
等
に
関
す
る

了
解
事
項
の
取
り
交
わ
し
に
つ
い
て

③
各
種
行
事
へ
の
後
援
等
に
つ
い
て

　
現
在
、
児
童
扶
養
手
当
の
認
定
を
受
け
て

い
る
方
は
、
支
給
要
件
や
前
年
の
所
得
等
の

確
認
を
す
る
た
め
、
現
況
届
の
提
出
が
必
要

で
す
。
こ
の
届
を
出
さ
な
い
と
11
月
以
降
の

手
当
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
対
象
の
方
に
は

届
出
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
内
容
を
確
認

し
て
い
た
だ
き
、
同
封
の
案
内
文
に
記
載
さ

れ
た
提
出
期
限
内
に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

こ
ど
も
教
育
課　
児
童
係

45‐８
６
７
２

一
輪
車
教
室

を
開
催
し
ま
す

と
　
き　
９
月
27
日
㈯

　
　
　
　
９
時
か
ら
11
時
ま
で

と
こ
ろ　
中
部
小
学
校

　
　
　
　
体
育
館

主
　
催　
児
童
館
み
ら
い
子
育

　
　
　
　
て
ク
ラ
ブ
軽
井
沢

講
　
師　
枡
形
一
輪
車
ク
ラ
ブ

参
加
対
象　
幼
児
（
年
長
）～

　
　
　
　
　
　
　
小
学
６
年
生

持
ち
物　
一
輪
車
、
上
履
き
、

　
　
　
　
飲
み
物

定
　
員　
80
名

（
定
員
に
な
り
次
第
締

め
切
り
ま
す
）

申
込
み　
８
月
12
日
㈫
か
ら

　
　
　
　
９
月
22
日
㈪
ま
で

　
最
寄
り
の
児
童
館
へ
直
接
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

中
地
区
児
童
館

45‐０
９
９
０

６
月
定
例
教
育
委
員
会

児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
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児
童
館
幼
児
の
つ
ど
い
・
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
合
同
「
ミ
二
運
動
会
」

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

事
業
の
ご
案
内

と　
　
き　
9
月
12
日
㈮

　
　
　
　
　
10
時
15
分
か
ら
11
時
ま
で

　
　
　
　

 

（
受
付　
10
時
か
ら
）

と
こ
ろ　
風
越
公
園
総
合
体
育
館

　
　
　
　

 

（
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
）

対　
　
象　
就
園
前
の
親
子

持　
ち
物　
上
履
き
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

申
込
方
法　
最
寄
り
の
児
童
館
ま
た
は
子
育
て
支
援

　
　
　
　
　
セ
ン
タ
ー
へ
事
前
に
申
し
込
ん
で
く
だ

　
　
　
　
　
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

長
倉
地
区
児
童
館　

46‐２
１
８
７

　

子
ど
も
の
送
迎
や
預
か
り
な
ど
、
子
育
て
の

「
援
助
を
受
け
た
い
人
（
依
頼
会
員
）
と
「
援
助

を
行
い
た
い
人
（
提
供
会
員
）」
が
会
員
と
な
り
、

地
域
で
相
互
援
助
活
動
を
行
う
事
業
で
す
。

　

利
用
方
法
、
利
用
条
件
な
ど
詳
し
く
は
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

こ
ど
も
教
育
課　
児
童
係　

45‐８
６
７
２

病
児
・
病
後
児

保
育
事
業
の
ご
案
内

児
童
手
当
を
指
定
口
座

に
振
り
込
み
ま
す

　
病
児
・
病
後
児
保
育
事
業
は
、
病

気
の
治
療
中
ま
た
は
回
復
期
に
あ
り

集
団
保
育
が
適
切
で
な
く
、
か
つ
、

保
護
者
の
や
む
を
得
な
い
事
情
に
よ

り
家
庭
で
保
育
の
で
き
な
い
児
童
を

専
用
の
保
育
室
で
、
看
護
師
な
ど
の

専
門
の
ス
タ
ッ
フ
が
保
育
す
る
サ
ー

ビ
ス
で
す
。
利
用
方
法
、
利
用
条
件

な
ど
詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

 【
問
い
合
わ
せ
】

こ
ど
も
教
育
課　
児
童
係

45‐８
６
７
２

　

6
月
分
か
ら
7
月
分
ま
で
の
児

童
手
当
を
8
月
8
日
㈮
に
振
り
込

み
ま
す
。

　

受
給
者
の
方
は
入
金
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

町ホームページ
病児・病後児保育事業の

利用方法等のご案内

町ホームページ
ファミリーサポートセンター

事業のご案内
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か
っ
た
方
、
不
登
校
や
病
気
な
ど

で
中
学
で
の
学
び
が
十
分
に
で
き

な
か
っ
た
方
（「
通
え
な
か
っ
た
け

ど
、
卒
業
は
し
た
」
方
を
『
形
式

卒
業
者
』
と
言
い
ま
す
）、
本
国
に

お
い
て
義
務
教
育
を
修
了
し
て
い

な
い
外
国
籍
の
方
な
ど
、
年
齢
も

国
籍
も
幅
広
く
多
様
性
に
富
ん
だ

方
々
が
夜
間
中
学
で
学
ん
で
い
ま

す
。「
で
き
な
い
こ
と
」「
わ
か
ら

な
い
こ
と
」「
知
ら
な
い
こ
と
」
を

人
に
知
ら
れ
た
く
な
い
、
と
い
う

思
い
よ
り
も
、「
知
ら
な
い
こ
と
を

知
る
」「
学
び
直
し
て
過
去
の
時
間

を
取
り
戻
す
」「
未
来
の
選
択
肢
を

広
げ
る
」
と
い
う
力
強
い
意
思
を

も
っ
て
学
ぶ
た
め
に
集
う
場
所
だ

と
言
え
ま
す
。
様
々
な
バ
ッ
ク
グ

ラ
ウ
ン
ド
を
持
っ
た
方
が
集
ま
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
目
的
の
た
め
に
希
望

を
も
っ
て
通
う
学
校
で
あ
る
た
め
、

お
互
い
を
認
め
合
い
な
が
ら
先
生

も
生
徒
も
生
き
生
き
と
交
わ
り
な

が
ら
学
ん
で
い
ま
す
。
中
に
は
仕

事
を
終
え
た
後
に
『
夜
間
中
学
』

に
通
っ
て
い
る
方
も
い
ま
す
。
仕

事
終
わ
り
に
学
校
な
ん
て
疲
れ
る

だ
ろ
う
な
ぁ
、
と
思
っ
て
し
ま
い

ま
す
が
「
自
分
ら
し
く
生
き
て
い

く
た
め
に
学
ぶ
」
と
い
う
選
択
を

し
て
週
5
日
間
、
毎
日
通
学
し
て

い
る
の
で
す
。

　

軽
井
沢
町
で
は
、
学
校
に
行
け

な
か
っ
た
り
行
き
づ
ら
い
状
態
の

生
徒
が
通
え
る
『
学
び
の
多
様
化

学
校
』
と
『
夜
間
中
学
』
が
併
設

さ
れ
る
『
軽
井
沢
オ
ー
プ
ン
ド
ア

ス
ク
ー
ル
（
仮
称
）』
の
準
備
が
進

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
『
夜
間

中
学
』
は
、
中
学
と
同
じ
９
教
科

の
学
習
を
す
る
公
立
の
中
学
で
あ

る
た
め
、
授
業
料
と
教
科
書
は
無

償
と
な
り
、
課
程
を
終
了
す
る
こ

と
で
中
学
卒
業
資
格
を
得
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
令
和
９
年
開
校
予

定
の
、
こ
の
町
の
こ
の
学
校
で
少

し
で
も
多
く
の
方
が
、
自
分
ら
し

く
生
き
て
い
く
た
め
の
学
び
を
す

す
め
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
と
い

い
で
す
ね
。

夜
間
中
学

　
『
夜
間
中
学
』
と
聞
く
と
、
皆
さ

ん
は
ど
ん
な
イ
メ
ー
ジ
が
わ
い
て

き
ま
す
か
？
「
何
そ
れ
？
」「
夜
に

通
う
中
学
？
定
時
制
み
た
い
な
も

の
？
」「
若
い
こ
ろ
に
い
ろ
ん
な
理

由
で
学
ぶ
機
会
が
も
て
な
か
っ
た

人
達
が
勉
強
す
る
と
こ
ろ
？
」
な

ど
、言
葉
か
ら
な
ん
と
な
く
イ
メ
ー

ジ
す
る
こ
と
は
で
き
た
と
し
て
も

『
夜
間
中
学
』
が
何
で
あ
る
か
、
と

い
う
こ
と
を
想
像
で
き
る
方
は
多

く
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私

も
以
前
は
そ
う
で
し
た
。

　
『
夜
間
中
学
』
は
、
文
部
科
学
省

の
も
と
「
中
学
」
と
し
て
の
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
に
沿
っ
て
勉
強
す
る
公

立
学
校
も
あ
れ
ば
、
民
間
の
団
体

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
が
運
営

す
る
学
び
の
場
な
ど
、
様
々
な
形

態
が
あ
り
ま
す
。
ど
ん
な
方
が
実

際
に
通
っ
て
い
る
か
と
い
う
と
、

中
学
生
と
い
う
学
齢
の
時
（
13
歳

か
ら
15
歳
）
に
、
戦
争
で
あ
っ
た

り
家
庭
の
事
情
な
ど
で
中
学
校

や
小
学
校
に
通
う
こ
と
の
で
き
な

スクールサポーター
（臨床心理士・公認心理師）

小林　真理

〜
こ
こ
ろ
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
〜

こ
・
こ
・
ら
・
ぼ

過
去
の『
こ
こ
ら
ぼ
』は

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

 

文部科学省の
「夜間中学」の紹介動画

「新盆見舞金は出さないようにし、お返しはしないようにしましょう。」
・「新盆見舞金辞退」の貼紙を提示する　・芳名帳への記帳をもってお見舞いとする

※新盆見舞金辞退貼紙および芳名帳は中央公民館、各地区の区長宅、もしくは各分館に用意してあります

【問い合わせ】　軽井沢町生活改善委員会（事務局  中央公民館）　 45-8446

　生活改善は、生活様式の簡素化、合理化等、よりよい社会の形成を図
るとともに時代に応じた生活の改善を図ることを目的としています。
　新盆についての申し合わせ事項もありますので、協力をお願いします。

　生活改善で新盆を行うかどうかは最終的には個々のお宅で決めることですが、生活改善の主旨をご理解いただき、一層
の普及に協力をお願いします。

新盆見舞は生活改善で

第
３
回
軽
井
沢
オ
ー
プ
ン

　
ド
ア
ス
ク
ー
ル（
仮
称
）

設
置
準
備
会
議
を

　
　
　
　
開
催
し
ま
し
た

　

多
様
な
学
び
を
実
践
す
る
新
た

な
学
校
の
創
出
に
向
け
、

●
学
び
の
多
様
化
学
校

　
（
不
登
校
児
童
へ
の
支
援
）

●
夜
間
中
学

　
（
中
学
校
未
就
学
者
へ
の
支
援
・

　

 

外
国
籍
の
方
の
ニ
ー
ズ
等
）
や
、

現
在
あ
る
学
校
の
さ
ら
な
る
魅

力
化

を
検
討
す
る
「
軽
井
沢
オ
ー
プ
ン
ド

ア
ス
ク
ー
ル
（
仮
称
）
設
置
準
備
会

議
」
の
第
３
回
目
を
、
令
和
７
年
７

月
14
日
に
開
催
し
ま
し
た
。

　

会
議
録
は
準
備
が
で
き
次
第
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
公
開
し
ま
す
。

　
ま
た
、
機
運
醸
成
の
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
、「
一
般
向
け
フ
ォ
ー
ラ
ム
＆

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を
９
月
22
日
㈪

13
時
か
ら
15
時
ま
で
、
中
央
公
民
館

に
て
開
催
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参

加
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
９
月

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　【
問
い
合
わ
せ
】

こ
ど
も
教
育
課

軽
井
沢
高
校
・
教
育
魅
力
化
推
進
係

45‐８
６
７
２
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第77回 軽井沢夏期大学を開講します!

　後日、各講座の録画を町公式YouTubeにて限定配信する予定です。

〈配信期間〉　８月25日㈪から９月24日㈬まで
〈視聴方法〉　視聴をご希望の方は、ながの電子申請サービス（右記の二次元コード）から申込み
　　　　　　いただくか、「氏名」・「電話番号」・「電子メールアドレス」・「居住地等（町内、県内、
　　　　　　県外、佐久教育会）の別」を記載のうえ、事務局までメールで申し込んでください。
　　　　　　※メールの件名は「軽井沢夏期大学録画配信申込」としてください。
　　　　　　※通信料は視聴者の負担となります。

〈申込期間〉　８月12日㈫から９月１日㈪まで

　広報かるいざわ７月号にてお知らせしましたが、下記の日程で軽井沢
夏期大学を開講します。ぜひご参加ください。
※当日は昼食（軽食）の販売を予定しています。利用してください。

【申し込み・問い合わせ】　軽井沢夏期大学事務局（教育委員会　生涯学習課内）
　　 　　　　　　　　　　 45-8695　 shakai@town.karuizawa.nagano.jp

と　き ８月６日㈬ ８月７日㈭ ８月８日㈮

【午前の部】
９時30分から
11時50分まで

ゲートウェイ（Gateway）
の地理学

海洋プラスチック汚染の
現状と今後

～海洋観測による監視と
シミュレーション予測～

ウナギ：海と川をつなぐ魚
～生態・文化・消費と保全～

林　上　先生 磯辺　篤彦　先生 海部　健三　先生

【午後の部】
13時から

15時30分まで

日本の内航海運
～日本経済を支える

海の道の現状と課題～

噴火する絶海の孤島・
西之島の保全

～島の生態系をゼロから
100年先まで追いかける～

海の外地「北洋」の誕生
～北洋漁業の歴史と
そのナラティヴ～

松尾　俊彦　先生 森　英章　先生 神長　英輔　先生

ながの電子申請サービス
録画配信申込フォーム

中央公民館講座案内 【申し込み・問い合わせ】　中央公民館　 ４５‐８４４６

対　象　者 町内在住者または在勤者　　※受講希望者が５名以内のときは、開講しない場合があります。
申し込み ８月１日㈮８時30分から、中央公民館窓口または電話で申し込んでください。

○ＰＣセキュリティ講座　　定員：８名
と　き ９月９日㈫　14時から16時まで
持ち物 ノートパソコン、マウス、ＡＣアダプタ、スリッパ、筆記用具
費　用 無料
講　師 栁澤　瀧登　先生

○ＰＣ入門教室（Windows）　　定員：８名
と　き ９月11日・16日・18日・25日・30日・10月２日・７日・９日（全８回）　14時から16時まで
持ち物 ノートパソコン、マウス、ＡＣアダプタ、スリッパ、筆記用具
費　用 500円
講　師 栁澤　瀧登　先生

○スマートフォン・タブレット教室（基本編）　定員：６名
と　き ９月10日・17日・24日・10月１日・８日・15日（全６回）　10時から12時まで
持ち物 スマートフォンまたはタブレット、充電器、スリッパ、筆記用具
費　用 1,100円
講　師 西原　恭子　先生

ところ　中央公民館 受講無料
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植
物
園
だ
よ
り

季
節
展
示
「
花
図
鑑  

夏
～
秋
編
」

開
催
の
お
知
ら
せ

と　
き　
８
月
２
日
㈯
か
ら

　
　
　
　
９
月
28
日
㈰
ま
で

と
こ
ろ　
植
物
園
展
示
館

内　
容　
軽
井
沢
の
追
分
で
発
見
さ

れ
た
ア
サ
マ
フ
ウ
ロ
や
、
２
種
類

の
花
を
つ
け
る
サ
ク
ラ
タ
デ
等
、

夏
か
ら
秋
に
見
頃
を
迎
え
る
植
物

の
名
前
の
由
来
や
、
不
思
議
等
、

写
真
と
と
も
に
紹
介
し
ま
す
。

　
　

植
物
の
特
徴
や
漢
字
を
問
う

ワ
ー
ク
シ
ー
ト
も
用
意
し
て
い
ま

す
。

参
加
料　
入
園
料
の
み

植
物
観
察
会
の
お
知
ら
せ

①
８
月
10
日
㈰  

夏
の
植
物
観
察
３

　
蓮
華
の
よ
う
な
淡
い
紫
色
の
花
が

毎
年
多
く
の
利
用
者
様
か
ら
人
気
の

レ
ン
ゲ
シ
ョ
ウ
マ
や
、
秋
の
七
草
と

し
て
も
有
名
な
カ
ワ
ラ
ナ
デ
シ
コ
、

キ
キ
ョ
ウ
等
、
見
頃
を
迎
え
る
植
物

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

②
８
月
24
日
㈰  

夏
の
植
物
観
察
４

　
牧
野
富
太
郎
博
士
が
軽
井
沢
で
発

見
し
た
ヒ
メ
マ
ツ
カ
サ
ス
ス
キ
や
、

雁
に
似
た
花
を
つ
け
る
カ
リ
ガ
ネ
ソ

ウ
等
、
見
頃
を
迎
え
る
植
物
に
つ
い

て
紹
介
し
ま
す
。

と　
き　
両
日
と
も
10
時
30
分
か
ら

　
　
　
　
　
　
　
　
11
時
30
分
ま
で

と
こ
ろ　
植
物
園

講　
師　
園
長

申
し
込
み　
８
月
５
日
㈫
９
時
よ
り

電
話
、
ま
た
は
植
物
園
窓
口
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

定　
員　
各
回
30
名
（
先
着
順
）

参
加
料　
入
園
料
の
み

入
園
料　
小
学
生
以
上

　
　
　
　
　
１
人
１
回
１
０
０
円

（
展
示
館
入
館
料
含
む
）

＊
天
候
状
況
等
に
よ
り
時
間
の
短
縮

や
観
察
会
を
中
止
に
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

＊
植
物
の
生
育
状
況
等
に
よ
り
内
容

が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
【
問
い
合
わ
せ
】  

 
植
物
園　

48‐３
３
３
７

アサマフウロ　浅間風露

カリガネソウ　雁草 レンゲショウマ　蓮華升麻

軽
井
沢
の
植
物
と

方
言 

101

　
町
内
で
は
火
山
性
の
岩
礫
地
等

に
生
え
、
北
海
道
、
本
州
（
中
部

以
北
）
等
に
分
布
す
る
落
葉
小
低

木
で
す
。
７
月
頃
、
紅
色
を
帯
び

た
白
色
の
花
を
つ
け
ま
す
。
果
実

は
、
球
形
の
紫
黒
色
に
成
熟
し
、

直
径
８
㎜
ほ
ど
に
な
り
ま
す
。
長

野
県
で
は
ア
サ
マ
ブ
ド
ウ
と
よ
び

食
用
に
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

方
言
と
由
来

①
ク
ロ
マ
メ

ク
ロ
マ
メ
ノ
キ
を
略
し
て

【
参
考
文
献
】
佐
藤
邦
雄（
１
９
７
８
）

　
信
州
佐
久
の
植
物
方
言

【
問
い
合
わ
せ
】

植
物
園　

48‐３
３
３
７

ア
サ
マ
ブ
ド
ウ
と
も
よ
ば
れ
ま
す

ク
ロマ
メ
ノ
キ（
黒
豆
の
木
）

◆
散
策
会

　
堀
辰
雄
の「
美
し
い
村
」を
歩
く

　

堀
辰
雄
文
学
記
念
館
で
は
、
現
在

開
催
中
の
企
画
展
「
『
美
し
い
村
』

の
イ
マ
ア
ジ
ュ
」
関
連
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
、
秋
の
散
策
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

堀
辰
雄
の
「
美
し
い
村
」
に
描
か

れ
た
旧
軽
井
沢
を
、
学
芸
員
の
案
内

に
よ
り
散
策
し
ま
す
。

と　
き　
９
月
13
日
㈯

　
　
　
13
時
30
分
か
ら
15
時
30
分
ま
で

※
雨
天
の
場
合　
９
月
14
日
㈰

　
　
　
13
時
30
分
か
ら
15
時
30
分
ま
で

コ
ー
ス　
軽
井
沢
駅
～
旧
軽
井
沢

講　
師　
堀
辰
雄
文
学
記
念
館
学
芸
員

対　
象　
小
学
生
以
上

　
　
　
　
※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

定　
員　
20
名
（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

申
し
込
み　
８
月
１
日
㈮　
９
時
か
ら

　
　
　
　
　
電
話
・
窓
口
に
て
申
し
込

　
　
　
　
　
ん
で
く
だ
さ
い

※
集
合
は
軽
井
沢
駅
前
に
な
り
ま
す
。

駐
車
場
は
駅
付
近
の
駐
車
場
を
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

堀
辰
雄
文
学
記
念
館

45‐２
０
５
０

堀
辰
雄
文
学
記
念
館
か
ら

の
お
知
ら
せ
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　 　 ◇
中
軽
井
沢
図
書
館

　
　
　
　
　
イ
ベ
ン
ト

◎
図
書
館
文
化
講
座
（
9
月
）

　
「
宮
本
輝
さ
ん
に
聞
く

　
　
　
幸
せ
の
か
た
ち
、

そ
し
て
軽
井
沢
の
こ
と
」

　

作
家
・
宮
本
輝
さ
ん
に
、
文
学
、

読
書
、
軽
井
沢
の
こ
と
な
ど
、
質

問
形
式
で
お
話
を
う
か
が
い
ま
す
。

講　
師　
宮
本　
輝
さ
ん
（
作
家
）

と　
き　
9
月
6
日
㈯

開　
場　
13
時
か
ら

開　
演　
13
時
30
分
か
ら

と
こ
ろ　
中
軽
井
沢
図
書
館

　
　
　
　
2
階
多
目
的
室

定　
員　
70
名

　
　
　
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

※
9
月
1
日
㈪
よ
り
予
約
受
付　

開
始

◇
８
月
の
イ
ベ
ン
ト

◎
ち
い
さ
な
お
と
も
だ
ち
の

　
　
　
　
　
　
　
お
は
な
し
の
会

　
と　
き　
8
月
11
日（
月・祝
）

　
　
　
　
　
10
時
30
分
か
ら

◎
お
は
な
し
の
会

　
と　
き　
8
月
17
日
㈰

　
　
　
　
　
10
時
30
分
か
ら

◎
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
シ
ア
タ
ー

　
（
み
ん
な
で
シ
ネ
マ
上
映
会
）

　
「
マ
ン
マ
・
ミ
ー
ア
！
」

　
と　
き　
8
月
19
日
㈫

　
　
①
10
時
か
ら
（
吹
替
版
）

　
　
②
14
時
か
ら
（
字
幕
版
）

※
先
着
50
名
（
申
し
込
み
不
要
）

※
8
月
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
中
軽
井

沢
図
書
館
2
階
多
目
的
室
で
行

い
ま
す
。

◎
撮
る
し
ん
展

　
と　
き　
8
月
1
日
㈮
か
ら

　
　
　
　
　
30
日
㈯
ま
で

　
と
こ
ろ　
中
軽
井
沢
図
書
館

　
　
　
　
　
1
階
入
口
前

◇
今
年
も
国
立
国
会
図
書
館

　
か
ら
御
礼
状
を
い
た
だ
き

　
ま
し
た
。

　
軽
井
沢
町
立
図
書
館
が
参
加
し
て

い
る
レ
フ
ァ
レ
ン
ス
協
同
デ
ー
タ

ベ
ー
ス
で
、
多
く
の
デ
ー
タ
を
登
録

し
た
と
い
う
こ
と
で
、
御
礼
状
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

◇
離
山
図
書
館
が

　
　
　
開
館
し
て
い
ま
す
。

開
館
時
間　
10
時
か
ら
17
時
ま
で

【
問
い
合
わ
せ
】

　

・
Ｆ
Ａ
Ｘ
42‐３
１
８
７

図
書
館
コ
ー
ナ
ー

町立図書館
ホームページ

※蔵書検索・予約
　ができます。

新しい本が入りました!
キリムの魔法のティーカップ 桐山　エツコ　文・絵
サイレントシンガー 小川　洋子　著
ジェイムズ
　　 パーシヴァル・エヴェレット　著 , 木原　善彦　訳
双眼鏡の推しごと 日の出光学　著
しってた？ 二宮　由紀子　文 , 井上　コトリ　絵

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

中
軽
井
沢
図
書
館

　

41‐０
８
５
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
41‐０
８
５
１

◎
図
書
館
友
の
会

・「
Ｃ
Ｅ
Ｐ
・
大
人
の
英
会
話
」

　
テ
ー
マ 

「
日
帰
り
旅
行
」

　
と　
き　
8
月
7
日
㈭

　
　
　
　
　
13
時
か
ら

　
と
こ
ろ　
中
軽
井
沢
図
書
館

　
　
　
　
　
2
階
多
目
的
室

・「
図
書
館
研
究
会
」

　
テ
ー
マ 

「
夏
ま
つ
り
の
振
り

　
　
　
　
　
返
り
」

　
と　
き　
8
月
20
日
㈬

　
　
　
　
　
13
時
10
分
か
ら

　
と
こ
ろ　
離
山
図
書
館

・「
ラ
ウ
ン
ジ
文
庫
フ
ェ
ス
タ
」

　

 

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

　
と　
き　
8
月
20
日
㈬

　
　
　
　
15
時
か
ら
17
時
ま
で

　
と
こ
ろ　
離
山
図
書
館

※
お
気
に
入
り
の
本
を
一
冊
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

◎
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　
　
　
　
　
　
オ
オ
ル
リ

・「
朗
読
講
座
」

　
「
こ
れ
が
私
の
優
し
さ
で
す
」

　
　
谷
川
俊
太
郎　
詩
集
よ
り

と　
き　
8
月
15
日
㈮

13
時
30
分
か
ら
15
時
30
分
ま
で

と
こ
ろ　
中
軽
井
沢
図
書
館

　
　
　
　
2
階
多
目
的
室

※
入
会
を
希
望
す
る
方
は
、
各

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
代
表
者
に

連
絡
が
必
要
で
す
。

※
図
書
館
専
用
駐
車
場
の
混
雑
が

予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

Film（C）2008 Universal Studios. And internationale 
Filmproduction Richter Gmbh & Co.KG. All Rights Reserved.
Artwork © 2009 Universal Studios. All Rights Reserved.
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軽井沢大賀ホール8月コンサートスケジュール

【 公 演 開 催 会 場 】　軽井沢大賀ホール　 42-0055（９時から18時まで）
【チケット申し込み】　軽井沢大賀ホールチケットサービス　 31-5555（10時から18時まで）

※入場無料の公演は事前申込不要です。
※各公演の問い合わせは、主催者へお願いします。
※公演により、チケットが売り切れの場合があります。 軽井沢大賀ホール

ホームページ

と　き 開　演 公　演　内　容 問い合わせ

２日㈯ 14時 戦後80回目の平和記念日に寄せて コンサート
「命ある限り輝いて」　　　　【６歳以上入場可、６～18歳 無料（予約要）】

音楽の泉
- Springs of Music –

070-4499-3365

３日㈰ 15時
ヒノモト フッコウ 「惑星愛 Planet Love」
真砂秀朗ネイティブフルート・コンサート with AKchoir　

【未就学児入場可】

ami hayama
046-874-6776（芳賀）
（火曜・水曜定休）

５日㈫ 14時 郷古廉ヴァイオリン・リサイタル　ピアノ：加藤洋之 軽井沢響きの会
080-2015-1226

６日㈬ 14時30分 第8回川嶋仁 ピアノリサイタル ㈱光和
03-6910-3961

９日㈯ 14時 田中彩子ソプラノ・リサイタルColoratura of Summer Breeze～
夏風のコロラトゥーラ

チケットスペース
03-3234-9999

10日㈰ 15時 軽井沢大賀ホールCLASSICS2025
軽井沢大賀ホール開館20周年記念　阪田知樹ピアノ・リサイタル

東京フィルチケットサービス
03-5353-9522

 （平日10:00～18:00）

11日（月・祝） 15時30分 真夏のカンツォーネ ～イタリアの夢～
【３歳以上入場可、３～18歳 無料（予約不要）】

LA MELODIA
050-1807-1515

15日㈮
①11時 東京交響楽団

軽井沢シリーズ第４回
慶太楼 meets軽井沢!

①０歳からのコンサート
【未就学児入場可、０～２歳ひざ上の場合無料】

TOKYO SYMPHONY
チケットセンター

044-520-1511
（平日10:00～18:00）②17時 ②オーケストラコンサート

16日㈯ 14時30分 森 麻季 ソプラノ・リサイタル サイソウホウ音楽事務所
090-3540-1793

17日㈰ 14時 軽井沢夏の狂言 燎の会
ryonokai2021@gmail.com

18日㈪～
22日㈮

問い合わせて
ください 第14回若い芽の弦楽アンサンブルアカデミー in 軽井沢

Kトレーディング株式会社
03-6418-1008

（平日10:00～18:00）
20日㈬ 18時 第14回YEK ヴィルトゥオーソたちの響演

21日㈭ 17時30分 第14回YEK YEK選抜受講生コンサート

22日㈮ 16時 第14回YEK 横山奏指揮 YEKストリング・オーケストラ

23日㈯ 14時 スペシャル納涼コンサート サイソウホウ音楽事務所
090-3540-1793

24日㈰ 13時30分 宮里直樹×今井俊輔×水野彰子 スペシャルジョイントコンサート SHALONE
info@shalone.co.jp

30日㈯ 15時 軽井沢国際音楽祭2025 室内楽コンサート 軽井沢国際音楽祭
実行委員会事務局
050-3706-1558

（代表・平日 10:00～18:00）31日㈰ 14時 軽井沢国際音楽祭2025 フェスティバル・オーケストラ・コンサート
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FacebookＸ LINE

町の公式
SNS

情報
 発信中!

●
交
通
事
故
相
談（
予
約
制
）

と　
き　
８
月
８
日
㈮

　
　
　
　
10
時
か
ら
15
時
ま
で

と
こ
ろ　
佐
久
合
同
庁
舎

※
前
日
ま
で
に
予
約
が
必
要
で
す
。

予
約
が
な
い
場
合
は
開
催
し
ま
せ

ん
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

佐
久
地
域
振
興
局

総
務
管
理
課　
県
民
生
活
係

０
２
６
７‐63‐３
１
３
３

●
心
配
ご
と
相
談（個

別
相
談
）

　

差
別
、
夫
婦
親
子
問
題
な
ど
日
常

生
活
で
お
悩
み
の
方
は
、
お
気
軽
に

ご
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話
で
の

相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

と　
き　
８
月
８
日
㈮

　
　
　
　
９
時
30
分
か
ら
15
時
ま
で

と
こ
ろ　
木
も
れ
陽
の
里　

　
　
　
　
会
議
室
１

相
談
員　
民
生
児
童
委
員

　
　
　
　
人
権
擁
護
委
員

【
問
い
合
わ
せ
】

社
会
福
祉
協
議
会

（
木
も
れ
陽
の
里
内
）45‐８

１
１
３

相談窓口

秘密厳守
相談無料

お
く
や
み

　
　
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

※
戸
籍
の
窓
は
、
町
民
で
町
に
届
出
を
さ
れ
た

方
の
了
解
を
得
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

誕　
　
生

　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

＝
社
会
福
祉
事
業
へ
＝

　
一
般
財
団
法
人　
軽
井
沢
会　
様

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
20
万
円

＝
町
立
小
学
校
へ
＝

　
佐
久
浅
間
農
業
協
同
組
合　
様

　
　
　
食
農
教
育
雑
誌
ち
ゃ
ぐ
り
ん

96
冊

＝
軽
井
沢
中
学
校
へ
＝

　
軽
井
沢
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ　
様

図
書
券　
10
万
円

＝
中
部
小
学
校
へ
＝

　
土
屋　
圭
太　
様

図
書
カ
ー
ド　
３
万
円

戸籍の窓

６月１日から
６月30日まで

届　出

わたくしたちのまち
前月比

人　口 21,752人 （－ 9）
男 10,361人 （－ 9）
女 11,391人 （　 0）

世帯数 11,187世帯 （－ 4）
住民基本台帳７月１日現在

●
人
権
相
談

　

セ
ク
ハ
ラ
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、
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罰
や
い
じ
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、
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ー
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で
の
誹
謗
中
傷
、
差
別
な

ど
「
自
分
の
悩
み
は
人
権
侵
害
か

も
？
」
と
思
っ
た
ら
、
気
軽
に
電
話

で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

と　
き　
平
日　
８
時
30
分
か
ら

　
　
　
　
　
　
　
17
時
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分
ま
で
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い
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な
の
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５
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●
植
生
学
相
談
（
予
約
制
）

と　
き　
８
月
22
日
㈮

と
こ
ろ　
役
場
２
階　
第
６
会
議
室

相
談
員　
環
境
課　
植
生
学
専
門
員

　
　
　
　
蛭
間　
啓　
博
士
（
学
術
）

※
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

環
境
課　
環
境
政
策
係45‐８

５
５
６

8月の納税等　

町民税　　　　　　　第２期
国民健康保険税　　　第３期
介護保険料　　　　　第３期
後期高齢者医療保険料　第２期
上下水道料　　　　６・７月
保育料　　　　　　　８月分
町営住宅家賃等　　　８月分
※税金などの納付には、便利で確実な口座振替を利用しましょう!
　口座振替を利用の際は、口座残高の確認をお願いします。

納期限
９月１日㈪

忘れずに納期限までに
納めましょう
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令和７年８月１日　第757号 = 36 ＝

　全農杯2025年全日本卓球選手権大会長野県予選会にて２位となり全農
杯2025年全日本卓球選手権大会と第77回中部日本卓球選手権大会へ進
出した、西部小学校１年生の蓬莱悠晴さんが町長を表敬訪問しました。得
意なサーブとドライブで１位を目指すと意気込みを語りました。

７月15日（役場）

卓球の全国大会に進出決定

　７月７日に軽井沢浄化管理センターで、東部小学校
４年生が社会科見学を行いました。
　汚水処理に関する町の仕事の説明や汚水に含まれる
汚れを食べて水をきれいにする微生物の観察など、汚
水の処理工程を学びました。
　質問コーナーでは、とても興味をもったようで、児
童たちからたくさんの発言がありました。
　見学会の様子は、町ホームページに掲載しています
のでご覧ください。

汚水処理施設を見学
　軽井沢町自然保護審議会長を務める大河原眞美さん
が春の叙勲で、瑞

ず い

宝
ほ う

小
しょう

綬
じ ゅ

章
しょう

を受章しました。
　町長を表敬訪問し、受章を報告しました。

６月13日（役場）

令和７年春の叙勲を受章

　6月22日に佐久合同庁舎で開催された第58回北佐久消防協会消防ポンプ操法大会、第39回北佐久消防協会消防
ラッパ吹奏大会に、軽井沢町消防ポンプ操法大会で優勝した第５部、第10部およびラッパ班が町の代表として出場し
健闘しました。

　ポンプ操法の部で優勝しました軽井沢町第２分団第５部につきましては７月13日長野県消防学校で開催される第
67回県ポンプ操法大会に北佐久消防協会代表として出場しました。

○ポンプ車操法の部
　優　勝　軽井沢町　第２分団　第５部
　　　 　（中軽井沢・離山・古宿・星野・塩壺・千ヶ滝）
○小型ポンプ操法の部
　準優勝　軽井沢町　第３分団　第10部
　　　　 （追分・三ツ石）
 （優勝　立科町）
○ラッパ吹奏
　第３位　軽井沢町
 （優勝　佐久市）

第58回北佐久消防協会消防ポンプ操法大会
第39回北佐久消防協会消防ラッパ吹奏大会　出場結果


