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○町政に対するご意見をお寄せください
○住所、氏名の記入をお忘れなく

町施設等年末年始休業
施　設　名 休　　　日

町役場窓口　 45-8111
　　　　　　※出生・婚姻・死亡届は、宿直室で受け付けます。
　　　　　　※火葬受付（死亡届）　８時30分～17時15分

12月28日㈯　～　１月５日㈰

軽井沢病院　 45-5111
　※休日中の急病患者は、宿日直の医師が診察します。 12月28日㈯　～　１月５日㈰

小
・
中
学
校
等

教育委員会 12月28日㈯　～　１月５日㈰

東部小学校・中部小学校・西部小学校 12月26日㈭　～　１月８日㈬

中学校 12月25日㈬　～　１月７日㈫

保育園 12月29日㈰　～　１月３日㈮

児童館 12月29日㈰　～　１月３日㈮

子育て支援センター（るるぱる） 12月28日㈯　～　１月５日㈰

文
化
施
設
等

中央公民館 12月28日㈯　～　１月５日㈰

中軽井沢図書館　 12月28日㈯　～　１月４日㈯

追分宿郷土館・堀辰雄文学記念館 12月28日㈯　～　１月４日㈯

植物園 12月26日㈭　～　３月31日㈪

福
祉
施
設
等

木もれ陽の里（健康増進部門） 12月28日㈯　～　１月４日㈯

保健福祉課 12月28日㈯　～　１月５日㈰

老人福祉センター 12月28日㈯　～　１月４日㈯

ス
ポ
ー
ツ
施
設

風越公園総合体育館    12月31日㈫　・ １月１日（水・祝）

風越公園カーリングホール（軽井沢アイスパーク）    12月31日㈫　・ １月１日（水・祝）

風越公園スケートリンク 年末年始休業なし

風越公園屋外テニスコート 12月31日㈫　～　１月３日㈮

風越公園グラウンド 12月31日㈫　～　１月３日㈮

風越公園アイスアリーナ 年末年始休業なし

スカップ軽井沢 12月30日㈪　～　１月３日㈮

そ
の
他

軽井沢発
ほ っ ち

地市
い ち ば

庭 12月31日㈫　～　１月５日㈰

じん芥処理場（詳しくは、５ページをご覧ください。） 12月31日㈫　～　１月３日㈮

貯木場 12月28日㈯　～　１月９日㈭

佐久平斎場（火葬場） １月１日（水・祝）　・ １月２日㈭
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庁舎改築周辺整備事業
無作為抽出による意見交換会を開催しました

【問い合わせ】
　新庁舎周辺整備課　新庁舎周辺整備室　 ４６‐９０６５

　住民の皆さんの意見を聴くための新たな試みとして、無作為（くじ引き）による抽選で選出し、参加希望
のあった46名（町民30名、別荘13名、その他３名）の皆さんをお招きし、11月９日㈯に役場で意見交換を
行いました。
　参加者のほぼ全員が本事業に初めて関わるということで、事業のことをあまり知らないという方が大半で
したが、一日かけてじっくりと対話をする中で理解が進むとともに、様々な立場から活発な意見交換が行わ
れました。
　意見交換の内容は、町ホームページにまとめてありますのでご覧ください。

　午前は、町や設計者から事業の内容をしっかり説
明し、議論の土台をつくりました。

　午後は、主要な７つのテーマ（事業費、防災、軽
井沢らしさ他）についてグループワーク形式で、意
見交換を行いました。

　別荘所有者の意見が言える場がよかったです。軽井沢
町の予算の振り分け先も考慮する必要があると感じまし
た。公民館の存在意義は、まだすっきりしなかったです。

　今回無作者で選ばれたということで何かのご縁かなあ
と思い、子どもたちを友人に預けて、何とか参加できま
した。同世代の方は誰もいなくて、それはおそらくお仕
事や育児だと思うので、若いパパママ世代のお話をきく
には、学校の授業参観後の時間などに出向いていくと良
いと思います。子どもに、子育てにやさしい町に軽井沢
が変わってくれればうれしいです。

　様々な意見があり正解・唯一解があ
る問題ではないと思いますが、なるべ
く最大の町民からの声を拾い上げてい
ただければと思います。そういう観点
では、本日のような取り組みはとても
有意義だと思います。一方いたずらに
時間を費やしていては、ますますコス
トが嵩み、問題解決が遠のいてしまう
ように思います。スピーディーに進め
てくださることを期待しております。

町ホームページ
庁舎改築周辺整備事業に係る
対話の場開催

参加者の声
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６時から８時30分に集積所へ ６時から９時に指定場所へ

可
燃
ご
み

容
器
包
装

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
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ん
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ペ
ッ
ト
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ト
ル

不
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ご
み

（
か
ん
・
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ん
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外
）

粗
大
ご
み

古
紙
類

浅間台・大日向・古宿・三ツ石 29日㈰ 26日㈭ 24日㈫ 19日㈭ 25日㈬ 25日㈬ 25日㈬ 27日㈮

追分・借宿 29日㈰ 26日㈭ 24日㈫ 19日㈭ 25日㈬ 25日㈬ 25日㈬ 27日㈮

風越団地・南軽井沢 29日㈰ 26日㈭ 23日㈪ 19日㈭ 25日㈬ 11日㈬ 11日㈬ 12日㈭

上発地・下発地・馬取 29日㈰ 26日㈭ 23日㈪ 19日㈭ 25日㈬ 11日㈬ 11日㈬ 27日㈮

旧軽井沢 29日㈰ 26日㈭ 23日㈪ 27日㈮ 18日㈬ ４日㈬ ４日㈬ 27日㈮

塩　　沢 29日㈰ 26日㈭ 23日㈪ 19日㈭ ※ 11日㈬ 11日㈬ 27日㈮

新軽井沢 29日㈰ 26日㈭ 23日㈪ 27日㈮ 25日㈬ 11日㈬ 11日㈬ 新軽井沢公民館　12日㈭
寺尾歯科・東部小　27日㈮

杉瓜・茂沢 29日㈰ 26日㈭ 24日㈫ 19日㈭ 25日㈬ 25日㈬ 25日㈬ 26日㈭

千ケ滝中区 29日㈰ 26日㈭ 24日㈫ 19日㈭ 18日㈬ 18日㈬ 18日㈬ 西武観光バス駐車場入口  19日㈭
千ケ滝東区入口　27日㈮

千ケ滝西区 29日㈰ 26日㈭ 24日㈫ 19日㈭ 18日㈬ 18日㈬ 18日㈬ 27日㈮

つくしケ丘 29日㈰ 26日㈭ 24日㈫ 19日㈭ 25日㈬ 18日㈬ 18日㈬ 19日㈭

鳥 井 原 29日㈰ 26日㈭ 23日㈪ 19日㈭ 18日㈬ ※ ※ ※

中軽井沢 29日㈰ 26日㈭ 23日㈪ 19日㈭ 18日㈬ 18日㈬ 18日㈬ 27日㈮

成　　沢 29日㈰ 26日㈭ 23日㈪ 27日㈮ 25日㈬ ４日㈬ ４日㈬ 27日㈮

離　　山 29日㈰ 26日㈭ 24日㈫ 27日㈮ 18日㈬ ４日㈬ ４日㈬ ５日㈭

星　　野 29日㈰ 26日㈭ 24日㈫ 19日㈭ 18日㈬ 18日㈬ 18日㈬ 19日㈭

南 ケ 丘 29日㈰ 26日㈭ 24日㈫ 27日㈮ 18日㈬ ４日㈬ ４日㈬ 27日㈮

油　　井 29日㈰ 26日㈭ 23日㈪ 19日㈭ 18日㈬ 11日㈬ 11日㈬ 12日㈭

年内のごみ収集日は、下記のとおりとなります。確認のうえ決められた時間、場所に出してください。

●年内の収集品目ごとの地区別最終収集日

年内のごみ収集等のお知らせ

※印および上記収集日に集積所に出すことができない場合は、じん芥処理場開場日に直接搬入してください。

地　区
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日　　付 開場時間

粗大ごみを搬入する場合、10キログ
ラムあたり100円（事業者は150円）
の手数料がかかります。

12月28日㈯ ８時30分から16時
12月29日㈰ ８時30分から16時
12月30日㈪ ８時30分から12時

12月31日㈫から１月３日㈮ 閉　場
　１月４日㈯ ８時30分から16時
　１月５日㈰ 閉　場

１月６日㈪から 通常どおり開場

※年末年始のじん芥処理場は、非常に混雑しますので事故等に十分注意してください。
※年始はごみ集積所への排出が多く見込まれますので、じん芥処理場への直接搬入に協力をお願いします。

資源・ごみ分別アプリで検索

じん芥処理場の年末年始開場日時について

　資源・ごみ分別アプリ「さんあ～る」では、
町のごみ分別方法を手軽に検索することができ、
楽しく学べるクイズもあります。
　スマートフォンにダウンロードして利用して
ください。

【問い合わせ】　環境課　衛生係　 45-8556
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令和７年１月中 令和７年４月以降令和７年３月上旬

令和７年１月６日㈪から１月31
日㈮の間で受け付けを行います。
申請方法等は、次号の広報かるい
ざわにてお知らせします。

補助金の交付決定後から、
令和８年３月31日までの間で
活動を実施します。

まちづくり活動支援部会による書
類審査および公開ヒアリングを行
い、申請事業の審査を行います。

令和７年度  みなまちサポート事業を募集します!
　地域の課題解決や活性化に向けて、住民の皆さんが主体となって取り組むまちづくり活
動を支援し活動団体の自立促進を図る「みんなの力でつくるまち」活動支援事業（通称：
みなまちサポート）を実施します。
　地域をより住みやすくしたい、魅力あふれる町にしたい等の皆さんのまちづくりに関す
るアイデアの実現のため補助金を活用して〝形″にしませんか。ぜひ、この機会に応募を
検討してください。

【補助金額】　事業費（対象経費）の２分の１以内（上限25万円）
　　　　　　例：50万円の事業実施の場合→補助金25万円以内を交付します
　　　　　　　　10万円の事業実施の場合→補助金５万円以内を交付します

【支援対象】　住民５名以上で構成する団体が、町内において令和８年３月31日まで
　　　　　　に完了する活動

【問い合わせ】　総合政策課　まちづくり推進室　 45-2500

申請受付 審　査 活動実施

応募から活動開始までの大まかな流れ

町ホームページ
まちづくり活動の支援

町ホームページ
国際交流事業補助金

　海外への渡航をともなう国際交流活動（留学など）に対して補助金を交付しています。
　姉妹都市（カナダのウィスラー、ブラジルのカンポス・ド・ジョルドン）やその他海外で
の活動の予定があり、要件を満たされる方は申請できますので活用してください。
　申請条件・方法など、詳しくは町のホームページで確認してください。なお、申請は渡航
２か月前までにお願いします。

国際交流活動に対する補助金制度

【問い合わせ】　総合政策課　秘書係　 45-8794

補助の対象となる活動 交付対象者 一人あたりの補助上限額

姉妹都市の団体と
文化活動やスポーツで交流する事業

町民や町内在勤・在学の方で構成され
る、営利を目的としない町内の団体 ４万円

姉妹都市への留学 町民、町内在勤・在学の方

８万５千円生活体験等を目的とした海外短期滞在
または留学

町内在住もしくは町内在学中の小中高
校生

生活体験を目的とした
小中高校生の海外短期滞在派遣事業

町民や町内在勤・在学の方で構成され
る、営利を目的としない町内の団体 ４万５千円

※「みなまちサポート事業」は、来年度の予算編成の状況により変更となる場合があります。
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宝くじの社会貢献広報事業を活用

電源立地地域対策交付金を活用

●防災備蓄機材を整備
　下発地地区自主防災会が、（一財）
自治総合センターの宝くじ社会貢
献広報事業であるコミュニティ助
成事業を活用して、災害に備えた
備蓄資機材等を宝くじの助成金で
整備しました。

【問い合わせ】
　総務課　防災係　 45-1880

●保育所サービス運営事業に活用
　多様化する保育ニーズに合った保育サービスを提供するため、令和
６年度の交付金440万円は西保育園の保育士の人件費に活用し、次世
代を担う子どもたちの健全育成と育成環境の充実を図りました。

●電源立地地域対策交付金とは
　発電用施設の立地する都道府県や市町村に、国が交付する交付金の
ことで、公共用施設整備や住民の福祉の向上に寄与する事業に活用さ
れます。
　町には、長倉水力発電所および茂沢水力発電所が所在するため、交
付金事業の対象となっています。

【問い合わせ】　総合政策課　企画調整係　 45-8504

●コミュニティ活動用備品を整備
　宝くじの受託事業収入を財源として実施
しているコミュニティ助成事業を活用し、
古宿区がコミュニティ活動用備品を整備し
ました。
　宝くじの助成金で整備した備品は、パソ
コン、カラー複合機、ＦＦ式石油ストーブ
（５台）で、各種コミュニティ活動に活用
しています。

【問い合わせ】
　総務課　行政総務係　 45-8298
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野生動物対策報告会を開催します

　指定管理者制度は、公の施設の管理・運営について民間の専門的知識や
経験等を活用して住民サービスの向上と施設管理の効率化を図るもので
す。現在、改修工事中の重要文化財旧三笠ホテルでは、令和７年10月から
の指定管理者募集に向けた手続きを開始しています。
　応募受付は12月中旬頃開始予定です。詳しくは、問い合わせてください。

令和７年10月からの指定管理者
を募集しています

募集から指定管理開始までのスケジュール

施設名 指定期間（予定） 担当課（問い合わせ先）

重要文化財旧三笠ホテル 令和７年10月１日～
令和13年３月31日　

生涯学習課文化振興係
45-8695

募
集
要
項
配
布

応
募
受
付

選
定
作
業

選
定
結
果
通
知

議
会
手
続
き

協
定
内
容
　

協
議
・
決
定

指
定
管
理
開
始

11月～12月 １～３月 ４月～６月 10月～７月～９月

【問い合わせ】　生涯学習課　文化振興係　 45-8695

　町が実施している野生動物対策事業の内容を報告し、野生動物対
策の現状と、鳥獣被害の自己防除を行う際の参考としてもらうこと
を目的として、軽井沢町野生動物対策報告会を開催します。
　ベアドッグ（クマ対策犬）とのふれあいコーナー、猟友会が設置
しているワナの体験コーナー、動物キーホルダー制作コーナー（要
材料費）等もありますので、皆さんの来場をお待ちしています。

　と　き　12月８日㈰　13時30分から15時30分まで
　ところ　中央公民館　２階　大講堂
　内　容　13時30分から
　　　　　・野生動物対策実施団体からの報告
　　　　　　（ツキノワグマ、アライグマ、ハクビシン、アメリカミンク、
　　　　　　　ニホンジカ、イノシシ、ニホンザルについて）
　　　　　14時30分から
　　　　　・軽井沢町猟友会のワナの体験
　　　　　・ベアドッグとの触れ合い
　　　　　・動物キーホルダー等制作（材料費700円　数に限りがあります。）

【問い合わせ】　環境課　野生鳥獣対策係　 45-8556
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１ 道路等除雪作業に協力をお願いします
　除雪作業は積雪10センチメートル以上に達した場合に、交通量が多い幹線町道を優先に行います。
　生活道路などの狭い道路や歩道の除雪を町がすべて行うことは困難です。地域ぐるみの参加と協力が
必要となりますので、協力をお願いします。

２ 道路にはみ出している樹木等の管理について
　樹木等が道路にはみ出していると、除雪作業に支障をきたしますので剪定等をお願いします。
　また、雪の重みによる倒木など危険性のある樹木は、伐採するなど適切な管理をお願いします。張り
出した枝・倒木により、歩行者が負傷したり、車両が損傷したりする事故が発生した場合には、樹木の
所有者が賠償責任を問われる場合があります。

３ 各戸の出入り口部分の除雪をお願いします
　除雪車が通過した後は、除雪された雪が玄関先をふさいでしまうことがあります。これらの雪の除排
雪は、各家庭で道路脇に寄せるなど、協力をお願いします。

４ 路上駐車は絶対にやめましょう
　除雪作業の際に、路上駐車された車があると作業の妨げとなり、交通渋滞や事故につながる恐れもあ
りますので、路上駐車は絶対にやめましょう。

５ 道路や水路に雪を出すことはやめましょう
　道路に雪を出すと、通行の支障になり、車がスリップして事故等が発生する危険があります。また、
水路に雪を捨てると、水路が詰まって、水が道路にあふれて凍結する恐れがあります。道路や水路に雪
を出すことは危険ですのでやめましょう。

６ 豪雪時は外出を控えましょう
　気象庁から大雪や暴風雪に関する警報、特別警報が出された場合には、不要不急の外出を控えるよう
にしましょう。

７ 災害意識を持ち続けましょう
　近年の気象状況によっては、これまで思いもかけなかった大雪が降る可能性があります。日頃から気
象情報に注意し、大雪に対する備えや心構えを持ち続けましょう。

除雪作業に協力を

【問い合わせ】　地域整備課　道路補修係　 45-8582

　通勤・通学などの道路交通の安全確保のため、積雪が10センチメートル以上で除雪作業を行います。地域
の皆さん一人ひとりの協力により、除雪の効果もさらに上がりますので、以下の各項目について協力をお願
いします。

降雪シーズン到来 

広

　告
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環境クイズ　答え合わせ＆解説　～11月分～
　町で発行している「かんきょう家計簿」内のクイズの答えを掲載します。

Q 冷蔵庫の扉の開け閉めを１日10回減らすと、１年間に減らせる二酸化炭素の量はどれくらい？
　 ①１㎏　　②1.5㎏　　③２㎏

答えは  ③２㎏  です。
→わずかではあるものの、些細な行動で二酸化炭素を減らすことにつながります。
「まちづくり・環境」→「景観・環境保護」→「かんきょう家計簿モニター募集」

町ホームページ
かんきょう家計簿

モニター募集

【問い合わせ】　環境課　環境政策係　 45-8556

多言語翻訳システムサービス
を導入します!

　令和６年５月に実証実験を行った多言語翻訳システムサービス
を12月２日㈪より各窓口に設置します。
　多言語翻訳システムは、外国人の方や手話を必要とする方等が
窓口での手続きをスムーズに行うためのシステムです。
　タブレットを使用し、チャット形式での文字と音声による通訳
やオンラインによるリアルタイム通訳を可能とします。

　　 設置場所　住民課３番窓口
　　 　　　　　教育委員会　こども教育課窓口
　　 　　　　　木もれ陽の里　保健福祉課窓口

【問い合わせ】　情報推進課　DX推進係　 45-8119

▶意見募集対象　軽井沢町DX推進計画（案）

▶意見募集期間　令和６年12月２日㈪から
　　　　　　　　　令和７年１月８日㈬まで

▶資料の入手方法　町ホームページ
　　　　　　　　　情報推進課

▶意見の提出方法　ながの電子申請、郵送、ファックス、電子メールのほか、役場窓口でも提出
　　　　　　　　　できます。

軽井沢町DX推進計画の策定に向けた
パブリックコメントを実施します

【問い合わせ】　情報推進課　DX推進係　 45-8119　 dx@town.karuizawa.nagano.jp

「DX推進計画」の策定にあたり、広く住民の皆さんからご意見を募集します。

町ホームページ ながの電子申請
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衆議院議員総選挙　軽井沢町投票結果

【問い合わせ】　選挙管理委員会事務局
　　　　　　　 45‐8298

　地域公共交通計画策定に係る
ワークショップを開催します　

　令和６年度から令和７年度にかけて地域公共交通計画の策定を進めており、その一環としてワークショップを
行い、地域の移動実態を把握したいと考えています。
　つきましては、ワークショップを希望される団体等を募集しますので、希望がある団体等は担当課まで申し込
みください。なお、申し込み多数の場合はご希望に添えない場合がありますのでご理解をお願いします。

・開催時期　令和６年12月から令和７年１月まで
・開催人数　20名程度を想定　　詳細はホームページをご覧ください。
・申込期限　12月13日㈮まで

【問い合わせ】　住民課　交通政策係　 45-8540

町ホームページ
地域公共交通計画
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◇小選挙区（長野第３区）
　・有権者数　17,858人
　・投票者数　10,086人
　・投票率　　  56.48％

　　井出　ようせい	 4,121票　
　　神津　たけし	 5,570票　
　　無効票	 395票　

◇比例代表
　・有権者数　17,858人
　・投票者数　10,084人
　・投票率　　  56.47％

　　　日本維新の会	 596票　
　　　公明党	 1,118票　
　　　参政党	 361票　
　　　社会民主党	 174票　
　　　日本共産党	 725票　
　　　立憲民主党	 2,927.　　票　
　　　国民民主党	 971.　　票　
　　　れいわ新選組	 756票　
　　　自由民主党	 2,241票　
　　　無効票	 214票　

207

792
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「3
さんまる

0・1
い ち ま る

0運動」とは？

　長野県が実施している食品ロスの削減を目的とした「食べ残しを減らそう県民運動～e-プロジェクト～」の一
環として、食べ残しが多い「宴会料理」について食べ残しを出さないための呼びかけを行う、「残さず食べよう！
30・10運動」に力を入れています。
　特に宴会の多い年末年始の時期に協力いただくことで、食品ロスを大幅に減らすことがで
きます。忘新年会では30・10運動に協力ください。

　宴会が始まった最初の30分間と最後の10分間は自分の席について料理を楽しみ、食べ残し（食品ロス）を減
らそうという運動です。幹事は、宴会開始時やお開きの前に食べきりを呼びかけ、出席される皆さんも食べ残し
の削減に協力をお願いします。

○飲食店、宿泊施設、食品販売関連事業者の皆様へ
　「食べ残しを減らそう県民運動～ｅ‐プロジェクト～」協力店に登録しませんか？

　登録いただきますと、長野県ごみ減量情報発信サイト「信州ごみげんねっと」にお店の
情報が掲載されます。詳しくは、二次元コードの長野県ホームページをご覧ください。

★宴会開始時（乾杯の後など）の呼びかけ例
　ご出席の皆様、「食べ切り応援幹事」として、「残
さず食べよう30・10運動」のご協力をお願いします。
　この運動は、宴会が始まった最初の30分間と最後
の10分間は自分の席で食事を楽しみ、食べ残しを減
らそうという運動です。お酌に回る前に30分間は席
でお食事をごゆっくりお召し上がりください。

★お開き前（中締め前）の呼びかけ例
　そろそろ、お開きの時間となりますが、その前に
皆様もう一度始めの席にお戻りください。
　テーブルの上にはまだまだ料理が残っております。
　ここからの10分間はお席にてお料理を楽しんでい
ただき、あるを尽くしたうえで気持ちよくお開きに
しましょう。

【問い合わせ】　環境課　衛生係　 45-8556

残さず食べよう! ３
さ ん ま る

０・１
い ち ま る

０運動
食べ残しを減らそう県民運動　～e‐プロジェクト～

　この交通安全運動は、年末を迎え、夕暮れから夜間の事故や飲酒運転の増加などが懸念されることから、
広く県民に交通安全思想の普及・浸透を図り、交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣付け、交
通事故の防止を図ることを目的とします。

信濃路は  みんなの笑顔  つなぐ道

スリップ事故防止のため、早めに冬用タイヤへの交換をしましょう。

年 末 の 交 通 安 全 運 動
12月15日㈰から31日㈫まで

【問い合わせ】　住民課　交通政策係　 45-8540

運動の重点
　①夕暮れ時・夜間の歩行者事故防止　②高齢者の交通事故防止
　③自転車等利用時のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底
　④飲酒運転の根絶



= 13 ＝ 令和６年12月１日　第749号

町職員給与のあらまし
町職員の給与のあらましをお知らせします。

区分
職
員
数

（A）

給　与　費 一人当り
給与費

（Ｂ/Ａ）給料 職員手当 期末･
勤勉手当 計（B）

令和
5年度 256 864,047 155,191 339,843 1,359,081 5,309

２ 職員給与費の状況（一般会計決算） 単位：人・千円

区　　分 ７年以上
10年未満

10年以上
15年未満

15年以上
20年未満

一　般
行政職

大学卒 249,000 285,800 331,300
高校卒 212,400 264,900 283,100

５ 経験年数別・学歴別の平均給料月額（令和６年４月１日現在）  
単位：円

区分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級 合計

職　名 書 記
主 事 主 査 主 任 係 長

主 幹
課 長
補 佐 課 長

職員数 31 46 39 32 25 14 2 189
構成率 16.4 24.3 20.6 16.9 13.2 7.4 1.1 100

６ 一般行政職の級別職員数（令和６年４月１日現在）  単位：人・％

区　　分 ６月期 12月期 計

期末手当
課長職 1.000 1.050 2.05

上記以外 1.200 1.250 2.45

勤勉手当
課長職 1.200 1.250 2.45

上記以外 1.000 1.050 2.05

７ 期末・勤勉手当（令和５年度支給割合）  単位：月分

区　　分 勤続20年 勤続25年 勤続35年 最高支給限度額
自己都合 19.6695 28.0395 39.7575 47.709

勧奨・定年 24.586875 33.27075 47.709 47.709

８ 退職手当（令和６年４月１日現在）  単位：月分

区　　分 給料月額等 期末手当

給
　
料

町　長 854,000

年間
3.40

※支給割合は
令和５年度

副町長 700,000
教育長 623,000

報
　
酬

議　長 365,000
副議長 296,000
議　員 261,000

９ 特別職報酬等（令和６年４月１日現在）  単位：円・月分

単位：人
区　　分 職　員　数 対前年増減数
部　　門 Ｒ4 Ｒ5 Ｒ6 Ｒ4 Ｒ5 Ｒ6

一
　
般
　
行
　
政

議　会 4 4 4 0 0 0
総　務 67 66 76 5 △1 10
税　務 14 14 15 △1 0 1
民　生 81 82 89 3 1 7
衛　生 29 28 26 △1 △1 △2

農林水産 5 6 5 0 1 △1
商　工 7 8 9 0 1 1
土　木 17 17 18 △1 0 1
小　計 224 225 242 5 1 17

特
別

行
政

教　育 31 31 30 △5 0 △1
小　計 31 31 30 △5 0 △1

公
営
企
業
等

病　院 126 129 132 2 3 3
水　道 12 12 12 △1 0 0
下水道 6 6 6 0 0 0
その他 14 14 15 △1 0 1
小　計 158 161 165 0 3 4

合　　計 413 417 437 0 4 20

10 部門別職員数

部　門 増員数 減員数 増減数 主な増減理由

一般
行政

総　務 14 4 10 組織改革による課及び
係の新設に伴う増員等

民　生 7 0 7 児童発達支援センター
新設による増員等

公営
企業等 病　院 3 0 3 医療体制の充実に伴う

看護師等の増員

11 職員の増減状況（主なもの）

区　　分 全職種
職員全体に占める手当支給職員の割合 7.8％
支給対象職員１人当り平均支給年額 38千円

手当の種類（一般会計該当分） 5 種

代表的な
手当の名称

支給額の多い手当
税務手当
保育手当

多くの職員に
支給されている手当

税務手当
保育手当

12 特殊勤務手当（令和５年度実績、一般会計）

時間外手当
令和５年度

支給総額 58,539
職員1人当たり支給年額 266

令和４年度
支給総額 48,105

職員1人当たり支給年額 220

13 時間外勤務手当（令和５年度実績、一般会計） 単位：千円

区分 歳出額
Ａ

人件費
Ｂ

人件費率
（Ｂ/Ａ）

令和４年度
人件費率

ラスパイ
レス指数

令和
5年度 17,233,663 2,631,057 15.27％ 14.71％ 96.4

１ 人件費の状況 単位：千円

（注）人件費には、特別職に支給される給料、報酬等を含みます。

試験区分
軽井沢町 長野県

初任給 採用２年
経過給料額 初任給 採用２年

経過給料額

一般
行政職

大学卒業
程度 203,700 213,800 206,800 216,500

高校卒業
程度 172,400 181,400 174,600 184,600

４ 初任給（令和６年４月１日現在）  単位：円

※採用２年経過給料額は勤務成績に応じて変わる場合があります。

【問い合わせ】　総務課　給与係　 45-8802

区　分
軽井沢町 長野県

平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢
一般行政職 310,700 42.6 328,465 45.0
技能労務職 298,400 55.1 316,900 57.1

３ 平均給料月額・平均年齢（令和６年４月１日現在）  単位：円・歳

※長野県の数値は令和５年４月１日現在です。
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令 和 ５ 年 度 決 算 状 況

一　般　会　計

議会定例会９月会議で、令和５年度の各会計決算が認定されました。そのあらましをお知らせします。
(金額は原則として万円未満を四捨五入としましたが、端数調整の都合上、これによらないものもあります。）

町税  57.7%  108億4,481万円町税

繰入金
8.7%  16億3,112万円
繰入金

繰越金
7.7%  14億4,505万円
繰越金

財産収入・寄附金
7.1%  13億4,421万円
財産収入・寄附金

諸収入
2.3%  4億3,403万円
諸収入

使用料及び手数料
1.4%  2億5,889万円
使用料及び手数料

分担金及び負担金
0.4%  7,537万円
分担金及び負担金

国庫支出金  6.7%
12億5,644万円
国庫支出金  地方譲与税・交付金

5.0%  9億3,268万円
地方譲与税・交付金 県支出金  3.0%

5億7,574万円
県支出金  

町債
0.0%  0円
町債

総務費  29.9％
51億4,860万円
総務費  

民生費  25.3％
43億5,511万円
民生費  教育費  16.5％

28億4,939万円
教育費

土木費  11.2％
19億3,565万円 
土木費  

衛生費  8.5％
14億6,793万円
衛生費  

商工費  2.3％
3億9,306万円 
商工費  

消防費  2.0％
3億5,270万円
消防費  

農林水産業費  1.9％
3億2,275万円
農林水産業費  

公債費  1.6％
2億7,601万円
公債費  議会費  0.8％  1億3,791万円議会費  

労働費  0.0％  80万円労働費  

災害復旧費  0.0％  51万円災害復旧費  

自

主

財

源

依存
財源

町税  57.7%  108億4,481万円町税

繰入金
8.7%  16億3,112万円
繰入金

繰越金
7.7%  14億4,505万円
繰越金

財産収入・寄附金
7.1%  13億4,421万円
財産収入・寄附金

諸収入
2.3%  4億3,403万円
諸収入

使用料及び手数料
1.4%  2億5,889万円
使用料及び手数料

分担金及び負担金
0.4%  7,537万円
分担金及び負担金

国庫支出金  6.7%
12億5,644万円
国庫支出金  地方譲与税・交付金

5.0%  9億3,268万円
地方譲与税・交付金 県支出金  3.0%

5億7,574万円
県支出金  

町債
0.0%  0円
町債

総務費  29.9％
51億4,860万円
総務費  

民生費  25.3％
43億5,511万円
民生費  教育費  16.5％

28億4,939万円
教育費

土木費  11.2％
19億3,565万円 
土木費  

衛生費  8.5％
14億6,793万円
衛生費  

商工費  2.3％
3億9,306万円 
商工費  

消防費  2.0％
3億5,270万円
消防費  

農林水産業費  1.9％
3億2,275万円
農林水産業費  

公債費  1.6％
2億7,601万円
公債費  議会費  0.8％  1億3,791万円議会費  

労働費  0.0％  80万円労働費  

災害復旧費  0.0％  51万円災害復旧費  

自

主

財

源

依存
財源

歳入 187億9,834万円	 172億4,042万円 歳出

特別会計決算状況

企業会計決算状況

主　な　事　業
国民健康保険事業勘定特別会計………………………

歳入決算額　24億9,636万円
歳出決算額　24億7,841万円

駐車場特別会計…………………………………………
歳入決算額　　2億4,650万円
歳出決算額　　2億 235万円

介護保険特別会計………………………………………
歳入決算額　18億9,061万円
歳出決算額　16億8,061万円

後期高齢者医療特別会計………………………………
歳入決算額　　4億4,819万円
歳出決算額　　4億3,249万円

水道事業会計（収益的収支）…………………………
歳入決算額　　7億8,695万円
歳出決算額　　6億 345万円

下水道事業会計（収益的収支）………………………
歳入決算額　　8億4,170万円
歳出決算額　　7億1,214万円

軽井沢病院事業会計（収益的収支）…………………
歳入決算額　31億3,374万円
歳出決算額　31億6,878万円

生活環境の整備…………………………………………
○道路・河川整備事業	 6億2,674万円
○ごみ処理施設負担金事業	 4億4,020万円
○下水道建設工事繰出金事業	 2億4,650万円
○じん芥収集・処理事業　	 3億9,067万円
○交通安全対策事業	 1億5,875万円
○橋梁維持管理事業	 7,434万円
○公園整備事業（公園費）	 1億2,433万円
○合併処理浄化槽設置整備事業	 9,625万円

福祉と健康のまちづくり………………………………
○軽井沢病院事業会計繰出金事業	 7億1,018万円
○老人福祉事業、老人医療給付事業	 6億9,567万円
○障害・社会福祉一般事業	 4億9,793万円
○社会福祉施設運営事業	 1億1,416万円
○健康づくり推進事業	 1億8,827万円
○心身障がい者（児）・就学前児童等医療費給付事業	 1億1,004万円
○新型コロナウイルスワクチン接種事業	 8,061万円
○児童福祉施設費	 4億1,986万円

産業の振興と観光のまちづくり………………………
○商工振興事業	 1億2,467万円
○農林業基盤整備事業	 1億7,479万円
○観光振興・観光宣伝事業	 1億1,327万円
○鳥獣対策事業	 4,064万円

教育文化の充実…………………………………………
○小中学校管理事業	 4億9,531万円
○重要文化財保護整備事業	 3億9,505万円
○小中学校教育振興事業	 1億8,696万円
○大賀ホール運営補助事業	 1億1,493万円
○保健体育事業	 5,179万円
○公民館運営事業	 1億2,318万円
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【問い合わせ】　住民課　交通政策係　 45-8540

令和６年度上半期予算執行状況

一　般　会　計
予算現額　194億9,250万円

（前年度からの繰越明許・事故繰越費3億3,705万円を含みます)

令和６年度の軽井沢町の令和６年９月30日時点での会計別予算執行状況をお知らせします。
(金額は原則として万円未満を四捨五入としましたが、端数調整の都合上これによらないものもあります。）

自

主
財

源

依存
財源

町税  74.6%
85億6,056万円
町税

繰越金  13.6%
15億5,792万円 
繰越金  

財産収入・寄附金・
繰入金
2.9%  3億3,524万円

財産収入・寄附金・
繰入金

使用料及び手数料
1.3%  1億5,273万円
使用料及び手数料

諸収入
0.6%  6,752万円
諸収入

分担金及び負担金
0.2%  2,812万円
分担金及び負担金

地方譲与税・交付金  4.6%  5億2,540万円地方譲与税・交付金  

国庫支出金  1.3%  1億5,021万円国庫支出金  
県支出金
0.9%  1億63万円
県支出金

民生費  28.0%
17億1,927万円
民生費  

総務費  22.5%
13億8,287万円
総務費  教育費  17.1%

10億5,042万円
教育費  

土木費  9.9%
6億1,074万円
土木費  

衛生費  9.9%
6億998万円
衛生費  

商工費  4.2%
2億5,736万円
商工費  

消防費  3.7%
2億2,841万円
消防費  

公債費
1.7%  1億139万円
公債費

農林水産業費
1.6%  9,900万円
農林水産業費 議会費  1.3%

8,035万円
議会費  災害復旧費

0.1%  364万円
災害復旧費

労働費  0.0%  80万円労働費  

自

主
財

源

依存
財源

町税  74.6%
85億6,056万円
町税

繰越金  13.6%
15億5,792万円 
繰越金  

財産収入・寄附金・
繰入金
2.9%  3億3,524万円

財産収入・寄附金・
繰入金

使用料及び手数料
1.3%  1億5,273万円
使用料及び手数料

諸収入
0.6%  6,752万円
諸収入

分担金及び負担金
0.2%  2,812万円
分担金及び負担金

地方譲与税・交付金  4.6%  5億2,540万円地方譲与税・交付金  

国庫支出金  1.3%  1億5,021万円国庫支出金  
県支出金
0.9%  1億63万円
県支出金

民生費  28.0%
17億1,927万円
民生費  

総務費  22.5%
13億8,287万円
総務費  教育費  17.1%

10億5,042万円
教育費  

土木費  9.9%
6億1,074万円
土木費  

衛生費  9.9%
6億998万円
衛生費  

商工費  4.2%
2億5,736万円
商工費  

消防費  3.7%
2億2,841万円
消防費  

公債費
1.7%  1億139万円
公債費

農林水産業費
1.6%  9,900万円
農林水産業費 議会費  1.3%

8,035万円
議会費  災害復旧費

0.1%  364万円
災害復旧費

労働費  0.0%  80万円労働費  

歳入 歳出

  〈用語の解説〉 
 予算現額　予算には、年度当初にその年度に予定する事業を盛
り込んで作成する当初予算と、年度の途中で必要に応じて追加・
減額する補正予算の２種類があります。また、前年度に予算が組
まれながら、何らかの事情で終了しなかった事業を繰り越して執
行する場合もあります。
　予算現額とは、当初予算、補正予算および繰越予算の合計であ
り、その年度に執行するすべての事業のもととなる予算の全体
です。

会　計　名 予算現額 収入済額 収入率 支出済額 支出率
国民健康保険事業勘定特別会計 27億 199万円 11億 7万円 40.7% 9億3,721万円 34.7%
駐車場特別会計 4億4,724万円 9,316万円 20.8% 1億4,423万円 32.2%
介護保険特別会計 21億5,127万円 9億1,228万円 42.4% 7億 370万円 32.7%
後期高齢者医療特別会計 5億 665万円 2億 402万円 40.3% 1億6,428万円 32.4%

◆特別会計執行状況

◆基金現在高

区　　　分 収入予算現額 収入済額 収入率 支出予算現額 支出済額 支出率
水道事業会計（収益的収支） 7億4,699万円 1億2,457万円 16.7% 7億3,556万円 1億4,124万円 19.2%
下水道事業会計（収益的収支） 8億3,535万円 1億3,711万円 16.4% 8億2,685万円 9,683万円 11.7%
軽井沢病院事業会計（収益的収支） 27億8,788万円 13億9,411万円 50.0% 29億8,281万円 13億2,897万円 44.6%

◆企業会計執行状況

収入総額　114億7,833万円
収 入 率　58.9%

支出総額　61億4,423万円	
支 出 率　31.5%

会　計　名 現　在　高
一般会計 1,436,452,141 
公共下水道事業特別会計 682,566,989 
農業集落排水事業特別会計 32,475,962 
水道事業会計 70,525,547 
軽井沢病院事業会計 1,021,140,664 

合　　　計 3,243,161,303 

◆地方債現在高 （単位：円）
基　金　名 現　在　高

財政調整基金 6,400,120,599 
減債基金 14,081,962
土地開発基金 178,298,338
町民福祉施設建設基金 206,626,552
農業振興基金 31,638,066
下水道建設工事基金 308,309,063
義務教育管理振興基金 496,111,549
芸術・文化振興基金 189,111,199
さわやか軽井沢ふるさと基金 1,150,882,242
企業版ふるさと応援基金 28,360,770
庁舎改築周辺整備基金 3,017,707,708
森林環境整備基金 16,246,852
国民健康保険財政調整基金 165,486,811
介護保険基金 344,725,874
駐車場整備基金 810,586,988

合　　　計 13,358,294,573 

（単位：円）
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軽
井
沢
町
長
賞

「
ゴ
ル
フ
に
も
あ
る
税
金
」

軽
井
沢
中
学
校　
三
年　
依
田 

悠ゆ
う

誠せ
い

　

普
段
か
ら
僕
は
ゴ
ル
フ
を
し
て
お

り
、
受
け
付
け
の
時
に
必
ず
身
分
証

の
提
出
を
求
め
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
は

ゴ
ル
フ
場
利
用
税
の
免
除
の
た
め
で

す
。

　

現
在
、
ゴ
ル
フ
場
を
利
用
す
れ
ば

税
金
が
か
か
り
ま
す
。
こ
れ
を
ゴ
ル

フ
場
利
用
税
と
し
て
、
納
め
る
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
十
八
歳

未
満
や
七
十
歳
以
上
な
ど
の
人
に
は

税
の
免
除
が
あ
り
、
そ
の
た
め
に
必

ず
身
分
証
を
提
出
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
で
す
。

　

そ
こ
で
僕
は
ゴ
ル
フ
場
利
用
税
の

使
い
道
が
気
に
な
り
調
べ
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。
調
べ
て
み
る
と
ゴ
ル
フ

場
利
用
税
は
県
に
納
め
ら
れ
ま
す
。

そ
こ
か
ら
県
に
納
め
ら
れ
た
額
の
七

割
は
、
そ
の
ゴ
ル
フ
場
所
在
の
市
町

村
に
交
付
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
。
そ
の
交
付
さ
れ
た
お

金
は
ゴ
ル
フ
場
近
く
の
道
路
の
整
備

の
た
め
に
使
わ
れ
た
り
、
市
町
村
の

行
政
サ
ー
ビ
ス
の
貴
重
な
財
源
に
も

な
っ
た
り
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

こ
の
こ
と
を
知
っ
て
僕
は
、
ゴ
ル

フ
場
利
用
税
と
い
う
も
の
は
、
ゴ
ル

フ
場
で
使
わ
れ
る
も
の
だ
と
思
っ
て

い
た
の
で
大
変
驚
き
ま
し
た
。
楽
し

く
ゴ
ル
フ
が
で
き
て
市
町
村
に
貢
献

で
き
る
の
で
と
て
も
良
い
仕
組
み
だ

と
思
い
ま
し
た
。

　

一
方
、
ゴ
ル
フ
と
い
う
も
の
に
は

二
種
類
あ
り
、
一
つ
は
娯
楽
と
し
て

の
ゴ
ル
フ
、
も
う
一
つ
は
僕
が
や
っ

て
い
る
よ
う
な
競
技
と
し
て
の
ゴ
ル

フ
で
す
。

　

学
生
で
の
競
技
ゴ
ル
フ
で
は
ゴ
ル

フ
場
利
用
税
は
免
除
さ
れ
ま
す
。
で

す
が
十
八
歳
の
誕
生
日
が
き
て
し

ま
っ
た
ら
も
う
学
生
で
も
ゴ
ル
フ
場

利
用
税
は
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
同
じ
学
生
な
の
に
誕
生
日
の
違

い
で
差
が
で
き
て
し
ま
う
の
は
少
し

良
く
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
も
う
一
つ
、
現
在
の
税
金

免
除
の
例
と
し
て
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大

会
に
出
場
す
る
選
手
は
免
除
さ
れ
る

と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
他
の
競

技
で
は
大
学
生
も
税
を
納
め
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
が
国
ス
ポ
で
は
、
大

人
で
も
学
生
で
も
免
除
と
な
り
ま
す
。

な
の
で
国
ス
ポ
と
他
の
競
技
で
差
が

生
ま
れ
て
し
ま
う
の
は
よ
く
な
い
と

感
じ
ま
し
た
。

　

僕
は
こ
う
い
っ
た
少
し
理
不
尽
な

差
は
無
く
し
て
ほ
し
い
で
す
。
な
の

で
競
技
と
し
て
の
ゴ
ル
フ
で
は
、
国

ス
ポ
と
同
じ
よ
う
に
税
金
免
除
を
願

い
ま
す
。
そ
う
し
た
ら
学
生
ゴ
ル
フ

の
誕
生
日
の
早
さ
の
問
題
も
同
時
に

解
決
で
き
ま
す
。
で
す
が
僕
は
一
概

に
税
金
を
無
く
し
た
方
が
良
い
と

言
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

僕
や
大
人
の
ゴ
ル
フ
を
し
て
い
る

人
は
み
ん
な
ゴ
ル
フ
が
大
好
き
で
す
。

な
の
で
娯
楽
と
し
て
ラ
ウ
ン
ド
を
す

る
こ
と
で
市
町
村
に
貢
献
で
き
る
こ

と
は
先
程
も
あ
り
ま
し
た
が
、
と
て

も
良
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

　

僕
達
は
ゴ
ル
フ
を
通
じ
て
、
市
や

町
や
村
に
貢
献
し
、
み
ん
な
で
明
る

い
社
会
を
創
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

中
学
生
の「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」受
賞
作
品

　

佐
久
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
が
、
中
学
生
の
「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」
を
募

集
し
た
と
こ
ろ
、
佐
久
地
域
の
中
学
校
11
校
か
ら
４
４
４
編
の
作
品
に
つ
い
て

応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中
か
ら
各
賞
の
受
賞
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

固定資産税　償却資産の申告書を発送します

【問い合わせ】　税務課　資産税係　 45-8514

　企業や個人事業主が事業を行ううえで所有する機械や備品な
どの資産は「償却資産」と呼ばれ、固定資産税の課税対象とな
ります。
　償却資産の所有者には、毎年１月１日時点の資産状況を１月
31日までに資産の所在する市町村に申告する義務があります。
　12月上旬に、令和６年度課税の申告で町の申告書を使用した
事業者に対し、令和7年度の申告書を送付しますので、申告に
向けた準備をお願いします。
　なお、申告書が届いていない方や新たに申告書が必要な方
は、税務課②番窓口までお越しいただくか、ホームページから
ダウンロードしてください。また、eLTAX（地方税ポータルシ
ステム）を利用した電子申告も可能です。

11月12日㈫　表彰式
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東
信
県
税
事
務
所
長
賞

「
大
切
な
森
林
を
守
る
た
め
に
」

軽
井
沢
中
学
校  
三
年　
原  

啓け
い

太た

　

森
林
環
境
税
と
い
う
税
を
知
っ
て

い
ま
す
か
？

　

森
林
環
境
税
と
は
自
治
体
が
森
林

整
備
な
ど
の
財
源
に
充
て
る
た
め
に

国
内
に
住
所
が
あ
る
人
か
ら
一
人
年

額
千
円
、
住
民
税
に
上
乗
せ
し
て
徴

収
さ
れ
る
税
金
で
令
和
６
年
度
か
ら

徴
収
が
始
ま
っ
た
と
今
回
調
べ
て
初

め
て
知
り
ま
し
た
。

　

私
は
軽
井
沢
に
住
ん
で
お
り
、
コ

ロ
ナ
禍
か
ら
軽
井
沢
へ
の
移
住
者
の

増
加
に
伴
い
、
住
宅
や
お
店
や
ホ
テ

ル
を
建
て
る
た
め
に
森
林
伐
採
を
す

る
現
場
を
見
る
た
び
に
悲
し
い
気
持

ち
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
せ
っ
か
く

の
美
し
い
森
が
…
。
森
が
減
る
と
木

影
が
減
り
、
避
暑
地
と
呼
ば
れ
て
い

る
軽
井
沢
で
も
、
日
中
は
か
な
り
暑

い
日
が
続
い
て
い
た
の
で
観
光
客
も

「
避
暑
地
な
の
に
涼
し
く
な
い
」
と

感
じ
た
方
も
多
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

国
土
面
積
の
約
７
割
を
森
林
が
占

め
、
世
界
の
先
進
国
の
中
で
も
有
数

の
森
林
大
国
、
日
本
。
森
林
に
は
国

土
の
保
全
、
水
源
の
維
持
、
地
球
温

暖
化
の
防
止
、
生
物
多
様
性
の
保
全

な
ど
の
機
能
が
あ
り
、
私
た
ち
の
生

活
に
恩
恵
を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。

　

森
林
環
境
税
は
具
体
的
に
ど
ん
な

事
に
活
用
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
？
私
有
林
と
人
工
林
の
面
積
が
大

き
い
自
治
体
で
あ
る
浜
松
市
・
和
歌

山
県
田
辺
市
・
静
岡
市
で
は
有
効
に

活
用
さ
れ
、
林
道
の
整
備
高
齢
化
で

減
少
す
る
林
業
の
担
い
手
確
保
の
た

め
に
作
業
に
必
要
な
物
品
の
購
入
、

伐
採
し
た
場
所
に
再
び
森
林
を
作
る

事
業
、
木
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た

小
学
校
の
建
設
、
小
学
生
に
チ
ェ
ン

ソ
ー
の
使
い
方
の
実
演
な
ど
教
育
の

事
業
に
も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
「
森
ゼ
ロ
」
の
渋
谷
区
は

と
言
う
と
都
市
部
の
た
め
林
業
に
対

す
る
考
え
が
及
ん
で
お
ら
ず
、
ど
う

活
用
し
て
良
い
の
か
困
り
未
活
用
、

全
額
積
み
立
て
す
る
予
定
な
の
だ
そ

う
で
す
。
森
林
を
作
る
こ
と
が
難
し

い
自
治
体
で
も
国
産
の
木
材
を
使
う

こ
と
が
巡
り
め
ぐ
っ
て
森
林
整
備
に

役
立
て
る
こ
と
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

森
林
が
な
い
都
市
部
で
も
森
林
を
守

る
う
え
で
果
た
せ
る
役
割
が
あ
る
と

専
門
家
が
指
摘
し
て
い
ま
す
。

　

十
年
ほ
ど
前
か
ら
は
一
九
七
〇
年

代
に
植
え
た
木
が
建
築
の
材
料
と
し

て
利
用
す
る
時
期
に
な
っ
て
い
る
事
、

苗
木
を
植
え
て
か
ら
、
木
材
と
し
て

利
用
で
き
る
よ
う
に
な
る
ま
で
に
は

40
～
50
年
ほ
ど
の
期
間
が
か
か
る
事

を
知
り
ま
し
た
。
伐
採
さ
れ
る
現
場

を
見
て
悲
し
ん
で
い
る
場
合
で
は
な

い
、
早
く
苗
木
を
植
え
て
森
林
を
育

て
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
感
じ
ま
し

た
。

　

伐
採
さ
れ
た
木
は
木
材
丸
太
と
し

12月の納税等　

○納期限　12月25日㈬　下水道受益者負担金　第３期分
○納期限　令和７年１月６日㈪
　町県民税　　第４期　　国民健康保険税　　　　第７期
　介護保険料　第７期　　後期高齢者医療保険料　第６期
　保育料　　　12月分　　町営住宅家賃等　　　　12月分
　上下水道料　10・11月分
※税金などの納付には、便利で確実な口座振替を利用しましょう!
　口座振替を利用の際は口座残高の確認をお願いします。

忘れずに納期限までに
納めましょう

て
市
場
で
セ
リ
が
行
わ
れ
製
材
所
へ

買
わ
れ
、
製
材
所
で
は
家
を
作
る
材

料
と
し
て
柱
や
板
に
加
工
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
伐
採
さ
れ
た
木
は
紙
の
原
料

と
し
て
製
紙
会
社
に
運
ば
れ
、
生
活

に
欠
か
せ
な
い
様
々
な
書
類
の
紙
に

な
り
利
用
さ
れ
ま
す
。
私
は
伐
採
さ

れ
た
木
の
端
材
が
バ
イ
オ
マ
ス
発
電

に
利
用
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
驚
き
ま

し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
暮
ら
し
が
よ
り
豊
か

に
な
る
た
め
に
森
林
環
境
税
が
活
用

さ
れ
る
な
ら
ば
、
と
て
も
価
値
の
あ

る
一
人
千
円
だ
と
思
い
、
こ
れ
か
ら

も
有
効
に
使
っ
て
も
ら
う
た
め
に
も

国
の
税
制
に
関
心
を
持
ち
続
け
た
い

と
思
い
ま
す
。

税
の
標
語
　
入
賞
作
品

東
信
県
税
事
務
所
長
賞

　
軽
井
沢
中
部
小
学
校

六
年　
児こ

じ
ま島  

紅あ
か
ね音

「
税
金
は　
あ
な
た
の
未
来

　
　
　
　
　
み
ん
な
の
将
来
」

【
問
い
合
わ
せ
】

税
務
課　
町
民
税
係

０
２
６
７‐45‐８
５
１
４

「
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の

  

手
続
き
を
お
忘
れ
な
く
」

　
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
所

在
す
る
市
町
村
に
お
い
て
、
４
月
１

日
現
在
の
所
有
者
に
課
せ
ら
れ
る
税

金
で
す
。

　
現
在
、
軽
自
動
車
等
を
「
使
用
し

て
い
な
い
」
ま
た
は
「
車
検
が
切
れ

て
い
る
」
等
の
事
由
が
あ
っ
て
も
、

４
月
１
日
時
点
の
所
有
者
が
課
税
対

象
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
死
亡
さ
れ
た
方
の
名
義
で

登
録
に
な
っ
て
い
る
軽
自
動
車
等
に

つ
い
て
も
、
廃
車
ま
た
は
名
義
変
更

等
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　
忘
れ
ず
に
３
月
末
ま
で
に
廃
車
等

の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
廃
車
・
名
義
変
更
の
手
続
き
】

　
町
が
交
付
し
て
い
る
ナ
ン
バ
ー
に

つ
い
て
は
、
税
務
課
②
番
窓
口
で
の

手
続
き
と
な
り
ま
す
。
（
原
付
、
小

型
特
殊
、
小
型
特
殊
農
耕
用
、
ミ
ニ

カ
ー
等
）

・
持
参
す
る
も
の

　
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
（
廃
車
）

※
町
が
交
付
し
て
い
る
ナ
ン
バ
ー
以

外
に
つ
い
て
は
、
自
家
用
自
動
車

協
会
軽
井
沢
支
部
へ
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

税
務
課　
町
民
税
係 

45‐８
５
１
４

自
家
用
自
動
車
協
会
軽
井
沢
支
部

　

45‐４
３
６
０
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【問い合わせ】　住民課　交通政策係　 45-8540

　町内の幼稚園、保育園、小中学校から200点の応募があり、入選作品が決定しました。

交通安全ポスター 審査結果

東部小学校　６年
三石　奈花　さん

西部小学校　５年
友杉　千陽　さん

中部小学校　５年
齊藤　聖恋奈　さん

軽井沢中学校　１年
清水　翔太　さん

東保育園
長森　世華　さん

聖パウロ幼稚園
金井　湖子　さん

西保育園
奥井　仁菜　さん

中保育園
土屋　芽衣　さん

南保育園
土屋　岳　さん

部門 賞 学校名 氏　名

幼
児
の
部

優秀賞

東保育園 長
な が も り

森　世
せ い

華
か

　さん
南保育園 土

つ ち や

屋　　岳
が く

　さん
中保育園 土

つ ち や

屋　芽
め

衣
い

　さん
西保育園 奥

お く い

井　仁
に い

菜
な

　さん
聖パウロ幼稚園 金

か な い

井　湖
こ こ

子　さん

佳　作

東保育園 遠
え ん ど う

藤　　澪
れ い

　さん

設
し

樂
だ ら

　　桜
さくら

　さん

南保育園 山
や ま ぐ ち

口　　潤
じゅん

　さん

市
い ち む ら

村　寿
じ ゅ り

莉　さん

中保育園 大
お お や ま

山　知
ち か

花　さん

森
も り た

田　瑞
み ず き

喜　さん

西保育園 髙
た か や ま

山　美
み

琴
こ と

　さん

堀
ほ り か わ

川　愛
あ い な

那　さん

聖パウロ幼稚園 土
つ ち や

屋　愛
ま な

叶
と

　さん

山
や ま ぞ え

添　沙
さ な

奈　さん

部門 賞 学校名 氏　名

小
学
生
の
部

優秀賞

東部小学校 三
み つ い し

石　奈
な

花
の は

　さん
中部小学校 齊

さ い と う

藤聖
せ れ な

恋奈　さん
西部小学校 友

と も す ぎ

杉　千
ち

陽
ひ ろ

　さん

佳　作

東部小学校 矢
や ぶ き

吹　優
ゆ め

芽　さん

上
う え は ら

原　悠
ゆ う

陽
ひ

　さん

中部小学校 石
い し だ

田　修
しゅう

悟
ご

　さん

河
か わ の

野　杏
あ ん

南
な

　さん

西部小学校 冨
と み

田
た

花
か り な

利那　さん

野
の が た

方　晴
は る

夏
か

　さん
中
学
生
の
部

優秀賞

軽井沢中学校
清
し み ず

水　翔
しょう

太
た

　さん

佳　作 中
な か じ ま

島万
ま り

里加
か

　さん

池
い け だ

田　知
と も よ

世　さん

幼児の部　優秀賞
小学生・中学生の部  優秀賞
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総 合 相 談

発 達 相 談

　軽井沢町児童発達支援センター「なないろ軽井沢」が開所して半年が経ちました。
　「児童発達支援」や「放課後等デイサービス」といった通所サービスだけでなく、18歳までの
お子さんが、社会人になる際に本人なりの自立をした生活が送れるよう、必要な情報提供や援
助を行っています。

お子さんが成長する際に感じる様々な心配ごとの相談に応じています。
今回は実際に寄せられた事例についてご紹介します。

寝つきが悪く、発達に影響がないか心配です。
小学生になっても親が添い寝しないと寝ません。いつまでこの状況が続くのでしょうか。

寝つきや睡眠時間は、発育時期やその子どもによってそれぞれ異なります。
保護者と、お子さんの生育歴や学校での状況、休日の過ごし方など、現在の生活習慣を
一緒に確認し、改善方法などを検討します。
　１）寝る前の環境づくり　　　　２）起床時間の統一
　３）必要であれば病院受診　など

　なかなか一度で解決できる事はありません。
　本人や保護者の方が一人で悩みを抱えないよう、
　必要な関係機関などと連携しながら、継続して支援を行っていきます。

毎月１回開催のほか、随時相談に応じます。

　子どもの発達に関することは、インターネットなどで情報を取得しやすくなった反面、情報が独り歩き
し、不安を抱える保護者の方も少なくありません。
　ハイハイやつかまり立ちといった体の発育に関する遅れや発語に関すること、学校での人間関係など、
不安を感じたときは気軽に相談してください。
　毎月の開催日は「子育てひろば」のページをご覧ください。

「こんな事くらいで相談しちゃいけないかな？」「私の頑張りが足りないのかな？」
そんなことはありません！気軽に相談してください。面談だけでなく、電話での相談にも応じます。

【問い合わせ】　児童発達支援センター「なないろ軽井沢」　 31-6710

事例

対応

秋にはハロウィンの飾りつけ♪かわいいオバケがいっぱい！
クリスマスにも楽しい飾りつけをみんなで作ります
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令
和
６
年
度
健
診
結
果
説
明
会

　

健
診
検
査
項
目
の
数
値
の
見
方
や
病

気
の
リ
ス
ク
、
生
活
習
慣
病
に
つ
い
て

の
説
明
の
ほ
か
、
各
自
に
料
理
法
や
食

事
量
の
計
算
、
運
動
量
な
ど
、
個
別
の

健
康
相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。

　
町
の
健
診
を
受
け
た
方
は
も
ち
ろ
ん
、

人
間
ド
ッ
ク
受
診
者
や
社
会
保
険
加
入

者
な
ど
、
健
診
結
果
や
病
院
で
の
血
液

検
査
結
果
を
お
持
ち
の
方
で
あ
れ
ば
誰

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

【
参
加
者
の
声
】

・
食
生
活
を
少
し
改
善
し
た
い
と

思
い
ま
し
た
。

・
生
活
習
慣
に
も
気
を
付
け
て
取

り
組
み
た
い
。（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

な
ど
）

・
知
ら
な
い
こ
と
を
た
く
さ
ん
教

え
て
も
ら
っ
て
楽
し
か
っ
た
で

す
。

・
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で
見
る
よ
り
説

明
さ
れ
る
と
頭
に
入
る
。

・
長
生
き
す
る
た
め
に
食
事
が
大

切
と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
た
。

・
食
べ
る
も
の
に
つ
い
て
よ
く
わ

か
り
ま
し
た
。

　

健
診
後
、
自
分
の
体
の
状
態
を
知
る

だ
け
で
な
く
、
生
活
習
慣
を
見
直
し
、

将
来
の
健
康
や
予
防
に
役
立
て
る
ま
で

が
健
診
で
す
。
健
康
づ
く
り
の
き
っ
か

け
に
「
健
診
結
果
説
明
会
」
を
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
！

今
後
の
結
果
説
明
会
日
程

　
下
記
日
程
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い

※
い
き
い
き
健
診
の
結
果
説
明
会
は
す

べ
て
集
団
で
す
。
説
明
会
終
了
後
個

別
に
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

参
加
者
特
典

　

木
も
れ
陽
の
里
健
康
増
進
棟
利
用
券

（
１
枚
３
０
０
円
相
当
×
５
枚
）
、
文

化
施
設
無
料
入
館
券
（
１
年
間
）
等

特
定
保
健
指
導

　

特
定
健
診
後
、
保
健
指
導
の
対
象
と

な
ら
れ
た
方
は
、
是
非
、
保
健
指
導
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。
病
気
に
な
っ
て
し

ま
う
前
に
保
健
指
導
を
受
け
、
早
期
に

対
策
を
開
始
す
る
こ
と
が
生
活
習
慣
病

罹
患
率
を
減
ら
せ
ま
す
。
健
康
計
画
を

一
緒
に
作
り
ま
し
ょ
う
。

※
家
族
の
同
伴
を
希
望
の
方
は
事
前
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

いきいき健診結果説明会（75歳以上の方）※集団のみ
と　き ところ 受付状況

１月15日㈬ 10時00分～11時30分 中央公民館　講義室 満　員

２月６日㈭ 10時00分～11時30分 中央公民館　講義室 満　員

２月19日㈬ 14時00分～15時30分 中央公民館　講義室

３月10日㈪ 10時00分～11時30分 中央公民館　講義室

特定健診結果説明会（40歳から74歳の方）
と　き 相談種別 内　容 ところ 受付状況

12月12日㈭ ９時30分～12時 個別相談 保健センター

12月19日㈭ 13時30分～14時45分 集　団 栄養（血糖） 保健センター 満　員

12月25日㈬ 13時30分～16時 個別相談 保健センター 満　員

１月９日㈭ 13時30分～14時45分 集　団 栄養（減塩） 中央公民館　講義室

１月16日㈭ 13時30分～16時 個別相談 保健センター 残りわずか

１月22日㈬ 13時30分～14時45分 集　団 運　動 保健センター

１月30日㈭ 13時30分～16時 個別相談 保健センター 残りわずか

２月13日㈭ ９時30分～12時 個別相談 中央公民館　講義室

２月21日㈮ ９時30分～12時 個別相談 中央公民館　講義室

３月６日㈭ 13時30分～14時45分 集　団 運　動 保健センター

３月14日㈮ 13時30分～16時 個別相談 保健センター

【申し込み・問い合わせ】　住民課　保険年金係　 45‐8540

申込のお電話
お待ちしています。

みんな
参加しているよ!
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健康診断、お忘れではないですか？
年に1回特定健診・いきいき健診を受けて、病気の早期発見や健康維持にぜひ活用してください。

【対 象 者】　軽井沢町国民健康保険に加入している40～74歳の方（特定健診）
　　　　　　長野県後期高齢者医療制度に加入している方（いきいき健診）

【受診方法】　住民課へ申し込み後、約２週間から３週間後に受診券等を郵送します。届き次第、下記の実施医療
　　　　　　機関へ受診日の予約をしてください。

【住民課への申込期限】　令和７年２月13日㈭まで
　　　　　　　　　　　※（軽井沢病院での受診を希望される場合は12月27日㈮まで）

【受診期限】　令和７年３月31日㈪まで
　　　　　　申込済で健診を受診していない方も上記期限までに受診してください！

【問い合わせ】　住民課　保険年金係　 45-8540

◆体調不良を感じたら？
　発熱や頭痛、倦怠感と言った症状がある場合は、いきなり医療機関を受診せず、まずはかかりつけ医に
電話で相談しましょう。

インフルエンザ・新型コロナウイルスを予防しましょう

【問い合わせ】　保健福祉課　保健センター　 45-8549

実施医療機関
あさま医院、いけお内科クリニック、U

ウ エ ノ

ENO  C
ク リ ニ ッ ク

LINIC、織田醫院中軽井沢診療所、
軽井沢團クリニック（特定健診のみ）、北沢クリニック、木戸内科医院、木家医院、
坂口医院、下村クリニック軽井沢、ほっちのロッヂの診療所　軽井沢病院※

検査項目 問診、身体計測、血圧測定、尿検査（糖・蛋白）、血液検査（肝機能・腎機能・血中脂質・
血糖・貧血・尿酸）、診察

【お願い】
聞き間違い等によるトラブルを予防するため、

　　　　　 3月下旬に送付した申込書または
　　　　　 右の二次元コードからの申し込みを
　　　　　　お願いします。

マスクの着用
　咳やくしゃみをした時に、唾や鼻水が飛び散ら
ないようにマスクを着用しましょう。※マスクが
ない場合は、ティッシュやハンカチで口と鼻を覆
いましょう。

人との距離をとる
　人混みを避け、人との間隔を出来るだけ１から
２ｍ空けましょう。「密閉」、「密集」、「密接」を避
けましょう。

手洗い・うがい
　咳やくしゃみなどを抑えた手から周囲の物への
ウイルスの付着や、ウイルスが体内に侵入するの
を防ぐために、こまめな手洗いや手指消毒、うが
いが重要です。

免疫力を高める
　栄養バランスの良い食事、十分な睡眠などを心
がけ免疫力を高めましょう。

◆予防のポイント◆

高齢者の新型コロナウイルス定期予防接種は、令和７年１月31日㈮ まで
です。接種を希望する方は、早めに医療機関へ予約してください。
対象者・実施機関等、詳しくは町ホームページをご覧ください。

町ホームページ
高齢者の新型コロナウイルス
定期予防接種
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まだ、マイナ保険証をお持ちでなくても、
これまでどおりの医療を、あなたに。

　12 月２日から、現行の健康保険証は新たに発行されなくなり、マイナ保険証を基本とする仕組みに移
行します。切り替えがまだ済んでない方も申請不要で届けられる「資格確認書」で保険診療を受けられ
ます。
　また、今持っている保険証は、記載されている有効期限まで、最大で１年間（令和７年12月１日まで）
利用できます。

（例）
　　①有効期限が令和７年12月１日
　　　より前の場合
　　　➡記載されている有効期限まで

　　②有効期限の記載がない、
　　　または令和７年12月１日
　　　より後の場合
　　　➡令和７年12月１日まで

①

②

有効期限が切れる場合でも、必要な方には資格確認書が交付されます。

●マイナ保険証を持っていない方
　申請不要で資格確認書をお届けします。
　※現在有効な保険証を紛失された場合、申請いただくことで資格確認書を交付します。
　※加入している保険によって対応が変わるため、詳しくは自身の保険者へ問い合わせてください。

●新たに後期高齢者になった方
　申請不要で資格確認書をお届けします。

※令和７年７月31日までに新たに75歳の誕生日を迎える方は、マイナ保険証の有無にかかわらず、全
員に資格確認書を誕生月の前月にお届けします。

●マイナ保険証を登録しているが、マイナ保険証での受診が困難な方（ご高齢の方、障がいのある方など）
　申請いただくことで資格確認書をお届けします。
　※親族等の法定代理人のほか、介助者などによる代理申請も可能です。

　診療履歴に基づいたより良い医療が受けられるなど、
　便利で安全なマイナ保険証への切り替えを検討してください。

　※10月末現在の情報であり、今後変更になる場合があります。

【問い合わせ】　住民課　 45-8540
　　　　　　　戸籍係（マイナンバーカードに関すること）
　　　　　　　保険年金係（国民健康保険、後期高齢者医療制度に関すること）

政府広報オンライン
マイナ保険証について
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人生100年時代!!
介護予防お役立ちコラム

　「今は大丈夫だけど、判断能力が低下した時のことを思うと不安です」という方にお勧めしたい制度です。
　ここでは、任意後見制度について紹介します。

◎下記の相談窓口に詳しいパンフレット等もあります。
　詳しくは、問い合わせてください。
　・保健福祉課　地域包括支援センター　　　　　　 45-3269
　・さく成年後見支援センター（あいとぴあ臼田内） 0267-88-8339
　　いずれも開所時間は　平日　８時30分から17時15分まで　（土・日・祝日・年末年始除く）

「任意後見制度」をご存知ですか？

　

寒
い
季
節
に
は
、
身
体
が
温
ま
る

温
泉
や
運
動
が
お
す
す
め
で
す
。

　

温
泉
に
入
る
と
血
行
が
良
く
な

り
、
健
康
増
進
や
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果

が
期
待
で
き
ま
す
。
ま
た
、
運
動
を

す
る
こ
と
で
筋
力
や
持
久
力
が
向
上

し
、
転
倒
や
骨
折
な
ど
の
ケ
ガ
の
予

防
に
役
立
ち
ま
す
。

　

す
こ
や
か
お
出
か
け
利
用
券
は
、

町
内
外
温
泉
施
設
や
木
も
れ
陽
の

里
、
風
越
公
園
ス
ポ
ー
ツ
施
設
で
利

用
で
き
ま
す
。
ま
た
、
町
内
循
環
バ

ス
や
タ
ク
シ
ー
、
し
な
の
鉄
道
で
も

利
用
で
き
ま
す
。

　
利
用
条
件
や
引
き
換
え
方
法
に
つ
い

て
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　【
問
い
合
わ
せ
】

保
健
福
祉
課　
高
齢
者
係44‐３

３
３
３

Ｑ　任意後見制度とはどういう制度ですか。

Ａ　認知症や障がいを負った場合に、自らの意思を伝えられなくなったりすることもあり得ます。
　　そのような場合に備える制度です。

Ｑ　どのような方が契約できるのですか。

Ａ　現在、自身で契約行為や判断ができる方です。
　具体的には、ひとりで決められるうちに、あらかじめ自らが選んだ人（任意後見人）に、代わり行っ
　て欲しいことを契約（任意後見契約）で決めておく制度です。
　任意後見契約は、公証人の作成する「任意後見契約公正証書」によって結ぶものとされています。

Ｑ　費用はどのくらいですか。

Ａ　次の費用がかかります。
　　・任意後見監督人選任の申し立て費用
　　・公正証書作成の基本手数料
　　・登記嘱託手数料
　　・登記所に納付する印紙代
　　その他、交付する正本等の証書代、登記嘱託書郵送用の切手代などです。
　　契約によっては、任意後見人に対する報酬の支払いが必要となります。

す
こ
や
か
お
出
か
け
利
用
券

を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
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10
月
26
日
に
軽
井
沢
町
の
防
災
訓
練

が
あ
り
、
病
院
と
し
て
初
め
て
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
回
の
訓
練

に
参
加
し
、
広
域
で
防
災
を
考
え
る
上

で
多
く
の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
当
日
参
加
・
協
力
い
た
だ
い
た

関
係
者
な
ら
び
に
町
民
の
皆
様
に
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
回
は
「
健
診
事
業
」
に
つ
い
て
お

話
し
ま
し
ょ
う
。
疾
病
の
予
防
に
は
１

次
予
防
（
健
康
増
進
、
発
病
予
防
）、
２

次
予
防
（
早
期
発
見
・
早
期
治
療
）、
３

次
予
防
（
社
会
復
帰
の
推
進
、再
発
予
防
）

が
あ
り
ま
す
が
、
２
次
予
防
で
は
健
診

（
検
診
）
が
重
要
な
役
割
を
果
た
し
ま
す
。

当
院
の
健
康
管
理
部
で
は
、「
特
定
健
診
」

（
生
活
習
慣
病
の
予
防
・
改
善
、
40
―
74

歳
）、「
後
期
高
齢
者
健
診
」（
い
き
い
き

健
診(

軽
井
沢
町)

―
生
活
習
慣
病
の
発

症
・
重
症
化
予
防
、
フ
レ
イ
ル
の
予
防
、

75
歳
以
上
）、
一
般
健
診
（
企
業
健
診
）、

が
ん
検
診
及
び
人
間
ド
ッ
ク
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
生
活
習
慣
病
は
食
事
・
運

動
・
休
養
・
喫
煙
・
飲
酒
な
ど
生
活
習

慣
が
原
因
で
発
症
・
進
行
す
る
病
気
の

総
称
で
、
糖
尿
病
、
高
脂
血
症
、
高
血

圧
さ
ら
に
は
が
ん
、
脳
卒
中
、
心
臓
病

な
ど
が
含
ま
れ
ま
す
。
が
ん
、
脳
卒
中
、

心
臓
病
は
日
本
人
の
死
因
上
位
１
〜
３

位
を
独
占
し
、
そ
の
予
防
・
早
期
発
見
・

早
期
治
療
は
と
て
も
重
要
な
課
題
で
す
。

「
が
ん
検
診
」
で
は
、五
大
が
ん
（
胃
が
ん
、

肺
が
ん
、大
腸
が
ん
、乳
が
ん
、子
宮
が
ん
）

に
対
し
て
国
の
補
助
（
実
施
主
体
は
市
町

村
）
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
残
念
な
こ
と

に
特
定
健
診
、
後
期
高
齢
者
健
診
そ
し
て

が
ん
検
診
は
ど
れ
も
軽
井
沢
町
の
実
施
状

況
は
良
好
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
今
後
町
民

の
皆
様
が
受
診
し
や
す
い
環
境
を
整
備
す

る
た
め
町
の
担
当
課
と
も
協
議
し
、
周
知

（
広
報
）、
手
続
き
、
実
施
方
法
な
ど
改
善

を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
是
非
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
人
間
ド
ッ
ク
は
任
意
型
検
診

と
呼
ば
れ
、
個
々
人
の
意
思
で
受
診
い
た

だ
く
検
診
で
す
。
費
用
は
個
人
負
担（
町・

職
場
の
補
助
あ
り
）
で
す
が
、
が
ん
だ
け

で
な
く
全
身
を
一
通
り
検
査
で
き
る
利
点

が
あ
り
ま
す
。
毎
年
で
な
く
て
も
よ
い
の

で
受
診
い
た
だ
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
健
診
（
検
診
）
事
業
は
保
険
外
収
益
と

し
て
病
院
に
と
っ
て
重
要
な
部
門
で
す
。

軽
井
沢
町
の
住
民
の
健
康
を
守
る
た
め
、

ま
た
「
軽
井
沢
」
の
知
名
度
そ
し
て
多
く

の
宿
泊
施
設
を
有
す
る
「
地
の
利
」
を
生

か
し
伸
び
し
ろ
の
あ
る
事
業
と
し
て
、
今

後
注
力
す
べ
き
事
業
の
１
つ
と
考
え
て
い

ま
す
。
次
回
は
、現
在
検
討
中
の
事
業「
在

宅
医
療
（
訪
問
診
療
・
訪
問
看
護
）」
に

つ
い
て
お
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
軽
井
沢
病
院
　
院
長

中 

村  

二 

郎

屋
根
の
な
い
病
院
よ
り
�

町等職員随時追加募集情報
職　　種 受付期間 任用期間 問い合わせ

一般事務
（会計年度任用職員） 12月９日㈪まで 令和７年１月１日から

令和７年３月31日まで

総務課
人材育成係

45-8802

内科医師
医療事務員
(正規職員)
看護助手

(会計年度任用職員)

随時
任用期間等は
病院ホームページを
ご覧ください。

軽井沢病院
45-5111

厚生員・保育士
（会計年度任用職員） 12月12日㈭まで 採用日から令和７年３月31日まで

こども教育課
児童係
45-8672

Ｔ・Ｔ(チームティーチング）講師
特別支援教育支援員

教育支援センター支援員
スクールサポーター

学校勤務看護師
（全て会計年度任用職員）

毎月末日まで
(休日の場合は翌平日) 採用日から令和７年３月31日まで

こども教育課
学校教育係

45-8672

「
人
の
和 

― 

軽
井
沢
病
院
の
現
在
と
未
来
４
」

町ホームページ
職員採用情報
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氷
点
下
の
冷
え
込
み
も
珍
し
く

な
く
な
っ
た
十
二
月
の
軽
井
沢
。

晴
れ
た
日
に
外
を
歩
く
と
、
蚊
の

よ
う
な
姿
で
五
ミ
リ
程
度
の
虫
が

た
く
さ
ん
飛
ん
で
い
る
場
面
に
出

遭
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
冬
に

蚊
が
い
る
の
？
」
と
驚
か
れ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
の
正
体
は

フ
ユ
ユ
ス
リ
カ
と
呼
ば
れ
る
、
蚊

の
親
戚
の
よ
う
な
、
で
も
血
を
吸
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浅間山麓の
仲間たち○

NPO法人ピッキオ
46–3818

256

浅麓Walker
せ ん ろ く ウ ォ ー カ ー

御 代 田 町 ・ 小 諸 市 の イ ベ ン ト 情 報 な ど を お 知 ら せ し ま す

Guide MIYOTA
https://www.town.miyota.nagano.jp/

御代田駅前イルミネーション
　御代田町商工会では、御代田駅前ロータリーに12月４日から令
和７年２月28日（予定）までイルミネーションを点灯します。こ
の行事は、平成12年から始められ、本年で25年目となり、約１万
個の電球が御代田駅前を彩ります。

【問い合わせ】　御代田町商工会　 0267-32-5435

点　灯　式
　と　き　12月４日㈬　17時から

　当日は、16時頃から御代田町の伝統食であるおに
かけうどんのふるまいがあります。
　どなたでも参加できますので、暖かい服装でお越し
ください。

インフォメーションこもろ
https://www.city.komoro.lg.jp/

実施期間　
　令和７年１月８日㈬まで

　開園100周年に向けて改修工事のためのクラウ
ドファンディングに挑戦中です。
　老朽化した動物舎の建て替え工事を行い、動物
たちの快適な環境づくりと楽しい動物園にするこ
とが目標です。動物園の明るい未来のためのご支
援をよろしくお願いします。

【問い合わせ】
　　懐古園事務所　事務係　 0267-22-0296

小諸市動物園
クラウドファンディング挑戦中
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町営住宅入居者募集
　子育て世帯や住宅に困っている比較的収入の少ない
世帯の方に対し、町営住宅の入居者を募集します。
●受付期間　12月２日㈪から６日㈮まで
●募集団地　
　・高齢者向け：中軽井沢団地（夫婦用）（2戸）
　・一般世帯向け：浅間台団地（１戸）
　　　　　　　　　借宿団地（１戸)
　 （募集団地は変更になる場合があります。）
　※設備機器、建具は新品ではありません。
●入居資格
　・町内に住所または勤務先のある方で同居あるいは
　　同居しようとする親族（婚約者含む）がいる方
　※60歳以上・犯罪被害者等の方は、単身入居が可能
　　な場合があります。なお、中軽井沢団地はその他
　　に条件があります。
●必要書類　①入居申込書
　　　　　　②住民票謄本
　　　　　　③所得証明・源泉徴収票等
　　　　　　④納税証明書
　　　　　　⑤給与証明書（勤務年数が１年未満の方）
　　　　　　⑥婚約誓約書（所定様式）
　　　　　　⑦退職証明書
　　　　　　※⑤から⑦までは該当者のみ必要
●抽選会・入居説明会
　　と　き　12月19日㈭　10時から
　　ところ　役場　第１会議室
●入居時期　令和７年１月６日㈪　以降指定する日

【申し込み・問い合わせ】　住民課  住民係　 45-8540

募

シルバーで新たな生きがいを見つけて、
イキイキと生涯現役

～シルバー人材センター新規会員募集～
　小諸北佐久シルバー人材センターでは、小諸市、北
佐久郡御代田町・軽井沢町・立科町の１市３町の地域
にお住いの方が、さまざまな就業で活躍しています。
　まずは、入会説明会にお越しください。
　説明会は、月に２回開催しています。
説明会実施日

と　き　13時30分から（約1時間30分程度）
ところ　小諸北佐久シルバー人材センター
　　　　小諸事務所（小諸市六供二丁目２番５号）
※特に庭木の剪定や草刈り・草取りなど外作業に就業

される方を募集しています。
【問い合わせ】　小諸北佐久シルバー人材センター

0267-24-0333

募

  宅地造成及び特定盛土等規制法
　長野県では、令和3年7月に静岡県熱海市で発生した
土石流災害を踏まえて施行された「宅地造成及び特定
盛土等規制法（通称：盛土規制法）」に基づく規制区
域を指定するため、基礎調査を実施しました。この度
この規制区域の案についてパブリックコメントを実施
します。

●募集期間　12月16日㈪まで
　詳しくは、
　県ホームページをご覧ください。

【問い合わせ】　長野県建設部都市・まちづくり課
026-235-7297　FAX 026-252-7315

知

 し尿汲み取りはお早めに
年 内 作 業 申 込 期 限　12月20日㈮まで
年内最終し尿汲み取り　12月25日㈬
通　　常　　業　　務　令和７年１月６日㈪から

【問い合わせ】　㈲軽井沢衛生企業　 45-5144

知

 北朝鮮人権侵害問題啓発週間
12月10日から16日まで

　「拉致問題その他北朝鮮当局による人権侵害問題へ
の対処に関する法律」では、毎年12月10日から16日
までを「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」としています。
　我が国の喫緊の国民的課題である拉致問題の解決を
始めとする北朝鮮当局による人権侵害問題への対処が
国際社会を挙げて取り組む課題とされる中、この問題
についての関心と認識を深めていくことが大切です。

知

国内での化学物質規制が
大きく見直しとなりました

　国内で取り扱われている化学物質の中には、危険性
や有害性を持つ物質が多くあるため労働者が安全に働
けるように化学物質規制があります。
　労働安全衛生法関係法令の改正により、令和６年４月
から職場での化学物質規制が大きく見直しとなってい
ます。詳しくは、労働安全衛生総合研究所ホームペー
ジをご覧ください。

【問い合わせ】事業者のための化学物質管理無料相談窓口
050-5577-4862

知
令和６年12月 ２日㈪・16日㈪
令和７年１月 ６日㈪・20日㈪

２月 ３日㈪・17日㈪
３月 ３日㈪・17日㈪
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落ち葉や雑草の自家処理に
ご協力を

　自然からの恵みである落ち葉や雑草が可燃ごみとし
て、年間を通じて相当な量が処理されており、焼却施
設においてもかなりの負担がかかっています。
落ち葉や雑草を堆肥化することで、焼却施設や環境に
やさしく、ごみの減量化にもつながります。また、で
きた堆肥を利用することで循環型社会の形成にも役立
ちます。
　自然を大切にするために、敷地を利用して堆肥化す
るなど一人ひとりができる範囲での協力をお願いしま
す。

【問い合わせ】　環境課　衛生係　 45-8556

知

トレンチ（地下浸透装置）の
工事料金に注意

　雨水等の敷地内処理のための「トレンチ」と呼ばれ
る地下浸透施設が設置されている住宅が多くあります。
浄化槽の処理水も、トレンチにより地下浸透しており、
トレンチに不具合が生じた場合、清掃や入替え工事が
必要となります。
　その場合に、高額な費用を請求されるケースがある
ため、複数の業者に見積もりを依頼することや知り合
いや近所の方に確認し、金額が適正か判断してくだ
さい。

【問い合わせ】  上下水道課  下水道施設係　 45-8592

知

2025年農林業センサスが
実施されます

　農林水産省では、令和７年２月１日現在で、「2025
年農林業センサス」を実施します。
　この調査は、我が国の農林業・農山村地域の実態を
明らかにする最も基本的な調査です。令和６年12月中
旬から調査員が農林業関係者の方々を訪問して調査票
に農林業の経営状況などの記入をお願いします。
　調査票に記入された事項については、
統計以外の目的には使用されません
ので協力をお願いします。	

【問い合わせ】
　総合政策課　企画調整係
　　　　　　　 45-8504

知

下水道使用料金
農業集落排水施設使用料金の改定

　上下水道料金のうち下水道使用料金等が、定期請求
の場合は令和７年２月請求分から値上げとなります。
※転居等により10月1日以降に使用開始し、精算請求

する場合は、改定後の料金となりますので留意くだ
さい。

【問い合わせ】 上下水道課  下水道業務係　 45-8592

知

第76回人権週間（12月4日から10日まで）
一緒に心や体、いのち、人権について考えましょう!

　国際連合は昭和23年に、世界における自由、正義お
よび平和の基礎である基本的人権を確保するため、す
べての人民とすべての国とが達成すべき共通の基準と
して、世界人権宣言を採択しました。
　日本では、世界人権宣言の採択を記念して、人権週
間を定め、世界人権宣言の趣旨を国民に訴えかけると
ともに人権を尊重する気持ちを高めるよう啓発等に努
めてきました。
　学校、職場、家庭など私たちの生活の中で発した何
気ない一言が相手を傷つけ、追い込んでしまったり、
差別やいじめにつながることもあります。
　この機会にぜひ、自分の心、体、いのちを大事にし
ながら、同じように他人の心も、体も、いのちも大事
にする気持ちを一緒に広げていきましょう。
　もしも、あなたや周りの人が差別や虐待、パワーハ
ラスメントなどで困っていたら、次の連絡先に相談し
てください。

【問い合わせ】  みんなの人権110番　 0570-003-110

知

北佐久地区更生保護女性会  講演会
　北佐久地区更生保護女性会では、講演会を実施しま
す。皆さんお誘いあわせてうえ来場してください。

と　き　12月15日㈰
　　　　13時から15時まで（受付12時30分から）
場　所　小諸市市民交流センター　ステラホール
　　　 （小諸市図書館2階）
講　師　佐藤　康子　氏
内　容　「私のであった子どもたちから教えられたこと」

【問い合わせ】  北佐久地区更生保護サポートセンター
27-0416

イ

町ホームページ
下水道使用料金などの値上げ
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12月  日曜・祝日緊急医

〈診療時間〉
　医科：９時から17時まで
　歯科：９時から12時まで
※緊急医・診療時間については、都合に

より変更になる場合があります。
※小諸地区の緊急医・薬局については、町

ホームページをご覧ください。

【問い合わせ】
　保健福祉課  保健センター  45-8549

日にち 浅麓地区医科 浅麓地区歯科 浅麓地区薬局

１日㈰ 軽井沢西部総合病院
32-4711

ひまわり薬局
31-3120

８日㈰ 軽井沢病院
45-5111

やまと薬局
42-7575

15日㈰ 軽井沢西部総合病院
32-4711

シンビ堂 中軽井沢薬局
45-7520

22日㈰ 軽井沢病院
45-5111

おおくま歯科
46-2525

桐万薬局
45-5188

29日㈰ 軽井沢西部総合病院
32-4711

シンビ堂 御代田薬局
32-8622

31日㈫ 軽井沢病院
45-5111

高橋薬局
45-5063

町ホームページ
日曜・祝日緊急医

オレンジカフェ（認知症カフェ）
　認知症の方や、認知症の方の介護をしている方、同
じ悩みを持つ方と話しませんか。介護のストレス軽減
だけでなく、新たな出会いや地域とのつながりの場に
しませんか。

●と　き　12月20日㈮　10時から　　
　　　　　※第３金曜日です　
●ところ　中央公民館
●内　容　クリスマスケーキ作り
●定　員　15名（要予約）
　※内容は変更になる場合があります。

【申し込み・問い合わせ】
保健福祉課　地域包括支援センター　 45-3269

イ 障害者週間
12月３日から９日まで

　障がいのある方が、社会・経済・文化・その他あら
ゆる分野の活動への参加を促進することを目的に「障
害者週間」が定められています。
　障がいの有無にかかわらず、誰もが地域や職場、学
校などで人格と個性を尊重し合い、支え合う「共生社
会」の実現を目指しましょう。

【問い合わせ】　保健福祉課　福祉係　 44-3333

知

「認知症予防教室」イ

脳いきいき健康サロン
　懐かしい歌を歌いながら脳トレをします。簡単なダン
スのふりを覚えて音楽に合わせて一緒に踊りましょう。
　フォークダンスや、気功にも取り組みます。
●と　き　12月９日㈪　14時から
●ところ　木もれ陽の里
●参加費　無料
●持ち物　飲み物
●定　員　15名（要予約）

頭と体の健康教室
　「頭と体の健康教室」に初めて参加する方が対象で
す。みんなで楽しく頭と体を動かしましょう！継続して
参加することが認知症予防に効果的です。
●と　き　12月３日㈫　13時30分から
●ところ　木もれ陽の里　第１会議室
●参加費　無料
●持ち物　筆記用具、飲み物
●定　員　15名（要予約）

【申し込み・問い合わせ】　保健福祉課　地域包括支援センター　 45-3269

お越しの際はマスクを着用してください。たくさんの方の参加をお待ちしています。
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45‐８
５
４
９

９・10か月児健診
27日㈮ 
①グループ　13時から　
②グループ　14時15分から

【対　象】
令和６年２・３月生
グループは案内はがきを確認してください。

３歳児健診
26日㈭
①グループ　12時30分から
②グループ　14時15分から

【対　象】
令和３年10月21日から12月20日生
※事前に案内・キットを送付しますので詳細は
　そちらをご覧ください。

乳幼児相談（予約制）
妊婦相談も応じます。

３日㈫・23日㈪
９時から12時まで
(計測のみの方は11時30分まで)

【対　象】
０歳から就学前までの乳幼児・妊婦
保健師・栄養士が相談に応じます。
計測のみの方は予約不要です。

プレママパパクラス
（１回目）

６日㈮
10時から12時まで

（受付　９時50分から）

【対　象】
出産予定日が令和７年３月から５月の妊婦
パパになる方もぜひ参加してください。

31‐６
７
１
０

な
な
い
ろ
軽
井
沢

発達相談（予約制）
16日㈪
1日３枠（１枠１時間程度）
９時、10時30分、13時から

【対　象】
０歳から18歳までの児童およびその保護者

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
る
る
ぱ
る
」　

45‐５
７
４
４

子育て講演会（予約制）
「助産師さんと話そう」

17日㈫
10時30分から11時30分まで

【申込】　16日㈪まで

【講　師】　子育て支援センター　助産師
【対　象】　０歳から３歳児とその保護者
※定員10組（事前申し込みが必要です。）

作ってあそぼう
簡単な製作をして遊びます。

10日㈫
10時30分から11時まで
14時から14時30分まで

【対　象】　未就学児とその保護者

おねんねアート
季節のパネルをバックに写真が撮れ
ます。

３日㈫・24日㈫
10時から12時まで
13時から15時まで

【対　象】　０歳から３歳児向け

リズムあそび
親子で楽しむふれあい遊びをします。

３日㈫・24日㈫
10時30分から10時45分まで
14時から14時15分まで

【対　象】　０歳から３歳児向け

ハッピーバースデイ
誕生月のお子さんの手形足形をとり、
誕生日カードを作ります。

19日㈭
10時から12時まで
13時から15時まで

【対　象】　未就学児とその保護者

おはなしでてこい
「あかちゃんのおはなし会・

12月のおはなし会」

16日㈪・23日㈪
10時30分から10時45分まで

【対　象】　16日㈪   ０歳・１歳児向け
【対　象】　23日㈪　２歳・３歳児向け

子育てダイヤル
（毎週火曜日）

３日㈫・10日㈫・17日㈫
24日㈫
９時30分から12時まで

【対　象】　０歳から３歳児
※助産師・保健師・保育士が相談に応じます。

ぴよぴよベビー相談 ９日㈪
13時から16時まで

【対　象】　０歳・１歳児
※助産師・保健師・保育士が相談に応じます。

保
育
園

子育て相談
予約受付時間
月曜日～金曜日（祝日除く）
10時から15時まで

相談日については事前に最寄りの保育園で予約
してください。
東保育園  42-3808　 南保育園  45-6516
西保育園  45-1984　 中保育園  45-5557
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教 育 委 員 会 だ よ り
　
10
月
の
定
例
教
育
委
員
会
が
21
日
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
事
務
局
よ
り
次
の
案
件
を
提
出
し
、

審
議
さ
れ
ま
し
た
。

【
審
議
事
項
】

①
各
種
行
事
へ
の
後
援
等
に
つ
い
て

②
軽
井
沢
町
中
央
公
民
館
の
使
用
時
間

及
び
勤
務
時
間
の
変
更
に
つ
い
て

③
令
和
６
年
度
軽
井
沢
町
就
学
援
助
追

加
認
定
に
つ
い
て

④
令
和
６
年
度
軽
井
沢
町
就
学
援
助
の

認
定
に
つ
い
て

⑤
軽
井
沢
町
い
の
ち
支
え
る
自
殺
対
策

推
進
協
議
会
委
員
の
推
薦
に
つ
い
て

　

令
和
６
年
10
月
分
か
ら
11
月
分
ま
で

の
児
童
手
当
を
12
月
10
日
㈫
に
振
り
込

み
ま
す
。

　

受
給
者
の
方
は
入
金
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

こ
ど
も
教
育
課　
児
童
係

45‐８
６
７
２

10
月
定
例
教
育
委
員
会

児
童
手
当
を
指
定
口
座
に

振
り
込
み
ま
す

追
分
宿
郷
土
館

　
　
教
養
講
座
開
催

　

江
戸
時
代
の
宿
場
の
お
も
か
げ
を
残

す
静
か
な
冬
の
追
分
で
、
軽
井
沢
の
歴

史
に
ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
12
月
15
日
㈰

　
　
　
　
13
時
30
分
か
ら
15
時
ま
で

と
こ
ろ　
追
分
宿
郷
土
館

講　
師　
大
久
保　
保 

氏

（
軽
井
沢
町
文
化
財
保
護
審
議
会
長
）

演　
題 

「
軽
井
沢
の
消
え
た
史
跡
遺
産
」

定　
員　
20
名

※
電
話
ま
た
は
郷
土
館
窓
口
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

※
聴
講
料
無
料
（
入
館
料
の
み
）

企
画
展
「
写
真
で
み
る
追
分
宿

明
治
～
令
和
」
開
催
中

入
館
料　
大
人　
　
　
４
０
０
円

　
　
　
　
　
小
中
高
生　
２
０
０
円

開
館
時
間　
９
時
か
ら
17
時
ま
で

　
　
　
　

 

（
入
館
は
16
時
30
分
ま
で
）

休
館
日　
水
曜
日

　
　
　
　

 

（
祝
日
の
場
合
は
開
館
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

追
分
宿
郷
土
館　

45‐１
４
６
６

　町立３小学校の音楽会が開催されました。児童
たちは日頃の練習の成果を披露しました。

小 学 校 音 楽 会 10月25日㈮
東部小学校

10月31日㈭・11月１日㈮
中部小学校

11月７日㈭・８日㈮
西部小学校
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◆
中
軽
井
沢
図
書
館

　
　
　
　
　

12
月
イ
ベ
ン
ト

◎
お
は
な
し
の
会

　
と　
き　
12
月
８
日
㈰

　
　
　
　
　
10
時
30
分
か
ら

◎
ち
い
さ
な
お
と
も
だ
ち
の

　
　
　
　
　
　
お
は
な
し
の
会

　
と　
き　
12
月
９
日
㈪

　
　
　
　
　
10
時
30
分
か
ら

※
当
日
、
保
健
師
に
よ
る
乳
幼
児

の
相
談
も
行
い
ま
す
。

◎
町
立
図
書
館
名
誉
館
長

　
　
　
　
青
木
裕
子
朗
読
会

「
松ま
つ
か
ぜ風　
源
氏
物
語
よ
り
」

　
　
　
　
　
　
紫　
式
部　
著

　
と　
き　
12
月
14
日
㈯

　
　
　
　
　
14
時
か
ら

※
今
年
度
は
一
部
、
朗
読
参
加
型

で
行
い
ま
す
。（
希
望
者
の
み
）

◎
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
シ
ア
タ
ー

　
（
み
ん
な
で
シ
ネ
マ
上
映
会
）

 

「
ポ
ー
ラ
ー
・
エ
ク
ス
プ
レ
ス

（
吹
替
版
）」

・
あ
ら
す
じ

　

ク
リ
ス
マ
ス
・
イ
ブ
の
夜
に

や
っ
て
き
た
不
思
議
な
機
関
車
。

子
ど
も
達
を
乗
せ
て
、ク
リ
ス
マ
ス

の
聖
地
・
北
極
点
へ
向
か
い
ま
す
。

　
幻
想
的
で
美
し
い
絵
本
を
映
像

化
し
た
、
お
子
様
か
ら
大
人
の
方

ま
で
お
楽
し
み
い
た
だ
け
る
Ｃ
Ｇ

ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。

・
原
作
『
急
行
「
北
極
号
」
』

　
ク
リ
ス
・
ヴ
ァ
ン
・
オ
ー
ル
ズ

バ
ー
グ
／
絵
と
文　

・
中
軽
井
沢
図
書
館
に
は
原
作
の

絵
本
も
あ
り
ま
す
。

　
と　
き　
12
月
22
日
㈰

　
　
　
　
　
①
10
時
か
ら

　
　
　
　
　
②
14
時
か
ら

※
①
・
②
共
に
内
容
は
同
じ
で
す
。

※
先
着
50
名
（
申
し
込
み
不
要
）

◇
年
末
年
始
休
館
に
よ
る

　
貸
出
の
変
更
に
つ
い
て

　
12
月
28
日
㈯
か
ら
１
月
４
日
㈯

ま
で
の
年
末
年
始
休
館
に
伴
い
、

図
書
館
等
の
貸
出
冊
数
、
貸
出
期

間
を
左
記
の
と
お
り
変
更
し
ま
す
。

　
な
お
、
休
館
中
の
返
却
に
つ
い

て
は
、
図
書
館
１
階
正
面
の
入
り

口
横
に
あ
る
「
返
却
ポ
ス
ト
」
へ

お
願
い
し
ま
す
。

（
視
聴
覚
資
料
は
開
館
時
に
カ
ウ

ン
タ
ー
に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。）

※
26
日
㈭
最
終
木
曜
日
は

　
　
　
　
　
　
　
開
館
し
ま
す
。

○
貸
出
変
更
期
間

　
　
12
月
14
日
㈯
か
ら

　
　
　
12
月
27
日
㈮
ま
で

○
貸
出
冊
数

　
　
図
書　
20
冊
（
通
常
10
冊
）

　
　
雑
誌　
10
冊
（
通
常
５
冊
）

　
　
視
聴
覚
資
料　
４
点　

　
　
　
　
　
　
　
（
通
常
２
点
）

○
貸
出
期
間

　
貸
出
期
間
が
通
常
と
異
な
り

ま
す
の
で
、
返
却
期
限
票
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
図
書
館
友
の
会

・「
Ｃ
Ｅ
Ｐ
・
大
人
の
英
会
話
」

　
テ
ー
マ

　

 

「
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
歌
お
う
」

　
と　
き　
12
月
５
日
㈭

　
　
　
　
　
13
時
か
ら

・「
図
書
館
研
究
会
」

　
テ
ー
マ
「
軽
井
沢
在
住
の

　
　
　
　
　
　
　
　
作
家
た
ち
」

　
と　
き　
12
月
18
日
㈬

　
　
　
　
　
13
時
10
分
か
ら

※
12
月
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
中
軽
井

沢
図
書
館
２
階
多
目
的
室
で
行

い
ま
す
。

図
書
館
コ
ー
ナ
ー

町立図書館ホームページ

※蔵書検索・予約ができます。

新しい本が入りました!
おとこ川をんな川	 唯川　恵　著
婚活マエストロ	 宮島　未奈　著
降りていこう	 ジェスミン・ウォード　著
蔦屋重三郎　時代を変えた江戸の本屋	 鈴木　俊幸　監修
モモ（絵本版）	
　　　ミヒャエル・エンデ　原著 , シモーナ・チェッカレッリ　イラスト

【
問
い
合
わ
せ
】

中
軽
井
沢
図
書
館

　

41‐０
８
５
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
41‐０
８
５
１

としょかんのつうちょう
でおなじみ　りすこ

© 2004 Warner Bros. Entertainment Inc. 
All Rights Reserved.



= 32 ＝令和６年12月１日　第749号

教 育 委 員 会 だ よ り

個
別
最
適
な
学
び
と
協
働

　
先
日
（
令
和
６
年
10
月
31
日
）

の
信
濃
毎
日
新
聞
の
１
面
に
、

軽
井
沢
町
が
「
学
び
の
多
様
化

学
校
」・「
夜
間
中
学
」・「
両
方
の

学
校
の
併
設
」
を
検
討
し
て
い

く
、
と
い
う
報
道
が
あ
り
ま
し

た
。
名
称
を
「
軽
井
沢
オ
ー
プ

ン
ド
ア
ス
ク
ー
ル
」
と
し
、
不

登
校
の
生
徒
、
未
就
学
者
や
外

国
籍
の
人
の
学
び
の
場
を
作
っ

て
い
こ
う
、
と
い
う
も
の
で
す
。

　

町
内
の
不
登
校
児
童
生
徒
は

令
和
５
年
度
に
96
人
、
成
人
を
含

め
た
未
就
学
者
と
中
学
校
を
卒

業
し
て
い
な
い
人
は
、
令
和
２
年

度
の
国
勢
調
査
で
合
計
２
０
５

人
に
上
っ
て
い
ま
す
。
様
々
な

事
情
が
あ
っ
て
、
学
び
が
途
絶

え
た
ま
ま
に
な
っ
て
い
る
人
達

が
、
希
望
を
も
っ
て
そ
れ
ぞ
れ

の
学
び
に
向
き
合
え
る
よ
う
に
、

町
・
県
・
国
と
一
緒
に
検
討
を

す
す
め
て
い
き
ま
す
。

　

ど
ん
な
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
な
の

か
、
ど
ん
な
内
容
の
学
び
を
行
っ

て
い
く
の
か
、
と
い
う
こ
と
は
、

こ
れ
か
ら
考
え
て
い
く
こ
と
に

な
り
ま
す
が
、
私
た
ち
の
イ
メ
ー

ジ
す
る
、「
先
生
が
教
壇
に
立
ち
、

生
徒
が
静
か
に
聞
い
て
い
る
一

斉
授
業
」
だ
け
で
は
な
く
、
一

人
ひ
と
り
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
し

た
う
え
で
、
学
び
や
工
夫
が
行

わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
く
の

で
し
ょ
う
。
ま
た
、
そ
れ
ぞ
れ

の
興
味
や
関
心
、
キ
ャ
リ
ア
形

成
の
方
向
性
に
応
じ
て
、
自
分

の
好
き
な
こ
と
や
楽
し
い
と
思

う
こ
と
に
徹
底
的
に
浸
り
、
追

求
す
る
よ
う
な
「
個
別
最
適
な

学
び
」
も
実
現
し
て
い
く
の
で

は
な
い
か
、
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

こ
う
記
す
と
、「
自
分
の
好
き

な
こ
と
だ
け
や
っ
て
学
び
？
」
と

疑
問
に
思
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
自
分
の

興
味
・
関
心
の
あ
る
こ
と
を
通

し
て
、
学
び
を
継
続
し
な
が
ら
、

学
ぶ
べ
き
こ
と
を
学
ぶ
方
法
は
、

積
極
的
に
知
識
を
吸
収
し
て
い

く
有
効
な
方
法
の
一
つ
だ
と
言

え
ま
す
。
ま
た
、
そ
う
し
て
学

ん
で
い
る
人
が
身
近
に
い
る
こ

と
で
、
自
分
の
学
び
を
振
り
返
っ

た
り
、
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
さ

せ
て
い
く
こ
と
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。
学
ぶ
仲
間
同
士
が
、
お

互
い
に
影
響
し
合
う
こ
と
が
で

き
る
の
で
す
。

　

こ
う
い
っ
た
学
び
合
い
は
、

社
会
に
出
て
い
く
中
で
と
て
も

大
切
な
「
協
働
」
と
い
う
ス
キ

ル
を
磨
く
こ
と
に
繋
が
っ
て
い

き
ま
す
。
協
働
の
定
義
と
す
る

と
「
異
な
る
専
門
性
を
持
つ
者

が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ス
キ
ル
を
活

か
し
て
、
限
ら
れ
た
時
間
の
中

で
、
一
つ
の
課
題
に
つ
い
て
向

き
合
い
解
決
し
て
い
く
」
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。「
協
働
」

は
、「
み
ん
な
同
じ
」
で
は
成
り

立
っ
て
い
か
な
い
の
で
す
。

　

日
常
生
活
を
送
る
上
で
の
基

本
的
な
学
習
ス
キ
ル
は
必
要
で

す
が
、
計
算
に
し
ろ
、
漢
字
変

換
に
し
ろ
、
手
元
の
ス
マ
ホ
に

頼
っ
て
し
ま
う
こ
と
は
、
誰
に

で
も
身
に
覚
え
の
あ
る
こ
と
で

す
。
ま
た
、
Ａ
Ｉ
や
チ
ャ
ッ
ト
Ｇ

Ｐ
Ｔ
が
我
々
の
生
活
に
と
っ
て
身

近
な
も
の
に
な
っ
て
き
て
い
る

こ
と
も
確
か
で
す
。

　

新
し
い
学
び
に
つ
い
て
は
、

様
々
な
意
見
や
見
方
、
そ
れ
こ

そ
多
様
な
視
点
か
ら
の
検
討
が

行
わ
れ
て
い
く
こ
と
で
し
ょ

う
。「
学
校
っ
て
な
ん
の
た
め
に

あ
る
の
？
」「
な
ん
で
勉
強
す
る

の
？
」。
そ
ん
な
シ
ン
プ
ル
な
質

問
に
立
ち
返
り
な
が
ら
、
軽
井
沢

で
の
学
び
の
可
能
性
が
広
が
っ

て
い
く
と
い
い
で
す
ね
。

スクールサポーター
（臨床心理士・公認心理師）

小林　真理

〜
こ
こ
ろ
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
〜

こ・こ・
ら・
ぼ

過
去
の『
こ
こ
ら
ぼ
』
は

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

 

中央公民館講座案内 【申し込み・問い合わせ】　中央公民館　 ４５‐８４４６

対　象　者 町内在住者または在勤者　　※受講希望者が５名以内のときは、開講しない場合があります。
申し込み 12月２日㈪８時30分より、中央公民館窓口または電話で申し込んでください。

○マジック教室　　定員：10組　　親子体験
と　き 12月14日㈯　10時から12時
持ち物 筆記用具
費　用 500円
講　師 ブラックサタン

○料理教室　～パスタ料理　２種類　デザート：サバイオーネ～　　定員：10名
と　き １月15日㈬　10時から12時
持ち物 エプロン、三角巾、フキン、タッパー
費　用 材料費　2,000円（１月７日以降のキャンセルについては材料費がかかります。）　
講　師 小林　深志　先生

○スマートフォン・タブレット教室　～基礎編～　　定員：６名
と　き １月15日・22日・29日　水曜日　10時から12時（全３回）
持ち物 スマートフォンまたはタブレット、充電器、スリッパ、筆記用具
費　用 テキスト代　1,100円（初めての方、昨年以前に受講の方）
講　師 西原　恭子　先生
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軽
井
沢
の
植
物
と

方
言 

�

　
町
内
の
山
地
等
に
生
え
、
北
海

道
、
本
州
、
四
国
、
九
州
等
に
分

布
す
る
落
葉
低
木
で
す
。
10
月
上

旬
か
ら
12
月
中
旬
頃
、
赤
色
で
光

沢
の
あ
る
実
を
つ
け
ま
す
。

方
言
と
由
来
等

①
ヨ
ソ
ゾ
メ

同
じ
仲
間
の
ミ
ヤ
マ
ガ
マ
ズ
ミ

も
ヨ
ソ
ゾ
メ
と
よ
ば
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

②
ヨ
ツ
ズ
ミ

バ
ラ
科
の
カ
マ
ツ
カ
も
ヨ
ツ
ズ

ミ
と
よ
ば
れ
る
こ
と
が
あ
り
、

両
種
と
も
そ
の
実
を
食
用
と
さ

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
参
考
文
献
】
佐
藤
邦
雄（
１
９
７
８
）

　
信
州
佐
久
の
植
物
方
言

【
問
い
合
わ
せ
】

植
物
園　

48‐３
３
３
７

紅い実は食用にも
アラゲガマズミ

植
物
園
だ
よ
り

○
季
節
の
植
物

　
ウ
メ
モ
ド
キ 

梅
擬

　

本
州
、
四
国
、
九
州
の
湿
り
気

の
あ
る
林
や
湿
地
に
生
え
る
雌
雄

異
株
の
落
葉
低
木
で
す
。
９
月
上

旬
頃
に
赤
く
成
熟
し
た
実
は
12
月

中
旬
頃
ま
で
見
ら
れ
ま
す
。
ま

た
、
こ
の
実
は
小
鳥
が
好
む
よ
う

で
、
そ
の
実
を
食
す
様
子
が
見
ら

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

 

入
園
料　
小
学
生
以
上

　
　
　
　
１
人
１
回
１
０
０
円

　
　

 　
（
展
示
館
入
館
料
含
む
）

冬
季
休
園
の
お
知
ら
せ

　

12
月
26
日
㈭
か
ら
令
和
７
年
３

月
31
日
㈪
ま
で
冬
季
休
園
と
な
り

ま
す
。
開
園
は
４
月
１
日
㈫
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

植
物
園　

48‐３
３
３
７

ウメモドキ　梅擬

自転車盗難防止対策啓発物品贈呈式

　軽井沢町青少年健全育成協議会の事業として軽井沢警察署およ
び軽井沢町防犯組合連合会と合同で、自転車盗難などの初発型非
行から青少年を守るために軽井沢中学校の生徒の皆さんへ自転車
用ワイヤーロックを贈呈しました。

10月17日（軽井沢中学校）

ウィスラー生徒交流事業を実施しました！
　５年ぶりに姉妹都市ウィスラーとの交流事業を再開させ、本
年３月には町内中学生10名をウィスラーへ派遣しました。
　現地では、スノーシューイング、ジップラインといった自然
体験活動やミュージアムでカナダの歴史を学ぶ学習活動、各家
庭でのホームステイ等を行いながら、文化や生活習慣の違い、
他言語に触れました。

　また、ウィスラー生徒受入事業を10月11日から17日にかけて実施
しました。
　ウィスラー生徒９名が軽井沢町を訪れ、３月にウィスラーへ派遣
した町内の中学生の家庭へホームステイしました。
　茶道や箏といった日本文化体験や、戸隠流忍法資料館、松本城の
見学等を行い、日本の文化や芸術、歴史に触れるとともに、生徒同
士の交流を深めました。

【問い合わせ】　生涯学習課　社会教育係　 45-8695
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軽井沢大賀ホール12月コンサートスケジュール

【 公 演 開 催 会 場 】　軽井沢大賀ホール　 42-0055（休館日を除く９時から18時まで）
【チケット申し込み】　軽井沢大賀ホールチケットサービス　 31-5555（休館日を除く10時から18時まで）

※休館日：２日㈪・９日㈪・16日㈪・23日㈪・28日㈯～31日㈫・翌年１月１日(水・祝)～４日㈯まで
※入場無料の公演は事前申込不要です。
※各公演の問い合わせは、主催者へお願いします。
※公演により、チケットが売り切れの場合があります。

軽井沢大賀ホール
ホームページ

と　き 開　演 公　演　内　容 問い合わせ

１日㈰ 14時

《軽井沢大賀ホール主催公演》
軽井沢少年少女合唱団＆軽井沢ファミリーオーケストラ 
クリスマスコンサート

【入場無料・未就学児入場可】

軽井沢大賀ホール
42-0055

７日㈯ 13時 軽井沢音楽部 クリスマスコンサート
【入場無料・未就学児入場可】

軽井沢音楽部（三輪）
miwami2020@icloud.com

８日㈰ 19時 柳川守ピアノ・リサイタル2024
【未就学児入場可】

AZSound
azsound.yanagawa@

gmail.com

14日㈯ 14時
～煌めく冬、心躍る軽井沢～　軽井沢・冬ものがたり
Christmas Concert

【入場無料・未就学児入場可】

軽井沢吹奏楽団（土屋）
090-8813-1520

15日㈰ 10時30分 第２回にじいろピアノコンクール 甲信越ファイナル
【入場料無料】

にじいろピアノコンクール
甲信越実行委員会（矢野）

090-1653-7262

21日㈯ 15時
《軽井沢大賀ホール主催公演》
鈴木優人指揮 バッハ・コレギウム・ジャパン

「メサイア」
軽井沢大賀ホール

42-0055

と　き　令和７年１月11日㈯　16時30分開演
出　演　イルカ
曲　目　なごり雪、海岸通、人生フルコース、
　　　　まあるいいのち、サラダの国から来た娘　他
料　金　全席指定　1・2階席　6,000円

※公演内容は変更になる場合がございます。
※未就学児の入場は遠慮してください。

軽井沢大賀ホール主催公演
2025ニューイヤー  イルカコンサート　
　　～あいのたね♥まこう！～
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結
　
　
婚

　
　
末
長
く
お
し
あ
わ
せ
に

●
交
通
事
故
相
談（
予
約
制
）

と　
き　
12
月
13
日
㈮

　
　
　
　
10
時
か
ら
15
時
ま
で

と
こ
ろ　
佐
久
合
同
庁
舎

※
前
日
ま
で
に
予
約
が
必
要
で
す
。

予
約
が
な
い
場
合
は
開
催
し
ま
せ

ん
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

佐
久
地
域
振
興
局

総
務
管
理
課　
県
民
生
活
係

０
２
６
７‐63‐３
１
３
３

●
心
配
ご
と
相
談（個

別
相
談
）

　
差
別
、
夫
婦
親
子
問
題
な
ど
で
お

悩
み
の
方
は
、
お
気
軽
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
電
話
で
の
相
談
も
お
受

け
し
ま
す
。

と　
き　
12
月
９
日
㈪

　
　
　
　
９
時
30
分
か
ら
15
時
ま
で

と
こ
ろ　
木
も
れ
陽
の
里　
会
議
室
１

相
談
員　
民
生
児
童
委
員

　
　
　
　
人
権
擁
護
委
員

【
問
い
合
わ
せ
】

社
会
福
祉
協
議
会

（
木
も
れ
陽
の
里
内
）45‐８

１
１
３

相談窓口

秘密厳守
相談無料

お
く
や
み

　
　
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

※
戸
籍
の
窓
は
、
町
民
で
町
に
届
出
を
さ
れ
た

方
の
了
解
を
得
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

誕
　
　
生

　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

＝
さ
わ
や
か
軽
井
沢

ふ
る
さ
と
寄
附
金
＝

寄
附
金
額
１
万
円
以
上
で
、
氏
名
掲

載
を
希
望
さ
れ
た
方

（
返
礼
品
対
象
寄
附
を
除
く
）

　
軽
井
沢
町　
碓
田　
信
之　
　
様

　
軽
井
沢
町　
碓
田　
秀
樹　
　
様

　
東
京
都　
　
高
野　
雅
永　
　
様

　
佐
久
市　
　
阿
部　
裕
之　
　
様

＝
軽
井
沢
町
へ
＝

　
国
立
の
自
然
と
文
化
を
守
る
会

　
会
長　
佐
藤　
収
一　
　
　
　
様

　
軽
井
沢
に
関
連
す
る
書
籍　
22
冊

戸籍の窓

10月１日から
10月31日まで

届　出

わたくしたちのまち
前月比

人　口 21,795人（－32）
男 10,414人（－30）
女 11,380人（－ 2）

世帯数 11,105世帯（－16）
　 ※性別不明者は人口のみ含まれています。

住民基本台帳11月１日現在

●
人
権
相
談

　
セ
ク
ハ
ラ
や
パ
ワ
ハ
ラ
、
家
庭
内

暴
力
、
体
罰
や
い
じ
め
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
の
誹
謗
中
傷
、
差
別
な

ど
「
自
分
の
悩
み
は
人
権
侵
害
か

も
？
」
と
思
っ
た
ら
、
気
軽
に
電
話

で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

と　
き　
平
日　
８
時
30
分
か
ら　

　
　
　
　
17
時
15
分
ま
で

【
問
い
合
わ
せ
】

み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

０
５
７
０‐０
０
３‐１
１
０

●
司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

（
予
約
制
）

　
借
金
問
題
、
消
費
者
被
害
、
相
続
、

成
年
後
見
な
ど
に
関
す
る
相
談
を
お

受
け
し
ま
す
。

と　
き　
12
月
９
日
㈪

　
　
　
　
９
時
30
分
か
ら
15
時
ま
で

と
こ
ろ　
木
も
れ
陽
の
里　
相
談
室
３

相
談
員　
司
法
書
士

【
問
い
合
わ
せ
】

社
会
福
祉
協
議
会　

45‐８
１
１
３

●
植
生
学
相
談
（
予
約
制
）

と　
き　
12
月
13
日
㈮　

と
こ
ろ　
役
場
２
階　
第
11
会
議
室

相
談
員　
環
境
課　
植
生
学
専
門
員

　
　
　
　
蛭
間  

啓  

博
士
（
学
術
）

※
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

広報かるいざわ12月号への
意見・感想をお寄せください

町ホームページ
広報かるいざわ12月号
メールフォーム

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

環
境
課　
環
境
政
策
係45‐８

５
５
６
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　地域活動支援センターで活動している石塚賢さんと千葉
里香さんが、チーム「軽井沢ひまわり」としてコーヒー提供
の技術大会「チャレンジコーヒーバリスタ」に出場したこと
を町長に報告されました。
　全国大会で総合は５位、コーヒーのブレンド審査では３位
の成績を収めました。

10月21日㈪（町役場）

10月26日㈯　（風越公園総合体育館）

チャレンジコーヒーバリスタ出場

煙体験

ドローン デモ飛行 特殊車両等展示

救急救命訓練

　浅間山の噴火を想定し、陸上自衛隊、軽井沢警察署、軽井沢消防署、長野地方気象台などの関係機関協力の
もと、町内の自主防災組織や住民のみなさんに参加いただき、防災訓練が行われました。

　様々な体験訓練や特殊車両等の展示に触れ、自分の身は自分で守る「自助」、地域で協力して助け合う
「共助」といった平常時から地域全体で災害に備える取り組みの重要性を確認することができました。今回の
防災訓練が、いざという時の避難行動に役立つことが期待されます。

令和６年度  軽井沢町防災訓練が行われました


