
Ｎｏ． 単位団体 対象 会場 活動日 時間 活動状況 HP Instagram Facebook

軽井沢ＦＣスポーツ少年団

（サッカー）

軽井沢バッファローズ

（アイスホッケー）

チーグル軽井沢

（アイスホッケー）

アルタイル軽井沢

（ミニバスケットボール）

軽井沢カーリング少年団

（カーリング）

軽井沢ジュニア
バレーボールクラブ

（バレーボール）

NAGANO　CONNECT

（バスケットボール）

ＳＣ軽井沢スケートクラブ

（スピードスケート）

軽井沢ジャガーズ

（少年軟式野球）

9 小学１年生～６年生
大日向グラウンド及び

各小学校校庭
毎週土・日曜日

  8時30分～12時30分
　大会参加の場合は変更になる場合もあります。

僕たち私たちとキャッチボールを始めませんか。町内小学校合
同で明るく元気に活動しています。
体験・見学大歓迎！！！

8 小学１年生～中学３年生
軽井沢アイスパーク

軽井沢中部小学校体育館
毎週月・木・土曜日

  17時～19時（月・木曜日）
  9時～11時（土曜日）

週に３回、各２時間。学校が終わってからのお迎えあります！
体力作りから全国大会、進学など個々の目標に向かって活動し
てます！

7

小学１年生～中学３年生
女子

小学校１年生～小学校６年
生男子（３×３）

町内小中学校
風越公園総合体育館

佐久市体育館
毎週火・金・土曜日・日曜

厳しい練習を通して育つたくましい心、団体競技ならではの協調
性や礼儀も身につき、仲間と一緒に本気で取り組むチームで
す。
男女ともに３×３推進チームです。

6 小学１年生～６年生
中部小学校体育館

風越公園総合体育館
毎週水・土曜日

  19時～21時（水曜日）
  18時～21時（土曜日）

町内３小学校の子供達２０名で活動しています。お気軽に一度
見学に来てください！　絶対楽しいです！！

5 小学３年生～２１歳まで 軽井沢アイスパーク 毎週月・水曜日
  Ｕ１２：18時～19時
  Ｕ２１：19時～21時

みんなで楽しくカーリングをしています。カーリングを通じて、頭と
身体と心を育みましょう。

4 小学１年生～６年生 西部小体育館 毎週水曜日   19時～20時30分
バスケットボールの底辺拡大、生涯スポーツの一つとしてバス
ケットボールを楽しむと共に、体力、気力の充実を養うことを目的
に活動しています。

3 幼児～小学６年生 風越公園アイスアリーナ 通年、リンク指定日
  平日は夕方から、
  休日は終日のうちの1時間半

氷上練習、陸上トレーニング、低学年高学年各種大会出場をし
ています。スピード感あふれる魅力あるスポーツです。見学・体
験随時受付しています。

佐久地区のリーグ戦をはじめ全国大会に向けて練習に励んでい
ます。人数が少なくなってきたため、小諸のチームと合同で練習
や試合に臨んでいます。

2 幼児～小学６年生 風越公園アイスアリーナ 通年、リンク指定日
  平日は夕方から、
  休日は終日のうちの1時間半

氷上練習・練習試合、公式戦参加、BBQ、クリスマス会等をして
います。リンクがある軽井沢だからこそできるスポーツ。体験は
随時受付中です。

令和６年度　軽井沢町スポーツ少年団

団員募集案内
軽井沢町スポーツ少年団には現在９団体があります。それぞれが活動し、新しい仲間を募集しています。

入団希望の方や活動内容など気になる方は、下記各団体HP・SNSより直接お問い合わせいただくか、

軽井沢町スポーツ少年団事務局（観光経済課スポーツ推進係）ＴＥＬ０２６７－４５－７７７２　　Ｅーｍａｉｌ：　ｓｐｏｒｔｓ＠ｔｏｗｎ.ｋａｒｕｉｚａｗａ.ｎａｇａｎｏ.ｊｐ　へお問い合わせください。

1 小学１年生～中学生３年生
小諸市総合運動場
（天池グラウンド）

毎週土・日曜日
  学年・季節により活動時間変動
  ※詳細はSNSよりDM他、
  上記事務局へ

　17時～19時　（火曜日）
　19時～21時  （金曜日）
  土曜日、日曜日は日中
　※遠征や試合がある場合はこれに限らない


