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様式１－１　　　１ヶ月２００万円以上となったレセプト一覧(平成１８年度)

1 男 65 1 ●

2 女 64 1 ●

3 男 70 1 ●

4 女 31 1 ● ● ●

5 男 52 1 ●

6 女 74 1 ● ●

7 男 72 1 ● ● ● ●

8 男 66 1 ● ● ● ●

虚血性心疾患

大動脈疾患

脳血管疾患 4 100% 1 25% 2 50% 2 50% 4 100%

21,561,950総額 12,094,200 56.1%

（再掲）
バイパスステント術虚血性心疾患

傷病名１が脳血管疾患となった人の医療費の合計 総額に対する割合

アルコール性肝障害

くも膜下出血

播種性血管内凝固症候群 アルコール依存症

急性呼吸不全

くも膜下出血 脳出血 高血圧 脳動脈破裂 狭心症

高脂血症

2,855,700

基礎疾患 循環器疾患

他疾患の合併

高血圧 急性胃潰瘍 症候性てんかん

廃用性症候群熱射病

くも膜下出血 脳動脈瘤破裂高血圧 脳出血

脳梗塞 糖尿病 心房細動 高血圧

%

動脈閉塞脳血管疾患大動脈疾患

12,094,200 3,023,550

%

糖尿病

% %

高血圧

% % % %%

高尿酸血症

2,816,150

2,292,650

3,840,410

2,581,940

再掲

動脈閉塞

その他 傷病名１

基礎疾患 循環器疾患

年齢
入院１
入院外
２ 高血圧 糖尿病 高脂血症 高尿酸血症

両変形性股関節症

（再掲）
バイパスス
テント術

大動脈疾患 脳血管疾患虚血性心疾患

費用額合計 １件あたり費用額

費用

骨粗しょう症 鉄欠乏製貧血

急性骨髄性白血病 播種性血管内凝固症候群

下部食道がん アルコール性肝炎

傷病名４ 傷病名５

敗血症 インフルエンザ

傷病名２ 傷病名３

高血圧 脳出血後遺症

%

その他

番号

2,084,210

性別

2,559,620

2,531,270



様式２－１　　６ヶ月以上入院しているレセプト一覧(平成１８年度　平成１８年４月～１９年３月）

高血圧 糖尿病 高脂血症 高尿酸血症 虚血性心疾患 大動脈疾患 脳血管疾患 動脈閉塞

1 女 38 36 H18.5.16 23 摂食障害 統合失調症 続発性パーキンソン症候群 ◎ 3,376,190

2 男 65 S18.1.1 2,690,180

3 女 59 57 H18.3.22 25 胆のうがん Ⅰ型糖尿病 高血圧症 急性循環不全 ● ● ◎ 4,398,620

4 男 50 48 H18.7.2 21 食道静脈瘤破裂 アルコール性肝硬変 急性失血性貧血 廃用症候群 4,625,240

5 男 3,051,950

6 女 66 65 H18.5.24 23 直腸がん 敗血症 緑膿菌感染症 ◎ 3,548,900

7 男 65 60 H15.4.14 60 統合失調症 便秘症 上部消化管出血 麻痺性イレウス ◎ 2,310,610

8 女 59 51 H12.8.10 92 統合失調症 パーキンソン症候群 脳血管性痴呆 脳梗塞 てんかん ● ◎ 4,060,570

9 女 71 68 H17.12.9 28 肝細胞がん 高血圧症 慢性胃炎 食道静脈瘤 糖尿病 ● ● ◎ 4,687,130

10 女 55 40 H5.3.29 180 重度精神遅滞 てんかん 脳性麻痺 4,260,270

11 女 36 20 H3.6.24 202 重度精神遅滞 てんかん 脳性麻痺 高脂血症 摂食機能障害 ● 337,977

12 男 60 45 H5.7.31 176 非定型精神病 高脂血症 ● ◎ 4,272,100

13 男 70 0 S12.4.12 852 悪性リンパ腫 大細胞びまん性リンパ腫 てんかん 慢性気管支炎 ◎ 4,544,350

14 男 32 27 H15.11.26 52 統合失調症 分裂感情障害 ◎ 2,814,820

15 男 67 3,450,850

16 女 70 S12.10.9 転移性骨腫瘍 肺がん うつ病 ◎ 5,441,690

17 女 45 43 H18.10.22 18 脳出血 糖尿病 高血圧症 ● ● ● 4,638,450

18 女 67 62 H15.3.22 61 統合失調症 経口的栄養摂取不良 ◎ 393,925

19 女 57 S25.12.9 子宮頸がん 鉄欠乏性貧血 ◎ 323,960

20 男 49 S54.4.5 348 統合失調症 ◎ 1,291,970

21 男 60 H17.10.4 30 遠位性ミオパチー 進行性筋ジズトロフィー 慢性呼吸不全 5,572,600

22 男 57 H18.5.16 23 くも膜下出血 高次脳機能障害 ● 1,882,000

23 女 61 H18.12.27 15 すい臓がん 甲状腺機能低下 ● ◎ 5,191,120

24 男 60 H5.10.20 174 アルコール依存症 ● ◎ 3,885,360

疾病件数 4 4 2 0 0 0 3 0 7 8 81,050,832

割合 16.7% 16.7% 8.3% 12.5% 29.2% 33.3%

平成１８年度の費
用総額

再掲
傷病名２ 傷病名３ 傷病名４ 傷病名５ 精神疾患

※空欄はレセプトを検索できず不明、わかる範囲で記録

がん年齢番号 性別 入院年齢 入院年月日 入院月数 傷病名１



様式２―２　　　　人工透析の実態（平成１９年５月診療分のみ)

インスリン 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害 高血圧症 高尿酸血症 高脂血症 脳血管疾患 虚血性心疾患 動脈閉塞

1 60 男 H11.4.21 97 385,770 ● ● ● ● 37,419,690        
2 49 男 H1.4.11 217 384,230 ● ● 83,377,910        
3 55 男 H16.7.30 34 385,750 ● ● 13,115,500        
4 51 男 H4.7.16 178 361,450 ● ● ● 64,338,100        
5 58 男 H17.7.13 22 420,100 ● ● ● ● ● ● 9,242,200          
6 54 男 H5.9.4 164 380,590 ● ● 62,416,760        
7 54 男 H5.9.4 330,280 ● ● -                     
8 59 女 H11.3.16 98 416,420 ● 40,809,160        
9 56 男 H10.7.27 106 435,910 ● 46,206,460        

48 男 H13.3.28 74 310,830 ● ● 23,001,420        
48 男 同上 103,320 ● ● -                     

11 54 男 H17.3.28 26 363,610 ● 9,453,860          
12 72 男 H17.12.1 17 433,270 ● 7,365,590          
13 67 男 H19.4.12 ● 1 55,180 ● ● 55,180              

66 男 H19.4.27 ● 1 54,380 ● ● ● 54,380              
66 男 同上 1 413,870 ● ● ● 413,870            

15 61 男 H6.6.1 155 386,810 ● ● 59,955,550        
16 93 女 H16.2.16 39 234,200 ● ● ● ● 9,133,800          
17 76 男 H5.6.12 167 410,030 ● ● ● ● ● 68,475,010        

71 女 H18.2.22 15 650,470 ● ● ● ● 9,757,050          
71 女 同上 137,570 ● ● ● ● -                     

19 68 女 H16.1.27 40 406,250 ● ● ● 16,250,000        
20 77 女 H10.5.22 108 427,550 ● ● ● ● ● 46,175,400        
21 70 女 H12.3.22 86 390,220 ● ● ● 33,558,920        
22 71 女 H10.5.13 108 409,910 ● ● ● ● 44,270,280        
23 68 男 H14.3.15 62 486,260 ● ● ● 30,148,120        
24 71 男 H10.2.16 111 472,400 ● ● 52,436,400        
25 69 男 H6.9.20 152 382,360 ● ● ● ● 58,118,720        
26 70 男 H12.4.14 109 328,470 ● ● ● ● ● 35,803,230        
27 72 男 H16.4.30 37 237,430 ● ● ● ● ● 8,784,910          

該当個数→ 13 1 3 2 1 26 8 11 6 10 0
割合 48.15% 3.70% 11.11% 7.41% 3.70% 96.30% 29.63% 40.74% 22.22% 37.04%

合計※ 870,137,470       

循環疾患
透析実施機関にか
かった費用(推計値)

※透析実施月数は平成１９年５月現在、透析にかかった費用は１ヶ月の費用額と透析実施月数と掛け合わせた推計値 上記の方々へ透析に要した費用(推計値)

糖尿病

再掲 糖尿病以外の血管を傷める因子

10

透析実
施月数

1ヶ月の費用額

10,594,890平成１９年５月の１ヶ月にかかった金額

番号 年齢

14

18

性別
透析開始年

月日

今年
度新
規



様式３－１　生活習慣病全体の分析〔レセプト分析〕(平成18年6月審査分)

男性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 2173 1085 49.93 661 30.42 70 10.59 70 10.59 205 31.01 0 0 16 7.8 11 5.37 17 8.29 4 1.95 399 60.36 72 10.89 218 32.98

（再掲）40～64歳 1363 553 40.57 304 22.3 21 6.91 28 9.21 91 29.93 0 0 10 10.99 6 6.59 11 12.09 1 1.1 171 56.25 43 14.14 80 26.32

（再掲）65～74歳 810 532 65.68 357 44.07 49 13.73 42 11.76 114 31.93 0 0 6 5.26 5 4.39 6 5.26 3 2.63 228 63.87 29 8.12 112 31.37

75歳以上 658 544 82.67 380 57.75 72 18.95 73 19.21 113 29.74 0 0 2 1.77 1 0.88 8 7.08 3 2.65 240 63.16 20 5.26 151 39.74

女性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 2361 1318 55.82 676 28.63 64 9.47 50 7.4 120 17.75 0 0 6 5 3 2.5 13 10.83 5 4.17 442 65.38 11 1.63 272 40.24

（再掲）40～64歳 1429 684 47.87 262 18.33 25 9.54 10 3.82 49 18.7 0 0 1 2.04 2 4.08 5 10.2 2 4.08 150 57.25 2 0.76 102 38.93

（再掲）65～74歳 932 634 68.03 414 44.42 39 9.42 40 9.66 71 17.15 0 0 5 7.04 1 1.14 8 11.27 3 4.23 292 70.53 9 2.17 170 41.06

75歳以上 1020 848 83.14 609 59.71 127 20.85 105 17.24 111 18.23 0 0 3 2.7 2 1.8 8 7.21 1 0.9 417 68.47 9 1.48 176 28.9

総数

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 4534 2403 53.00 1337 29.49 134 10.02 120 8.98 325 24.31 0 0 22 6.77 14 4.31 30 9.23 9 2.77 841 62.9 83 6.21 490 36.65

（再掲）40～64歳 2792 1237 44.31 566 20.26 46 8.13 38 6.71 140 24.73 0 0 11 7.86 8 5.71 16 11.43 3 2.14 321 56.71 45 7.95 182 32.16

（再掲）65～74歳 1742 1166 66.93 771 44.26 88 11.41 82 10.64 185 23.99 0 0 11 5.95 6 3.24 14 7.57 6 3.24 520 67.44 38 4.93 282 36.58

75歳以上 1678 1392 82.96 989 58.94 199 20.12 178 18 224 22.65 0 0 5 2.23 3 1.34 16 7.14 4 1.79 657 66.43 29 2.93 327 33.06

高脂血症
インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症

糖尿病性神経障
害

虚血性心疾患 糖尿病
（再掲）

高血圧症 高尿酸血症
年代

被保険
者数

１ヶ月の受診実
人数

生活習慣病 脳血管疾患

高脂血症
インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症

糖尿病性神経障
害

虚血性心疾患 糖尿病
（再掲）

高血圧症 高尿酸血症
年代

被保険
者数

１ヶ月の受診実
人数

生活習慣病 脳血管疾患

高脂血症
インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症

糖尿病性神経障
害

虚血性心疾患 糖尿病
（再掲）

高血圧症 高尿酸血症
年代

被保険
者数

１ヶ月の受診実
人数

生活習慣病 脳血管疾患



様式３－２　糖尿病の分析〔レセプト分析〕(平成18年6月審査分)

男性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 2173 1085 205 9.4 0 0 3 1.5 9 4.4 16 7.8 4 2 13 6.34 18 8.8 99 48.3 12 5.9 68 33.2

（再掲）40～64歳 1363 553 91 6.68 0 0 1 1.1 6 6.59 11 12.09 1 1.1 3 3.3 7 7.69 45 49.37 8 8.79 34 37.36

（再掲）65～74歳 810 532 114 14.1 0 0 2 1.8 3 2.6 5 4.4 3 2.6 10 8.77 11 9.6 54 47.4 4 3.5 34 29.8

75歳以上 658 544 113 17.2 0 0 1 0.9 1 0.9 8 7.1 2 1.8 14 12.39 19 16.8 56 49.6 6 5.3 28 24.8

女性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 2361 1318 120 5.1 0 0 0 0 3 2.5 13 10.8 5 4.2 7 5.8 9 7.5 72 60 1 0.8 50 41.7

（再掲）40～64歳 1429 684 49 3.43 0 0 0 0 2 4.08 5 10.2 2 4.08 2 4.08 2 4.08 25 51.02 0 0 20 42.86

（再掲）65～74歳 932 634 71 7.6 0 0 0 0 1 1.4 8 11.3 3 4.2 5 7 7 9.9 47 66.2 1 0.8 29 40.8

75歳以上 1020 848 111 10.9 0 0 1 0.9 1 0.9 7 6.3 1 0.9 18 6.2 18 16.2 68 61.3 1 0.9 29 26.1

総数

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 4534 2403 325 7.17 0 0 3 0.9 12 3.7 29 8.9 9 2.8 20 6.2 27 8.3 171 52.6 13 4 118 36.3

（再掲）40～64歳 2792 1237 140 5.01 0 0 1 0.71 8 5.71 16 11.43 3 2.14 5 3.57 9 6.43 70 50 8 5.71 55 39.29

（再掲）65～74歳 1742 1166 185 10.6 0 0 2 1.1 4 2.2 13 7 6 3.2 15 8.1 18 9.7 101 54.6 5 2.7 63 34.1

75歳以上 1678 1392 224 13.3 0 0 2 0.9 2 0.9 15 6.7 3 1.3 32 14.3 37 16.5 124 55.4 7 3.1 57 25.4

脳血管疾患 虚血性心疾患 高血圧症 高尿酸血症 高脂血症
年代

被保険
者数

１ヶ月の
受診実
人数

糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害

脳血管疾患 虚血性心疾患 高血圧症 高尿酸血症 高脂血症
年代

被保険
者数

１ヶ月の
受診実
人数

糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害

脳血管疾患 虚血性心疾患 高血圧症 高尿酸血症 高脂血症
年代

被保険
者数

１ヶ月の
受診実
人数

糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害



様式３－３　高血圧の分析〔レセプト分析〕(平成18年6月審査分)

男性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 2173 1085 399 18.36 42 10.53 42 10.53 99 24.81 0 0 12 12.12 5 5.05 4 4.04 1 1.01 44 11.03 103 25.81

（再掲）40～64歳 1363 553 171 12.55 10 5.85 18 10.53 45 26.68 0 0 8 17.78 3 6.67 2 4.44 0 0 22 12.87 46 76.32

（再掲）65～74歳 810 532 228 28.15 32 14.04 24 10.53 54 23.68 0 4 7.41 2 3.7 2 3.7 1 1.85 22 9.65 57 25

75歳以上 658 544 240 36.47 46 19.17 52 21.67 56 23.33 0 2 3.57 1 1.79 3 5.36 2 3.57 12 5 45 18.75

女性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 2361 1318 442 18.72 37 8.37 36 8.14 72 16.29 0 0 4 5.56 2 2.78 8 11.11 2 2.78 8 1.81 136 30.77

（再掲）40～64歳 1429 684 150 10.50 12 8.00 3 3.33 25 16.67 0 0 1 4 2 8 3 12 1 4 2 1.33 39 26

（再掲）65～74歳 932 634 292 31.33 25 8.56 31 10.62 47 16.1 0 3 6.38 0 0 5 10.64 1 2.13 7 2.4 97 33.22

75歳以上 1020 848 417 40.88 68 16.31 61 14.63 68 16.31 0 2 2.94 1 1.47 4 5.88 0 0 5 1.2 119 28.54

総数

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 4534 2403 841 18.55 79 9.39 78 9.27 171 20.33 0 0 16 9.36 7 4.09 12 7.02 3 1.75 52 6.18 239 28.42

（再掲）40～64歳 2792 1237 321 11.50 22 6.85 23 7.17 70 21.81 0 0 9 12.86 5 7.14 5 7.14 1 1.43 24 7.48 85 26.48

（再掲）65～74歳 1742 1166 520 29.58 57 10.36 55 10.58 101 19.42 0 0 7 6.93 2 1.98 7 6.93 2 1.98 29 5.58 154 29.62

75歳以上 1678 1392 657 39.15 114 17.35 113 17.2 124 18.87 0 0 4 3.23 2 1.61 7 5.65 2 1.61 17 2.59 164 24.96

虚血性心疾患 糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

高尿酸血症 高脂血症
インスリン治療 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害年代

被保険
者数

１ヶ月の
受診実
人数

高血圧症 脳血管疾患

虚血性心疾患 糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

高尿酸血症 高脂血症
インスリン治療 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害年代

被保険
者数

１ヶ月の
受診実
人数

高血圧症 脳血管疾患

虚血性心疾患 糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

高尿酸血症 高脂血症
インスリン治療 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害年代

被保険
者数

１ヶ月の
受診実
人数

高血圧症 脳血管疾患



様式３－４　高脂血症の分析〔レセプト分析〕(平成18年6月審査分)

男性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 2173 1085 218 10.03 24 11.01 21 9.63 68 31.19 0 0 7 10.29 1 1.47 5 7.35 0 0 32 14.68 103 47.25

（再掲）40～64歳 1363 553 80 5.87 12 15 6 7.5 34 42.5 0 0 3 8.82 1 2.94 3 8.82 0 0 18 22.5 46 57.5

（再掲）65～74歳 810 532 112 13.83 12 10.71 15 13.39 34 30.36 0 0 4 11.76 0 0 2 5.88 0 0 14 12.5 57 50.89

75歳以上 658 544 151 22.95 20 13.2 19 12.58 28 18.5 0 0 1 3.6 0 0 1 3.57 0 0 6 3.97 45 29.8

女性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 2361 1318 272 11.52 14 5.1 21 7.72 50 18.4 0 0 2 4 2 4 3 6 1 2 4 1.47 136 50

（再掲）40～64歳 1429 684 102 7.14 3 2.94 10 9.8 21 20.59 0 0 0 0 1 4.76 0 0 0 0 1 0.98 36 35.29

（再掲）65～74歳 932 634 170 18.24 11 6.5 11 6.47 29 17.1 0 0 2 6.9 1 3.4 3 10.34 1 3.45 3 1.76 97 57.06

75歳以上 1020 848 176 17.25 28 15.9 31 17.61 29 16.5 0 0 1 3.4 0 0 0 0 0 0 3 1.7 119 67.61

総数

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 4534 2403 490 10.81 38 7.8 42 8.57 118 24.1 0 0 9 7.6 3 2.5 8 6.78 1 0.85 36 7.35 239 48.78

（再掲）40～64歳 2792 1237 182 6.52 15 8.2 16 9.22 55 30.2 0 0 3 5.5 2 3.6 3 5.45 0 0 19 10.44 85 46.7

（再掲）65～74歳 1742 1166 282 16.19 23 8.2 26 9.22 63 22.3 0 0 6 9.5 1 1.6 5 7.94 1 1.59 17 6.03 154 54.61

75歳以上 1678 1392 327 19.49 48 14.7 50 15.29 57 17.4 0 0 2 3.5 0 0 1 1.75 0 0 9 2.75 164 50.15

脳血管疾患 糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

高尿酸血症 高血圧症
インスリン治療 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害年代

被保険
者数

１ヶ月の
受診実
人数

高脂血症 虚血性心疾患

脳血管疾患 糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

高尿酸血症 高血圧症
インスリン治療 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害年代

被保険
者数

１ヶ月の
受診実
人数

高脂血症 虚血性心疾患

脳血管疾患 糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

高尿酸血症 高血圧症
インスリン治療 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害年代

被保険
者数

１ヶ月の
受診実
人数

高脂血症 虚血性心疾患



様式３－５　虚血性心疾患の分析〔レセプト分析〕（平成18年6月審査分)

男性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 2173 1085 70 3.22 2 2.86 18 25.7 0 2 11.1 0 0 0 0 0 0 6 8.57 42 60 24 34.3

（再掲）40～64歳 1363 553 28 2.05 0 0 7 25 0 0 1 14.3 0 0 0 0 0 0 3 10.7 18 64.29 12 42.9

（再掲）65～74歳 810 532 28 3.46 2 7.14 11 39.3 0 0 1 9.09 0 0 0 0 0 0 3 10.7 24 85.71 12 42.9

75歳以上 658 544 73 11.09 10 13.7 19 26 0 0 0 0 0 0 1 5.3 1 5.3 0 0 52 71.23 20 27.4

女性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 2361 1318 50 2.12 1 2 9 18 0 0 2 22.2 0 0 0 0 0 0 3 6 36 72 14 28

（再掲）40～64歳 1429 684 10 0.7 0 0 2 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 50 3 30

（再掲）65～74歳 932 634 40 4.29 1 2.5 7 17.5 0 0 2 28.6 0 0 0 0 0 0 3 7.5 31 77.5 11 27.5

75歳以上 1020 848 105 10.29 16 15.2 18 28 0 0 0 0 0 0 1 5.6 0 0 0 0 61 58.1 28 26.7

総数

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 4534 2403 120 2.65 3 2.5 27 22.5 0 0 4 14.8 0 0 0 0 0 0 9 7.5 78 65.00 38 31.7

（再掲）40～64歳 2792 1237 38 2.75 0 0 9 45 0 0 1 11.1 0 0 0 0 0 0 3 7.89 23 60.53 15 39.5

（再掲）65～74歳 1742 1166 68 7.75 3 9.64 18 56.8 0 0 3 16.7 0 0 0 0 0 0 6 8.82 55 80.88 23 70.4

75歳以上 1678 1392 178 21.38 26 29 37 54 0 0 0 0 0 0 2 5.4 1 2.7 0 0 113 63.84 48 54.1

糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

高尿酸血症 高血圧症 高脂血症
インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害年代

被保険者
数

１ヶ月の受
診実人数

虚血性心疾患 脳血管疾患

糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

高尿酸血症 高血圧症 高脂血症
インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害年代

被保険者
数

１ヶ月の受
診実人数

虚血性心疾患 脳血管疾患

糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

高尿酸血症 高血圧症 高脂血症
インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害年代

被保険者
数

１ヶ月の受
診実人数

虚血性心疾患 脳血管疾患



様式３－６　脳血管疾患の分析〔レセプト分析〕(平成18年6月審査分)

男性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 2173 1085 70 3.22 42 60 13 18.6 0 0 0 0 0 0 2 15.4 0 0 2 2.86 1 1.43 21 30

（再掲）40～64歳 1363 553 21 1.54 10 47.6 3 14.3 0 0 0 0 0 0 1 33.3 0 0 0 0 1 4.76 6 28.6

（再掲）65～74歳 810 532 49 6.05 32 65.3 10 20.4 0 0 0 0 0 0 1 10 0 0 2 4.08 0 0 15 30.6

75歳以上 658 544 72 10.94 46 63.9 14 19.4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 14 5 6.94 19 26.4

女性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 2361 1318 64 2.71 37 57.8 7 10.9 0 0 0 0 0 0 1 14.3 0 0 1 1.56 0 0 21 32.8

（再掲）40～64歳 1429 684 25 1.75 12 48 2 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 40

（再掲）65～74歳 932 634 39 4.18 25 64.1 5 12.8 0 0 0 0 0 0 1 20 0 0 1 2.56 0 0 11 28.2

75歳以上 1020 848 127 12.45 68 53.5 18 14.2 0 0 1 5.56 0 0 1 5.56 1 5.56 16 12.6 3 2.36 31 24.4

総数

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 4534 2403 134 2.96 79 59 20 14.9 0 0 0 0 0 0 3 15 0 0 3 2.24 1 0.75 42 31.3

（再掲）40～64歳 2792 1237 46 1.65 22 47.8 5 10.9 0 0 0 0 0 0 1 20 0 0 0 0 1 2.17 16 34.8

（再掲）65～74歳 1742 1166 88 5.05 57 64.8 15 17.1 0 0 0 0 0 0 2 13.3 0 0 3 3.41 0 0 26 29.6

75歳以上 1678 1392 199 11.86 114 57.3 32 16.1 0 0 1 3.13 0 0 1 3.13 1 3.13 26 13.1 8 4.02 50 25.1

糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

虚血性心疾患 高尿酸血症 高脂血症
インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害年代

被保険者
数

１ヶ月の受
診実人数

脳血管疾患 高血圧症

糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

虚血性心疾患 高尿酸血症 高脂血症
インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害年代

被保険者
数

１ヶ月の受
診実人数

脳血管疾患 高血圧症

糖尿病
（再掲）糖尿病合併症

虚血性心疾患 高尿酸血症 高脂血症
インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害年代

被保険者
数

１ヶ月の受
診実人数

脳血管疾患 高血圧症



様式３－７　人工透析の分析〔レセプト分析〕(平成18年6月審査分)

男性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 2173 1085 16 0.74 3 18.8 0 0 3 100 0 0 1 33.3 0 0 12 75 1 6.25 0 0 2 12.5 7 43.8

（再掲）40～64歳 1363 553 10 0.73 1 10 0 0 1 100 0 0 0 0 0 0 8 80 1 10 0 0 1 10 3 30

（再掲）65～74歳 810 532 6 0.74 2 33.3 0 0 2 100 0 0 1 50 0 0 4 66.7 0 0 0 0 1 16.7 4 66.7

75歳以上 658 544 2 0.3 1 50 0 0 1 100 0 0 0 0 0 0 2 100 0 0 0 0 0 0 1 50

女性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 2361 1318 6 0.25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 66.7 1 16.7 0 0 2 33.3 2 33.3

（再掲）40～64歳 1429 684 1 0.07 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 100 0 0 0 0 0 0 0 0

（再掲）65～74歳 932 634 5 0.54 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 60 1 20 0 0 2 40 2 40

75歳以上 1020 848 3 0.29 1 33.3 0 0 1 100 1 100 0 0 0 0 2 66.7 1 33.3 1 33.3 0 0 1 33.3

総数

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

40～74歳 4534 2403 22 0.49 3 13.6 0 0 3 100 0 0 1 33.3 0 0 16 72.7 2 9.09 0 0 4 18.2 9 40.9

（再掲）40～64歳 2792 1237 11 0.39 1 9.09 0 0 1 100 0 0 0 0 0 0 9 81.8 1 9.09 0 0 1 9.09 3 27.3

（再掲）65～74歳 1742 1166 11 0.63 2 18.2 0 0 2 100 0 0 1 50 0 0 7 63.6 1 9.09 0 0 3 27.3 6 54.6

75歳以上 1678 1392 5 0.3 2 40 0 0 2 100 1 50 0 20 0 0 4 80 1 20 1 20 0 0 2 40

高脂血症
インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害

（再掲）糖尿病合併症
高血圧症 高尿酸血症 脳血管疾患 虚血性心疾患

年代
被保険者

数
１ヶ月の受
診実人数

人工透析 糖尿病

高脂血症
インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害

（再掲）糖尿病合併症
高血圧症 高尿酸血症 脳血管疾患 虚血性心疾患

年代
被保険者

数
１ヶ月の受
診実人数

人工透析 糖尿病

高脂血症
インスリン療法 人工透析 糖尿病性腎症 糖尿病性網膜症 糖尿病性神経障害

（再掲）糖尿病合併症
高血圧症 高尿酸血症 脳血管疾患 虚血性心疾患

年代
被保険者

数
１ヶ月の受
診実人数

人工透析 糖尿病



健康日本２１の目標 ～ 一次予防対象者は健診を受けているだろうか ～
　　総人口のうちの国保被保険者数・健診受診者数(国保被保険者) 【平成18年度】

様式 ６―７

17

8

11

20

46

57

61

25

16

209

222

232

336

371

397

426

330

345

400

356

385

451

220

58

20

29

11

11

24

30

60

56

59

27

4

222

187

233

364

445

506

450

396

650

385

320

390

362

151

79

15

53

163

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80歳以上

健診受診者数

被保数

総人口

努
力
義
務

義

務

132 健診受診者 150

2,078 国保被保険者 2,165

220 健診受診者 251

20～64歳 6.9%
国保被保険者

歳
健診受診者

歳

男
　
性

20～64歳
健診受診者

6.4%
女
　
性

(人)
0

0

0

0

2

7

8

13

101

164

142

130

168

141

171

228

268

328

317
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341

423

494

01002003004005006007008009001,000

0

0
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8
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157

120

160

206

228

269

270

273

282

288

325

434

478

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1,000

0～4歳

0～9歳

10～14歳

15～19歳

20～24歳

25～29歳

30～34歳

35～39歳

努
力
義
務

2,193 国保被保険者 2,407
40～74歳 10.0% 40～74歳 10.4%

国保被保険者

性 性



様式６－２～５　健診有所見者状況（男女別・年代別）　平成18年度

男性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

220 8 3.6% 11 5.0% 3 1.4% 20 9.1% 30 13.6% 52 23.6% 51 23.2% 47 21.4% 2 0.9% 0 0.0% 14 6.4%

４０～６４歳 102 6 5.9% 6 5.9% 2 2.0% 7 6.9% 10 9.8% 23 22.5% 22 21.6% 28 27.5% 2 2.0% 0 0.0% 7 6.9%

６５～７４歳 118 2 1.7% 5 4.2% 1 0.8% 13 11.0% 20 16.9% 39 33.1% 29 24.6% 19 16.1% 0 0.0% 0 0.0% 7 5.9%

女性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

251 2 0.8% 2 0.8% 1 0.4% 8 3.2% 21 8.4% 73 29.1% 52 20.7% 74 29.5% 2 0.80% 0 0.0% 0 0.0%

４０～６４歳 136 1 0.7% 2 1.5% 1 0.7% 4 2.9% 5 3.7% 24 17.6% 22 16.2% 39 28.7% 2 1.47% 0 0.0% 0 0.0%

６５～７４歳 115 1 0.9% 0 0.0% 0 0.0% 4 3.5% 16 13.9% 49 42.6% 30 26.1% 35 30.4% 0 0.00% 0 0.0% 0 0.0%

総数

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

471 10 2.1% 13 2.8% 4 0.8% 28 5.9% 51 10.8% 125 26.5% 103 21.9% 121 25.7% 4 0.8% 0 0.0% 14 3.0%

４０～６４歳 238 7 2.9% 8 3.4% 3 1.3% 11 4.6% 15 6.3% 47 19.7% 44 18.5% 67 28.2% 4 1.7% 0 0.0% 7 2.9%

６５～７４歳 233 3 1.3% 5 2.1% 1 0.4% 17 7.3% 36 15.5% 88 37.8% 59 25.3% 54 23.2% 0 0.0% 0 0.0% 7 3.0%

３００～ ６１～ ～３４ １２６～

収縮期血圧HbA1c

８．０～

４０～７４歳

再掲

６．１～ １４０～ ９０～ １４０～ ＋＋～ ２．０～２５以上

１４０～ ＋＋～ ２．０～ ８．０～

４０～７４歳

再掲

受診者数

摂取エネルギーの過剰 血管を傷つける

内臓脂肪症
候群以外の
の動脈硬化

要因

腎機能

ＢＭＩ 拡張期血圧
LDLコレステ

ロール
尿蛋白

（クレアチニ
ン）

（尿酸）腹囲 中性脂肪 ALT(GPT)
HDLコレステ

ロール
空腹時血糖

男８５以上
女９０以上

２５以上 ９０以上 ３００～ ６１～ ～３４ １２６～ ６．１～ １４０～ ９０～

＋＋～ ２．０～ ８．０～

４０～７４歳

再掲

受診者数

摂取エネルギーの過剰 血管を傷つける

内臓脂肪症
候群以外の
の動脈硬化

要因

腎機能

ＢＭＩ 腹囲 中性脂肪 ALT(GPT)
HDLコレステ

ロール
空腹時血糖 HbA1c 収縮期血圧 拡張期血圧

LDLコレステ
ロール

尿蛋白
（クレアチニ

ン）
（尿酸）

腎機能

ＢＭＩ 腹囲 中性脂肪 ALT(GPT)
HDLコレステ

ロール
空腹時血糖 HbA1c 収縮期血圧 拡張期血圧 尿蛋白

（クレアチニ
ン）

（尿酸）

受診勧奨判定値

受診者数

摂取エネルギーの過剰 血管を傷つける

内臓脂肪症
候群以外の
の動脈硬化

要因

LDLコレステ
ロール

１４０～ ９０～ １４０～２５以上 ８５以上 ３００～ ６１～ ～３４ １２６～ ６．１～



様式６－２～５　健診有所見者状況（男女別・年代別） 平成18年度

男性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

220 65 29.5% 0 0.0% 50 22.7% 45 20.5% 10 4.5% 44 20.0% 26 11.8% 59 26.8% 48 21.8% 46 20.9% 37 16.8% 55 25.0% 7 3.2% 3 1.4% 44 20.0%

４０～６４歳 102 30 29.4% 0 0.0% 29 28.4% 20 19.6% 5 4.9% 22 21.6% 7 6.9% 28 27.5% 20 19.6% 23 22.5% 19 18.6% 22 21.6% 3 2.9% 0 0.0% 25 24.5%

６５～７４歳 118 35 29.7% 0 0.0% 21 17.8% 25 21.2% 5 4.2% 22 18.6% 19 16.1% 31 26.3% 28 23.7% 23 19.5% 18 15.3% 33 28.0% 4 3.4% 3 2.5% 19 16.1%

女性

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

251 54 21.5% 0 0.0% 31 12.4% 16 6.4% 0 0 37 14.7% 18 7.2% 82 32.7% 65 25.9% 52 20.7% 23 9.2% 68 27.1% 1 0.4% 0 0.0% 4 1.6%

４０～６４歳 136 22 16.2% 0 0.0% 12 8.8% 9 6.6% 0 0 17 12.5% 6 4.4% 53 39.0% 29 21.3% 25 18.4% 9 6.6% 45 33.1% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.7%

６５～７４歳 115 32 27.8% 0 0.0% 19 16.5% 7 6.1% 0 0 20 17.4% 12 10.4% 29 25.2% 36 31.3% 27 23.5% 14 12.2% 23 20.0% 1 0.9% 0 0.0% 3 2.6%

総数

数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合 数 割合

471 119 25.3% 0 0.0% 81 17.2% 61 13.0% 10 2.1% 81 17.2% 44 9.3% 141 29.9% 113 24.0% 98 20.8% 60 12.7% 123 26.1% 8 1.7% 3 0.6% 48 10.2%

４０～６４歳 238 52 21.8% 0 0.0% 41 17.2% 29 12.2% 5 2.1% 39 16.4% 13 5.5% 81 34.0% 49 20.6% 48 20.2% 28 11.8% 67 28.2% 3 1.3% 0 0.0% 26 10.9%

６５～７４歳 233 67 28.8% 0 0.0% 40 17.2% 32 13.7% 5 2.1% 42 18.0% 31 13.3% 60 25.8% 64 27.5% 50 21.5% 32 13.7% 56 24.0% 5 2.1% 3 1.3% 22 9.4%

保健指導判定値

受診者数

摂取エネルギーの過剰 血管を傷つける

内臓脂肪症
候群以外の
の動脈硬化

要因

収縮期血圧 拡張期血圧
LDLコレステ

ロール

５．２～５．４２５以上 ８５以上 １５０～２９９ ３１～６０ ３５～３９ １００～１０９ １１０～１２５ ５．５～６．０ １３０～１３９ ８５～８９ １２０～１３９

腎機能

ＢＭＩ 腹囲 中性脂肪 ALT(GPT)
HDLコレステ

ロール
空腹時血糖 空腹時血糖 HbA1c HbA1c 尿蛋白

（クレアチニ
ン）

（尿酸）

７．０～７．９

＋ １．３～１．９ ７．０～７．９

４０～７４歳

再掲

受診者数

摂取エネルギーの過剰 血管を傷つける

内臓脂肪症
候群以外の
の動脈硬化

要因

腎機能

ＢＭＩ 腹囲 中性脂肪 ALT(GPT)
HDLコレステ

ロール
空腹時血糖 空腹時血糖 HbA1c HbA1c 収縮期血圧 拡張期血圧

LDLコレステ
ロール

（クレアチニ
ン）

（尿酸）

２５以上 ９０以上 １５０～２９９ ３１～６０ ３５～３９ １００～１０９ １１０～１２５ ５．２～５．４ ５．５～６．０ １３０～１３９ ８５～８９ １２０～１３９ ＋ １．２～１．９ ７．０～７．９

尿蛋白

４０～７４歳

再掲

受診者数

摂取エネルギーの過剰 血管を傷つける

内臓脂肪症
候群以外の
の動脈硬化

要因

腎機能

ＢＭＩ 腹囲 中性脂肪 ALT(GPT)
HDLコレステ

ロール
空腹時血糖 空腹時血糖 HbA1c HbA1c 収縮期血圧 拡張期血圧

LDLコレステ
ロール

尿蛋白
（クレアチニ

ン）
（尿酸）

２５以上

再掲

５．５～６．０ １３０～１３９ ８５～８９ １２０～１３９ ＋
男１．３～１．９
女１．２～１．９

男８５以上
女９０以上

１５０～２９９ ３１～６０ ３５～３９ １００～１０９ １１０～１２５ ５．２～５．４

４０～７４歳



糖尿病等生活習慣病予防のための健診・保健指導
健診から保健指導実施へのフローチャート

４０歳～７４歳の被保険者を抽出

A 4,600人

健診受診者

被保険者台帳

★特定健康診査の実施

年１回受診

健診未受診者

健診受診情報(問診等）とレセプトを突合

生活習慣病治療なし 治療なし

レベル４

健診結果の判定

特定保健指導の対象者

健
康
診
査

保
健
事
業
対
象
者
の

必要に応じて主治医の指示

のもと、保健指導が行われる

健診対象者

★特定健診受診率

他の健診等の

結果の提出者

情報提供

特定保健指導以外の対象者

メタボ該当者

C 人

メタボ予備群

Q 68人

R 44人
B 4,600 人

D 4,129人 E 471人

G 人

Ｆ10.2 ％

生活習慣病

Ｈ 人 Ｉ 98人
Ｊ 319人

情報提供

分析

様式６－１０

＊対象となる生活習慣病の病名と治療

①糖尿病

②インスリン療法

③高血圧症

④高脂血症

⑤（高尿酸血症）

⑥肝障害

⑦糖尿病性神経障害

⑧糖尿病性網膜症

⑪高血圧性腎臓障害

⑫脳血管疾患

⑬脳出血

⑭脳梗塞

⑮その他の脳血管疾患

⑯虚血性心疾患

⑰動脈梗塞

 

レベル２

の
明
確
化

未受診者対策 医療との連携 医療との連携

◆医療機関を受診する必要性

について通知・説明

◆適切な生活改善や受診行

動が自分で選択できるよう支

特定保健指導特定保健指導以外の

保
健
事
業

計
画
P

評
価
Ｃ
※

次年度の特定健診の受診※

健診データをもとに特定保健指

導個別支援計画を作成

使 用 す る 学 習 教 材 の 選 択

次年度の特定健診未受

かかりつけ医と連

レベルX レベル４

改
善
Ａ

◆健診結果の見方につ

いて通知・説明

良

生活習慣病のコントロール

不良

特定保健指導

動機づけ支援 積極的支援

レベル２

動機づけ支援実施者数

Y 人

積極的支援実施者数

Z 人

※次年度のメタボ該当者 ・予備群 、糖尿病等有病者・予備群の評価（改善、悪化）、データの改善、リスク数の

◆対象者の特徴に応じた行動変

容を促す保健指導の実施

◆行動目標・計画の策定

◆健診結果により、必要に応じ

実施者数

X 人

レベル１

◆特定健診の受診勧奨

（例：健診受診の重要性

の普及啓発、簡易健診

の実施による受診勧

◆かかりつけ医と保健指導実施者

との連携

◆学習教材の共同使用

◆医療機関における診療報酬上

の生活習慣病管理料、栄養食事

指導料の積極的活用

◆治療中断者対策及び未受診者

対策としてのレセプトと健診データ

保
健
事
業
の

実
践
Ｄ

Ｔ 人

Ｕ 人

Ｖ 人

レベル３

個別に働きかけを

Ｗ 人

Q´人 R´人

Ｋ 人 Ｌ 人
レベル３

受診必要

情報提供

（受診の必要性を含む）

受診不必要

レベル１

Ｍ 123人 Ｎ 142人

Ｏ 45人 Ｐ 9人 Ｓ ％

★特定保健

指導実施率

Ｙ＋Ｚ

Ｏ＋Ｐ

未受診なのでレベル

が未知のグループ

支 援 方 法 の 検 証 、 改 善 策 の 検 討（ポピュレーションアプローチとの連携含む）

※次年度の健診結果で評価を行うものもある。
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