
子育て世代包括支援センター事業で皆さんの子育てを応援します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健センターでは妊娠期から子育て期にわたる様々なご相談をお受けし、各担当課と連携を取りなが

ら切れ目のない支援を提供します。わからないこと、心配なことがありましたら保健センターへ相談して

ください。 

 

保健センター（保健師・助産師） 

（子育て世代包括支援センター） 

 

母子保健事業（相談・訪問） 

マネジメント業務（調整等） 

入園に向けた相

談をしたい。 

産後の社会資源を

知りたい。 

離乳食について

相談したい。 

子どもの発達につ

いて相談したい。 

妊娠前 妊娠期 出産 産後 育児 

妊娠・出産に関

する普及啓発 

不妊不育相談 

不妊治療助成 

産後ケア事業 

宿泊型事業 

産前・産後サポート事業（訪問相談・来所相談等） 

各種相談（妊娠・出産・産後・育児・成長発達・予防接種など） 

母
子
健
康
手
帳
交
付 

マタニティ

スクール 

妊婦健診 乳幼児健診 

（4.5 か月、9.10 か月、1歳 6か月、3歳） 

新生児訪問 

乳児家庭等全戸訪問 

産後健診（2週、1か月） 

定期予防接種 

風しんワクチン 

費用助成 

来
らい

ぶらり育児相談 

乳幼児相談（妊婦含む）毎月 2回 

信州パーキング・パーミット制度 出産祝い金 児童手当（中学生以下） 

福祉医療費受給（0～18 歳） 妊産婦福祉医療費受給 

子育て支援センター「るるぱる」  

こども教育課 

児童係（保育園） 

学校教育係（スクールサ

ポーター：教育相談） 

子育て支援センター 

「るるぱる」 

（保育士・助産師・保健師） 

相談・利用者支援 

・連絡調整等 

各種相談（子育て相談・入園についての相談、教育相談、発達相談など） 

ファミリーサポート 

母
子
保
健
事
業 

子
育
て
・児
童
福
祉
事
業 

軽井沢町の社会資源の一部（詳細は子育てガイドブックをご覧ください） 

保健福祉課 

福祉係（社会福祉士） 

  
連
携 

連
携 

一時保育・病児病後児保育 


