
スカップ軽井沢

屋外テニスコート

グラウンド

屋外スケートリンク

軽井沢アイスパーク

総合体育館

アイスアリーナ

9：00 10：00 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00

風船 合計300個限定

※各回150個限定。
　なくなり次第終了となります。

場所 スカップ軽井沢前 駐車場

時間 14：00～❷❶10：00～

無料
イベント

2026.10.4 9:00～17:00

風越公園はカーリングやスケート、水泳など楽しみ方いろいろ！
この日限定の無料開放イベントへお出かけください。

スカップ軽井沢
トレーニングルーム利用体験

プール利用体験

着衣水泳体験会着衣水泳体験会着衣水泳体験会 着衣水泳体験会

アイスアリーナ
スケート利用体験スポーツ少年団体験会

スケート体験教室

屋外スケートリンク スケートリンクで遊び放題！

屋外テニスコート テニスコート利用体験

総合体育館
普通利用タイム

避難所体験コーナー

スポーツ少年団体験会＆発表会

軽井沢アイスパーク
ドローショットチャレンジ / テイクアウトチャレンジ / ルイザちゃんを探せ

カーリング体験教室カーリング体験教室 カーリング体験教室

グラウンド グラウンド利用体験サッカー教室（11：30まで） / スポーツ少年団体験会

献血
時間

13：30～16：00❷
❶10：00～12：00

受付 総合体育館 会議室

（400ml限定）

豚汁振る舞い 500杯限定

11：00～13：00時間

場所

※なくなり次第終了となります。

アイスアリーナ休憩所

鍛えて！学んで！クイズに挑戦

印は予約制

※天候やコンディションにより、屋外施設などが利用できない場合がございます。 ※混雑時や利用状況により、入場を制限または利用をお待ちいただく場合がございます。
※予約制のイベントでも当日空きがあれば参加可能です。 ※掲載イラストはイメージです。

軽井沢駅より車で約15分 軽井沢発地市庭さまより車で約3分 塩沢湖さまより車で約2分
小諸駅より車で約35分御代田駅より車で約20分 佐久平駅より車で約35分アクセス情報

SUN.

ポップコーン 400個限定

10：00～14：00時間

場所 スカップ軽井沢前 駐車場

※なくなり次第終了となります。

わたあめ 300個限定

10：00～14：00時間

場所 アイスパーク2F

※なくなり次第終了となります。

ランチやブレイクタイムにぜひご利用ください。

臼田名物むしり弁当 / 伝統の味ソースカツ丼

11：00～16：00時間

場所 軽井沢アイスパーク2F

※なくなり次第終了となります。

数量限定

有料販売

アクセス・詳細は
こちら▶

働くクルマの展示

10：00～16：00時間

場所 スカップ軽井沢前 駐車場

消防・警察・作業車の展示&撮影会を行います。

※緊急出動する場合が
　ございます。

プレゼント プレゼント プレゼント



屋外スケートリンク

スケートリンクで遊び放題！
ローラースケート、キックボード、バスケットボール、
フットサル、モルックなど色々な遊びが楽しめます。
各種備品の無料貸出もございます。

9：00～17：00時間

※屋外施設のため天候等により
利用できない場合があります。

総合体育館

避難所体験コーナー
軽井沢町の指定避難所である総合体育館で、
避難所として使用する際の設備を展示します。

10：00～16：00時間

普通利用タイム
体育館でできる様々なスポーツを体験！
各種体育器具の無料貸出もございます。

12：00～17：00時間

※利用状況によりお待ちいただく場合がございます。

9時～12時まで「軽井沢町 スポーツ少年団体験会」
同時開催。

グラウンド

サッカー教室
ゲーム中心のサッカー教室を行います。
楽しみながら一緒にボールを蹴りましょう！

9：00～11：30時間

30名定員 小学生対象

グラウンド利用体験
全面人工芝の解放感抜群のグラウンドを体験！！

12：00～17：00時間

※屋外施設のため天候等により利用できない場合があります。

9時～12時まで「軽井沢町 スポーツ少年団体験会」
同時開催。

※天候やコンディションにより、屋外施設などが利用できない場合があります。 ※混雑時や利用状況により、入場を制限または利用をお待ちいただく場合がございます。
※予約制のイベントでも当日空きがあれば参加可能です。  ※9時～13時（一部12時）まで「軽井沢町 スポーツ少年団体験会」を同時開催しております。

ご予約は
Webサイトより受付 ▶
※お電話でのご予約はできません。

【お問合せ】
風越公園指定管理者：風越パークコーオペレイション

TEL：0267-48-2145

アイスアリーナ

スケート体験教室
スケート未経験、初心者の方大歓迎！
シーズン前に滑れるようになっちゃおう！！

30名定員 小学生以上の初心者の方対象

時間 13：30～14：00

予約制

9時～13時まで「軽井沢町 スポーツ少年団体験会」
同時開催。

スケート利用体験
誰でも手軽にアイススケートを楽しめます。
スケート靴の無料レンタルもございます。

※ジャンプやスピンを禁止させていただきます。
※スケート靴のサイズ・数量に限りがございます。
※指導者によるレッスン行為はご遠慮ください。

時間 13：00～17：00

スカップ軽井沢

トレーニングルーム利用体験
有酸素系、筋力トレーニング系のマシンを多種完備。
フリーウエイトスペースもご用意しております！

9：00～17：00時間

軽井沢アイスパーク

ドローショットチャレンジ
カーリングストーンを狙った位置に止めてみよう！

5歳以上 ※小学4年生までは保護者同伴。

9：00～17：00時間

対象

テイクアウトチャレンジ
カーリングストーンをはじき出そう！！

9：00～17：00時間

5歳以上
※小学4年生までは保護者同伴。

対象

カーリング資料の展示
軽井沢で開催された夏と冬
両方のオリンピックの記録や
カーリング資料を展示。

プール利用体験
25ｍプール・子供プール・ジャグジー・採暖室が
あり、子供から大人まで楽しめるプールです。

※要スイミングキャップ着用（販売もございます）。

時間 9：00～17：00

洋服を着たままプールに入り、
泳ぎ方や溺れた時の対応を学びます。

予約制着衣水泳 体験会

時間
14：00～15：00❷
❶11：00～12：00

各回20名定員 小学生以上対象

※小学生までは保護者同伴。

鍛えて！学んで！クイズに挑戦
トレーニングルーム内のクイズに挑戦して、
全問正解を目指そう！見事クリアした方には
ちょっとした景品をプレゼント！

9：00～17：00時間

屋外テニスコート

テニスコート利用体験
砂入人工芝コートでのテニスを体験しよう！！
硬式テニスラケット、ボールの無料レンタルが可能です。

9：00～17：00時間

※利用時間は1時間とさせていただきます。 ※コートの空きがある場合は
再手続き後、1時間毎にご利用いただけます。 ※屋外施設のため天候等
により利用できない場合があります。

地元クラブによる ダンス発表会
ぜひお越しください！

Webサイトよりご確認ください。時間

2026.10.4 9:00～17:00SUN. EVENT INFORMATION

ルイザちゃんを探せ
カーリングシューズを履いて、氷の上に
隠れているルイザちゃんを探そう！

時間 9：00～17：00

※小学4年生までは保護者同伴。

5歳以上対象

軽井沢風越公園ならではのアクティビティ、
カーリングを体験しよう！！

カーリング体験教室 予約制

各回30名定員 対象 5歳以上
※小学4年生までは保護者同伴。

時間

15：00～16：00❸
13：00～14：00❷❶10：00～11：00


