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【合言葉：きまりを守り 元気にあいさつ】 
 

 令和８年度の開所式から４か月が過ぎ、夏休みを迎えています。 
1 学期、子どもたちは元気に来館し、友だちとのかかわりの中で生き生きと活動し、

日々、成長を感じさせてくれています。 
子どもたちの主体性を育む取り組みが２年目を迎える中、４年生からの「やりたい！」

発言で、発言者が企画運営する「卓球大会」と「キックベースボール大会」が開催されま
した。ルールを決め、ポスターや参加申込書を作成し参加者を募り、当日は組合せ発表
やルール説明等を行い、卓球大会では主催者児童からの表彰状の授与もありました。他

者に伝える、他者を動かす、難しさやもどかしさを感じながらも最後まで自分たちでや
り遂げました。このことで得た学びが成長の糧になっていることを願っています。 

これからも、子どもたちひとり一人の発信に耳を傾け、主体性を育む「居たい」「行き
たい」「やりたい」居場所となる環境づくりに取り組んでいきたいと思います。 

 

 
 
 

 
 

 
 

◆ 夏休みチャレンジプログラム に参加しよう！ 
充実した夏休みを過ごせるようチャレンジプログラムを実施します。 

月 日（曜日） 内   容 月 日（曜日） 内   容 

７月 27日（月） ひんやりマット製作 ８月７日（金） アクアビーズ 

７月 28日（火） 9マス鬼ごっこ ８月 17日（月） 避難訓練/すごろく 

７月 29日（水） 新聞ゲーム ８月 18日（火） コルク工作 

７月 30日（木） スーパーボールづくり ８月 19日（水） ことば遊び 

７月 31日（金） 新聞島 ８月 20日（木） 金融経済教育推進機構特別
講座「おこづかいから学ぶお
金の話」、貯金箱づくり 

８月 ３日（月） シャボン玉アート 

８月 ４日（火） ヒューマンサッカー ８月 21日（金） 紙コップゲーム 

８月５日（水） ふわふわロケット 8月 24日（月） フェスティバル 

８月６日（木） ゲーム大会 

※ 実施時間はおおむね午後２時から。都合により変更することもあります。 
 

まってるよ～!! みんな 

来てね！ 

 組合せ表  卓球大会    表彰式 ルール説明 キックベースボール プレイボール 



 

◆ 学習について 
放課後子ども教室が主体性を育む場となるよう、様々な場

面で、自分で考え自分で決める機会を作り活動しています。

特に学習については、昨年度までは、来館してから 30 分を

学習の時間としてきましたが、今年度からは、来館時にその

日の学習について、「宿題をしてから遊ぶ」「遊んでから宿題

をする」「児童館以外で宿題をす

る」の 3 つの選択肢から選び、学

習する場所も自分で決めたどこで行っても良いことにしました。同じ

学年でテーブルを囲んで教えあって学習している姿、空いている時間

帯に集中して学習している姿、お迎えの時間まで熱心に学習を続けて

いる姿等よく見かけます。強制されることなく自分で決めて学習する

ことで学習に取り組む姿勢が変わったように思います。 

「児童館以外での学習（家庭学習）」がうまくできていない等、心配なことがありましたらご連

絡ください。関わり方や支援の方法など一緒に考えていきたいと思います。 

 

 

 

◆ 体験教室について 
体験教室は、子どもたちの興味や関心を広げ、地域の方々との交流を通して地域社会への

関心を高める活動です。本年度は従来の体験に加え、低学年に向け遊びを通して自主性・社

会性を育む一助となるよう「あそびクラブ」を実施しています。 

今年度、これまでの体験教室は、「普段の遊びがしたい」、「宿題をやりたい」などの理由で、

参加者が低迷しています。地域の方々にご協力いただき得難い経験のできる機会なので、お

子さんの参加に向け背中を押していただけたら嬉しいです。 

 

☆ ５月 20日（水） 「手話教室」 低学年 13名・高学年 1名参加 保護者他 2名 

手話言語普及協議会の講師の皆様（６名）にご指導いただきました。 

  まず始めに、なぜ手話があるのかをクイズを交え分かりやすく 

丁寧に教えてい ただきました。その後、名前を手話で教えてい 

ただき、一人ひとり自己紹介をしました。 

子どもたちからは、「手話クイズが楽しかった。」「自分の名前を 

手話で覚られてよかった。」「もっとたくさんの手話を教えてほ 

しかった。」などの感想が聴かれました。 

手話を通して子どもたちから聴覚障害者の方々への理解や、言語としての手話が広がってい 

くことを願っています。 

 

☆ ５月 27日（水）「あそびクラブ」 低学年：27 名参加 

SC 軽井沢の春日啓吾さんにご指導いただきました。 

ウォーミングアップの後、かけっこ、マーカー色別ジャ

ンプ、マーカー取り、鬼ごっこをしてあそび、1 年生は初

めてのあそびクラブでほとんどの児童が参加してくれま

した。ハードな内容だったのか、途中疲れて見学する児

童もいましたが、最後の鬼ごっこは飛び入り参加をする

児童もおり、楽しい体験になりました。 

 

 



 

☆ ６月 10日（水） 「大縄跳び」 全学年：20名参加 

  SC 軽井沢の春日啓吾さんにご指導いただきました。 

冬あそびで人気のあった大縄跳びです。跳び方のレッスンや個人技の上達を目指した練習を

経て大縄跳びに挑みました。 

子どもたちも真剣に取り組み一生懸命練習する姿も見られました。普段の活動にも大縄跳び

を行う機会を増やしていけたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

☆ ７月８日（水）「野生動物ワークショップ」 全学年：21名参加 

おしゃべりハンター和部洋史さんにご指導いただきました。 

軽井沢に住む野生動物を DVDで学んだあと、学校の畑に出て野生動物の痕跡を探しまし

た。時々、遊びに来るイノシシやモグラの痕跡が発見できました。その他，鹿の毛皮（冬

期・夏期）や頭蓋骨・骨格、狩猟用のライフルを見て触る体験をさせていただき、子ども

たちにとっては見るもの・聞くものが珍しく、目を輝かせて体験しました。質問も次々に

飛び出し得難い体験になったと実感しました。 

 

 

 

 

 

 

 

☆７月 15 日（水）「あそびクラブ」 低学年：21名参加 

SC軽井沢の春日啓吾さん、生野幸太さんにご指導いた 

だきました。 

ウォーミングアップの後、鬼ごっこやマーカーを使っ 

たゲームを校庭の日陰を選んで行いました。とても暑い 

日でしたが、水分補給や休憩をこまめにとって、最後ま 

で脱落することなく、楽しく参加できました。 

２名の講師の方に来ていただき、子どもたちもいつにも 

増してノリノリで取り組んでいました。 

                           

長い夏休み、規則正しい生活リズムに心がけ、充実した毎日を過ごしてください。 

休み明け、元気な笑顔の皆さんとお会いできるのを楽しみにしています。 

 

    東地区児童館（４２－３８０９） 

 

 

学校の畑で野生動物の足跡探し 鹿の毛皮「やわらか～い！」 鹿の骨格「頭小さいね！」 


