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○町政に対するご意見をお寄せください
○住所、氏名の記入をお忘れなく

　

住
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
な
新
春
を
お
迎
え

の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
も
、
健
康
で
す
ば
ら
し
い
１
年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。

軽
井
沢
町
長

　

 

土
屋 

三
千
夫

　

軽
井
沢
町
は
昨
年
、
町
制
施
行

１
０
０
周
年
を
祝
い
、
１
０
１
年
目
に

入
り
ま
し
た
。
次
の
１
０
０
年
に
向
け

て
持
続
可
能
で
魅
力
的
な
ま
ち
「
か
る

い
ざ
わ
」
を
、
町
と
住
民
の
皆
さ
ん
と

の
協
働
で
創
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

３
つ
の
重
点
テ
ー
マ

　
就
任
か
ら
間
も
な
く
１
年
に
な
り
ま

す
の
で
、
３
つ
の
重
点
テ
ー
マ
に
つ
い

て
進
捗
状
況
を
ご
説
明
い
た
し
ま
す
。

１
．
庁
舎
改
築
周
辺
整
備
事
業

　
昨
年
９
月
に
見
直
し
方
針
を
打
ち
出

し
ま
し
た
。
そ
の
上
で
、
住
民
の
皆
さ

ん
と
の
合
意
形
成
を
大
切
に
し
っ
か
り

と
し
た
プ
ロ
セ
ス
を
踏
ん
で
進
め
る
た

め
「
庁
舎
改
築
周
辺
整
備
事
業
推
進
委

員
会
」
を
立
上
げ
、
新
た
な
検
討
・
協

議
体
制
を
構
築
し
ま
し
た
。
今
後
は
６

人
の
公
募
委
員
を
含
め
て
忌
憚
の
な
い

意
見
を
交
わ
し
て
い
た
だ
き
、
公
民
館

機
能
の
充
実
に
つ
い
て
も
同
時
に
検
討

い
た
し
ま
す
。

２
．
自
然
環
境
の
保
全
と
再
生

　
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
へ
の
環
境

教
育
を
重
点
に
置
い
た
、
環
境
基
本
計

画
の
策
定
を
す
す
め
、
子
ど
も
向
け
ハ

ン
ド
ブ
ッ
ク
を
授
業
で
も
活
用
し
て
い

く
予
定
で
す
。
今
後
は
こ
の
環
境
基
本

計
画
を
起
点
と
し
た
各
種
環
境
施
策
を

実
施
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
「
軽
井
沢

町
版
レ
ッ
ド
デ
ー
タ
ブ
ッ
ク
」
の
作
成

に
つ
い
て
、
来
年
度
か
ら
本
格
的
な
検

討
を
始
め
、
地
域
の
生
物
多
様
性
保
全

に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

３
．
情
報
公
開
の
徹
底
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
活
性
化

　
「
軽
井
沢
町
住
民
等
参
画
推
進
に
関

す
る
指
針
」
を
昨
年
10
月
よ
り
施
行
し

住
民
と
の
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
に
、
住
民
の
皆
さ
ん
の
関

わ
り
方
の
ル
ー
ル
を
整
備
し
、
住
民
説

明
会
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開
催
の
仕

方
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
集
め
方

な
ど
を
定
め
ま
し
た
。
ま
た
「
審
議
会

等
の
委
員
の
選
任
お
よ
び
会
議
の
公
開

に
関
す
る
指
針
」
も
施
行
し
、
委
員
の

選
び
方
等
を
定
め
議
事
録
は
原
則
公
開

と
い
た
し
ま
し
た
。
町
か
ら
の
情
報
の

発
信
方
法
や
住
民
の
皆
さ
ま
か
ら
の
ご

意
見
等
の
受
け
取
り
方
な
ど
に
つ
い
て

も
見
直
し
を
行
い
、
デ
ジ
タ
ル
ツ
ー
ル

の
活
用
を
さ
ら
に
進
め
、
よ
り
タ
イ
ム

リ
ー
な
受
発
信
が
で
き
る
よ
う
準
備
し

て
い
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
の
３
つ
の
柱

　
次
に
、こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
の
３

つ
の
柱
に
つ
い
て
ご
説
明
い
た
し
ま
す
。

１
．「
美
し
い
」
環
境
先
進
都
市　

　
を
め
ざ
す

　
住
民
も
来
訪
者
も
多
く
の
方
が
、
軽

井
沢
の
一
番
の
魅
力
に
あ
げ
て
い
る
の

が
、
豊
か
な
自
然
環
境
と
美
し
い
景
観

で
す
。
こ
れ
を
し
っ
か
り
と
守
る
た
め

に
、
環
境
基
本
計
画
に
基
づ
く
具
体
的

な
活
動
の
実
践
と
自
然
保
護
対
策
要
綱

の
遵
守
を
徹
底
さ
せ
て
い
く
こ
と
が
重

要
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
多
く
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
の

方
々
と
協
働
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
２
０
５
０
年
の
ゼ
ロ
カ
ー
ボ

ン
シ
テ
ィ
実
現
を
標
ぼ
う
し
て
い
る
町

と
し
て
、
創
エ
ネ
や
省
エ
ネ
の
推
進
、

Ｃ
Ｏ
２
排
出
量
削
減
な
ど
様
々
な
課
題

に
つ
い
て
よ
り
具
体
的
な
策
を
検
討
し

て
い
き
ま
す
。

２
．
か
お
り
高
い
伝
統
と
文
化

の
継
承
・
発
展

　

町
民
憲
章
に
も
掲
げ
ら
れ
て
い
る

「
か
お
り
高
い
伝
統
と
文
化
」。
日
ご

ろ
当
た
り
前
の
よ
う
に
感
じ
て
忘
れ
が

ち
で
す
が
、
様
々
な
魅
力
あ
ふ
れ
る
文

化
・
ス
ポ
ー
ツ
施
設
、
肩
書
や
立
場
に

と
ら
わ
れ
な
い
人
間
関
係
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
精
神
旺
盛
な
住
民
、
こ
れ
ら
は

多
く
の
先
人
が
努
力
し
て
長
い
間
を
か

け
て
築
い
て
き
た
も
の
で
す
。
こ
う
し

た
「
軽
井
沢
ら
し
さ
」
は
具
体
的
な
言

葉
に
し
に
く
い
面
も
あ
り
ま
す
が
、
住

ん
で
い
る
人
に
と
っ
て
は
、
他
に
は
な

い
ま
ち
と
し
て
の
魅
力
を
感
じ
さ
せ
、

来
訪
者
に
と
っ
て
も
軽
井
沢
を
訪
れ
た

い
理
由
の
１
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今

後
も
文
化
芸
術
の
振
興
策
を
さ
ら
に
進

め
る
と
と
も
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
作
り
の
支
援
を
す
る

な
ど
、
軽
井
沢
ら
し
さ
が
廃
れ
な
い
よ

う
に
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

３
．
長
期
滞
在
型
の
保
養
地

　
　
　
　
　
と
し
て
の
魅
力
向
上

　
軽
井
沢
を
訪
れ
る
人
た
ち
に
は
、
初

め
て
の
方
も
リ
ピ
ー
タ
ー
の
方
に
も
期

待
で
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
来
て
い
た
だ

き
長
期
滞
在
を
し
て
、
ゆ
っ
く
り
と
軽

井
沢
を
味
わ
い
、
住
民
と
の
交
流
も
深

め
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ

の
た
め
に
も
、
で
き
る
限
り
様
々
な
イ

ン
フ
ラ
整
備
や
景
観
の
保
全
を
進
め
、

町
単
独
で
は
難
し
い
と
こ
ろ
は
、
国

や
県
へ
の
要
望
も
強
化
し
て
い
き
ま

す
。
ま
た
広
域
連
携
を
進
め
、
長
期
滞

在
中
の
魅
力
あ
る
訪
問
先
を
増
や
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
具
体
的
な
動

き
と
し
て
、
昨
年
か
ら
千
曲
川
ワ
イ
ン

バ
レ
ー
特
区
連
絡
協
議
会
に
オ
ブ
ザ
ー

バ
ー
参
加
し
て
い
ま
す
が
、
さ
ら
に
周

辺
地
域
と
の
広
域
連
携
を
検
討
い
た
し

ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
軽
井
沢
ら
し
い
、
人
材

の
多
様
性
を
活
か
し
た
持
続
可
能
で
魅

力
的
な
ま
ち
、
新
し
い
価
値
を
生
み
出

せ
る
ま
ち
、
そ
し
て
「
誰
ひ
と
り
取
り

残
さ
な
い
」
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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み ん な が よ い 

741

留学などの国際交流活動に対する補助金制度があります!
　海外への渡航をともなう国際交流活動（留学など）に対して補助金を交付しています。姉妹都市やその
他海外での活動の予定があり、一定の要件を満たされている方は申請できますので、活用してください。
　申請条件・方法など、詳しくは町のホームページで確認してください。

*姉妹都市：カナダのウィスラー　ブラジルのカンポス・ド・ジョルドン

国、県その他の外郭団体からの補助金または軽井沢スポーツ大会参加激励
金の交付を受ける方は、本補助金の交付を受けられません。また、学校や
教育委員会が行う事業に参加される方への交付もしておりませんので注意
してください。

補助の対象となる活動 交付対象 一人あたりの
補助上限額

姉妹都市の団体と
文化活動やスポーツで交流する事業

町民や町内在勤・在学の方で構成される
営利を目的としない町内の団体 ４万円

姉妹都市*への留学 町民、町内在勤・在学の方

８万５千円生活体験等を目的とした
海外短期滞在または留学 町内在住もしくは町内在学中の小中高校生

生活体験を目的とした
学生の海外短期滞在派遣事業

町民や町内在勤・在学の方で構成される
営利を目的としない町内の団体 ４万５千円

【問い合わせ】　総合政策課　秘書係　 45-8794

詳しくは
町ホームページ

令
和
６
年
軽
井
沢
町
消
防
出
初
式

　
と　
き　
１
月
13
日
㈯

　
　
　
　
　
　
10
時
か
ら

　
と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

　

町
の
消
防
団
員
が
一
堂
に
会
し

防
災
体
制
に
万
全
を
期
す
目
的
で
開

催
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
消
防
車
両
や

消
防
団
員
に
よ
る
行
進
も
行
わ
れ
ま

す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
当
日
は
、
中
央
公
民
館
南
側
役
場

間
道
路
が
通
行
止
め
と
な
り
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
　
　
消
防
課　
消
防
係

　

45‐０
１
１
９

注意!
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メール配信サービス「こうほうかるいざわ」
【登録用アドレス】karu.kouhou@mpme.jp

みなまちサポート事業 社会教育振興事業

対象活動

・地域の課題解決や活性化のために、住民が
主体となって町内で行うまちづくり活動

・町から他の補助金および委託を受けていな
い事業（国、県等の補助は併用可）

・令和７年３月31日までに完了する事業

・社会教育関係団体が、町内において文化・
　芸術に関する催しの開催や、社会教育に関
　する調査研究などの公益的な事業
・町、国、県等の補助を受けていない事業
・令和７年３月31日までに完了する事業

対象団体
・住民５名以上で構成する団体　
　※住民とは…町民（住所を有する方）、別荘所有者、滞在者、町内就業者および通学者 　
・政治活動、宗教活動および営利活動を目的としない団体

補助金額 ・事業費（対象経費）の２分の１以内（上限25万円）
　例：50万円の事業実施の場合→補助金25万円以内

募集期間 １月４日㈭から１月31日㈬まで
郵送または窓口持参

１月４日㈭から１月31日㈬まで
窓口持参

提出書類

⑴軽井沢町「みんなの力でつくるまち」活動
　支援事業計画書
⑵団体調書
⑶構成員名簿
⑷活動要件チェックシート
⑸SDGsチェックシート
⑹団体の規約または会則
⑺令和４年度決算書および令和５年度予算書
　（活動実績のある団体のみ）

⑴社会教育振興事業計画書
⑵団体調書
⑶団体の規約または会則
⑷構成員名簿
⑸補助を受けようとする事業に係る収支予算書

提出先・
問い合わせ

総合政策課　企画調整係　 45-8504 生涯学習課　生涯学習係　 45-8695

（町事業）令和６年度 みなまちサポート事業
　　　  社会教育振興事業  募集を開始します!

　まちづくり活動などへの「みんなの力でつくるまち」活動支援事業（通称：みなまちサポート）および
文化芸術活動などへの「社会教育振興事業」を下記のとおり募集開始します。

初めて「みなまちサポート」を活用する団体を対象に相談会を開催します

※詳しくは、各課窓口または町ホームページで確認してください。
※対象活動および団体については、上記の他にも要件があります。
※来年度の予算編成の状況により、内容が変更となる場合があります。

と　き　１月12日（金）13時30分から　　ところ　役場１階　第２会議室  
　１団体30分程度を予定しています。希望される方は１月11日㈭までに総合政策課企画調整係へ電話
で申し込んでください。※相談会に参加されない場合も、みなまちサポートの応募は可能です。

詳しくは
町ホームページ

詳しくは
町ホームページ
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防災行政無線で放送された内容を無料で聞くことができます

0800-800-1325

パブリックコメント

●コミュニティ助成事業により、備品を整備

●地域活動助成事業により、防災備蓄資機材を整備

　高齢者が住み慣れた地域で生きがいを持ち、安心して暮らし続けていける町づくりを推進するため、高齢者
保健福祉計画・第９期介護保険事業計画の策定を進めています。この策定に関し、意見を募集します。

軽井沢町高齢者保健福祉計画・
第９期介護保険事業計画

●募　集　期　間　　１月９日㈫から２月８日㈭まで

●資料の閲覧方法　　・保健福祉課窓口(木もれ陽の里)
　　　　　　　　　　・町ホームページ

●提　出　方　法　　・オンライン回答　・電子メール
　　　　　　　　　　・郵送　・ＦＡＸ　・持参　　
　　　　　　　　　　※電話や窓口等での口頭による
　　　　　　　　　　　意見の提出はできません。

●提　　出　　先　　保健福祉課窓口（木もれ陽の里）

【問い合わせ】
　保健福祉課　高齢者係
　　 44-3333　FAX44-1396
　メールアドレス
　　koreisｈa@town.karuizawa.nagano.jp
　〒389-0111　軽井沢町大字長倉4844-1

町ホームページ
オンライン回答

宝くじの社会貢献広報事業を活用　

　宝くじの受託事業収入を財源として実施しているコミュニティ助成事業を
活用し旧軽井沢区がコミュニティ活動用備品を整備しました。
　宝くじの助成金で整備した備品は、テレビ４台、テレビスタンド４台、ブ
ルーレイディスクプレーヤー４台、ワイヤレスアンプ１台、ワイヤレスマイ
ク１本、プロジェク
ター１台で、各種コ
ミュニティ活動に活用
しています。

　中軽井沢区自主防災会、茂沢地区自主防災会、三ツ石地区自主防災会が公益財団法人長野
県市町村振興協会の地域活動助成事業に採用され、助成金で防災備蓄資機材を整備しました。

【問い合わせ】　総務課　行政総務係　 45-8298

中軽井沢区自主防災会 茂沢地区自主防災会
三ツ石地区自主防災会

【問い合わせ】　総務課　防災係　 45-1880
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確定申告（給与支払報告書）のお知らせ
確定申告の準備は

お早めに
給与支払報告書の提出は忘れずに

提出期限　１月３１日㈬
　今年も確定申告（２月16日㈮か
ら３月15日㈮まで）の時期が近づ
いてきました。
　申告に必要な書類を整理して、
早めに準備をしましょう。
　なお、町での申告相談は事前予
約制となり、予約の受付開始は１
月中旬を予定しています。
※確定申告に関する詳細は、広報か

るいざわ２月号または町ホーム
ページをご覧ください。

　給与支払者は、昨年１月から12月までに支払った給与の金額等につ
いて、従業員ごとに「給与支払報告書」を作成し、令和６年１月１日
現在、給与受給者の住所がある市町村へ期限までに提出してください。
　年の途中で就職した方で、以前勤めていた会社分の給与を合算して
いるときは、摘要欄にその旨を明記してください。
　給与に係る町県民税は原則として、特別徴収することとなっており
ますが、普通徴収切替理由に該当し特別徴収ができない方については
切替理由書をつけ、摘要欄に該当符号を記入して提出してください。
　また、従業員の人数や事業所の名称、所在地、連絡先等を記入した
「総括表」を添付してください。

マイナンバーカードを使って自宅からスマホで確定申告
　確定申告は、自宅からのマイナンバーカードを利用したe-Tax・スマホ申告が便利です。
　マイナンバーカードとスマホ（マイナンバーカード読取対応）があれば、多くの方が来場される確定申告
会場に出向くことなく、国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」を利用して確定申告を行うこと
ができます。また、マイナポータル連携を利用すると、確定申告書の該当項目が自動入力され、寄附金受領
証明書や医療費通知情報などを１件ずつ入力する手間が不要です。
　この機会にぜひマイナポータル連携の利用をお願いします。

《動画で見る確定申告》 《確定申告書等作成コーナー》 《マイナポータル連携》

【問い合わせ】　佐久税務署　 0267-67-3460　　　税務課　町民税係　 45‐8514

◦確定申告期間は、24時間いつでも申告で
きます。

※メンテナンス時間を除きます。
◦マイナポータル連携により、一部の所得

控除等が自動入力されます。令和４年分
からは、新たに１年間分の医療費の情報
公的年金等の源泉徴収票、国民年金保険
料が自動入力の対象になります。

◦還付申告の場合、e-Taxなら早期に還付さ
れます。

◦スマホ申告は、専用画面を用意しています。

マイナンバーカード方式のメリット こんな方はスマホ申告が便利です

もっと便利に
◦給与所得の源泉徴収票をスマホのカメラ機能で読み取ると

記載内容が入力画面へ自動反映されます。
◦スマホで青色申告決算書・収支内訳書の作成が可能です。

◦年末調整済で、医療費控除やふるさと納税などの寄附
金控除の申告をする方

◦年末調整が済んでいない方
◦２カ所以上の給与所得がある方
◦年金収入や副業等の雑所得がある方
◦株式等の譲渡をされた方（特定口座をお持ちの方）
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アプリで「広報かるいざわ」が読めます。
スマートフォン向けアプリをダウンロード！

１月の納税等　納期限までに納めましょう

固定資産税・都市計画税　第４期
国民健康保険税　　 第８期
介護保険料　　　　 第８期
後期高齢者医療保険料　第７期
保育料　　　　　 　１月分
町営住宅家賃等　　 １月分
※税金などの納付には、便利で確実な口座振替を利用
　しましょう!

納期限

１月31日㈬

固定資産税のお知らせ
　企業や個人事業主の方が、その事業を行ううえで所有する機械や備品などの資産のことを「償却資産」と
いいます。この償却資産は、固定資産税の課税対象となり、償却資産の所有者は、毎年１月１日現在の資産
の状況をその年の１月31日までに資産の所在する市町村に申告する義務があります。
　申告義務がある方で申告書が届いていない場合や取り扱いについて不明な点がありましたら、問い合わせ
てください。　
　また、償却資産の申告はeLTAX（地方税ポータルシステム）からの電子申告が利用できます。
ペーパーレス化にもつながりますので、eLTAXを活用してください。

償却資産の申告期限
１月31日㈬

●申告の対象となる償却資産
　①構築物（駐車場、植栽、看板等）
　②機械および装置（工作機械、印刷機械等）※家庭用以外の太陽光発電設備も含む
　③船舶　　④航空機
　⑤車両および運搬具（台車、大型特殊自動車等）
　⑥工具、器具および備品（ロッカー、パソコン、厨房機器等）

【問い合わせ】　税務課　資産税係　 45-8514

　
所
有
者
不
明
土
地
の
解
消
に
向

け
て
、
令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら

不
動
産
を
取
得
し
た
相
続
人
に
対

し
、
そ
の
取
得
を
知
っ
た
日
か
ら

３
年
以
内
に
相
続
登
記
の
申
請
を

す
る
こ
と
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。

そ
れ
以
前
に
亡
く
な
っ
た
方
の
相

続
に
つ
い
て
も
登
記
義
務
が
あ
り

ま
す
。

　
相
続
登
記
が
済
ん
で
い
な
い
不

動
産
が
な
い
か
確
認
し
、
今
か
ら

準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
長
野
地
方
法
務
局

　
　
不
動
産
登
記
部
門

　
　

０
２
６‐２
３
５‐６
６
４
５

　
長
野
地
方
法
務
局
佐
久
支
局

　
　

０
２
６
７‐67‐２
２
７
２

相
続
登
記
の
申
請
が

義
務
化
さ
れ
ま
す

法務局
ホームページ

令和６年度は評価替え年度です。
評 価 替 え と は　土地や家屋の固定資産税額を算定するための基となる価格を原則３年ごとに見直すことです。
　　　　　　　　令和６年度の固定資産税は、見直しを行った新しい価格で課税がされます。

税額の計算方法 ［課税標準額］×［税率］＝［税額］
　　　　　　　　※軽井沢町の税率
　　　　　　　　　固定資産税……1.4％
　　　　　　　　　都市計画税……0.2％

詳しくは
町ホームページ

納付のお忘れはありませんか?
　税金や使用料など理由なく納めずにいると、適切
な行政サービスが受けられなくなります。
　また、滞納状態が続くと、財産の調査や、差押な
どの滞納処分の対象となります。
　納付状況が分からない場合は、各担当係へ問い合
わせてください。

償却資産の申告はお早めに
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　就職等により職場の健康保険に加入し、国民健康保険を脱退するときや職場の健康保険を脱退し、
国民健康保険に加入するときは必ず届け出をしてください。

国民健康保険の加入・脱退は必ず届け出を!

国民健康保険を
脱退するとき

持ち物 新たに交付された被保険者証、国民健康保険被保険者証、
本人確認書類（マイナンバーカード、免許証等）

　職場等の健康保険に加入した場合、速やかに国民健康保険の脱退の届け出と被保険者証
を返却してください。国民健康保険税は脱退の届け出後に精算を行います。
　また、職場等の健康保険へ加入された日以降に、医療機関等の窓口で国民健康保険被保
険証を提示して診療を受けた場合、国民健康保険が負担した医療費を返還していただきま
すので、誤って使用しないように注意してください。

国民健康保険に
加入するとき

持ち物 社会保険等資格喪失証明書、
本人確認書類（マイナンバーカード、免許証等）

　加入していた健康保険の資格を喪失した日から国民健康保険に加入となります。届け
出が遅れた場合でも、国民健康保険税は加入した月までさかのぼって負担となります。

【問い合わせ】　住民課　保険年金係　 45-8540

　
日
本
国
内
に
在
住
し
、
厚
生
年

金
等
加
入
者
以
外
の
20
歳
以
上
60

歳
未
満
の
方
は
、
国
民
年
金
の
被

保
険
者
と
な
り
ま
す
。

　
国
民
年
金
保
険
料
が
未
納
の
場

合
、
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
が
受

給
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
忘
れ
ず
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　
学
生
の
方
や
、
所
得
が
少
な
く

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な

方
は
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」

「
保
険
料
免
除
制
度
」「
納
付
猶

予
制
度
」
が
あ
り
ま
す
の
で
、
該

当
す
る
制
度
を
利
用
し
て
く
だ

さ
い
。

●
学
生
納
付
特
例
制
度
（
学
生
）

　
学
生
本
人
の
前
年
所
得
が
一
定

額
以
下
の
場
合
、
申
請
に
よ
り
保

険
料
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

●
保
険
料
免
除
制
度（
学
生
以
外
）

　
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
の
前

年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、

申
請
に
よ
り
保
険
料
の
全
額
ま
た

は
一
部
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

●
納
付
猶
予
制
度

（
学
生
以
外
で
50
才
未
満
の
方
）

　
本
人
・
配
偶
者
の
前
年
所
得
が

一
定
額
以
下
の
場
合
、
申
請
に
よ

り
保
険
料
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　
猶
予
・
免
除
の
申
請
は
小
諸
年

金
事
務
所
ま
た
は
住
民
課
③
番
窓

口
で
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
国
民
年
金
保
険
料
は
納
付
書
だ

け
で
な
く
、
口
座
振
替
や
ク
レ
ジ

ッ
ト
カ
ー
ド
で
も
納
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

●
手
続
方
法

　

申
し
込
み
を
さ
れ
る
方
は
、

「
国
民
年
金
保
険
料
口
座
振
替
納

付
申
出
書
」
ま
た
は
「
国
民
年
金

保
険
料
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付

申
出
書
」
を
お
近
く
の
年
金
事
務

所
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限

・
ま
と
め
て
前
払
い（
前
納
）の
場
合

　
令
和
６
年
２
月
29
日
ま
で
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。（
必
着
）

「
６
カ
月
前
納
（
４
月
～
９
月
）

（
10
月
～
翌
年
３
月
）」

「
１
年
前
納
（
４
月
～
翌
年
３
月
）」

「
２
年
前
納
（
４
月
～
翌
々
年
３
月
）」

・
毎
月
納
付
の
場
合

「
早
割
（
口
座
振
替
の
み
）」

　
い
つ
で
も
申
し
込
み
が
で
き
、

申
し
込
み
の
１
・
２
カ
月
後
か
ら

の
開
始
と
な
り
ま
す
。

※
口
座
振
替
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
で
ま
と
め
て
前
払
い
（
前

納
）
す
る
と
割
引
に
な
り
、
ま

と
め
る
期
間
が
長
い
ほ
ど
割
引

額
も
高
く
な
り
、
お
得
に
納
付

で
き
ま
す
。

●
受
付
時
間

　
月
曜
日　
　
　
８
時
30
分
～
19
時

　
火
～
金
曜
日　
８
時
30
分
～
17
時

　
第
２
土
曜
日　
９
時
30
分
～
16
時

※
土
・
日
・
祝
日
（
第
２
土
曜
日
を

除
く
）、
12
月
29
日
か
ら
１
月
３
日

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
　
小
諸
年
金
事
務
所

０
２
６
７‐22‐１
４
８
２

国
民
年
金
保
険
料
を

納
め
ま
し
ょ
う

国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
書
で
納
め
て
い
る
方
へ

広  

告
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ご活用ください。

１月１日から産前産後期間の
国民健康保険税が軽減されます

対象者・受付期間

申請に必要なもの

保険税が軽減される期間

　子育て世帯の負担軽減、次世代育成支援等の観点から創設された制度で、国民健康保険の被保険者が出産
する際、産前産後期間の保険税を軽減します。

　・令和５年11月１日以降に出産した、または出産する予定の国民健康保険被保険者が対象です。
　※妊娠85日（４カ月）以上の出産が対象です。（死産、流産、早産および人工妊娠中絶の場合を含みます）
　・出産予定日の６カ月前から届出ができます。出産後の届出も可能です。

・届出書（申請書）
・母子健康手帳など出産予定日や妊娠の状態が確認できるもの
※出産後に届け出を行う場合、親子関係を明らかにする書類が必要です。

　・出産予定日または出産日が属する月の前月から４カ月間
　・双子などの多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日が属する月の３カ月前から６カ月間
　※ただし、軽減の対象となるのは、令和６年１月分以降の保険税です。

【問い合わせ】　住民課　保険年金係　 45-8540

※●のついた月が軽減の対象期間です。

 （例）令和６年８月出産の場合の保険税軽減期間

例：令和６年８月出産の場合

４月 ５月 ６月 ７月 ★８月 ９月 10月 11月

単胎妊娠の方 ● ● ● ●

多胎妊娠の方 ● ● ● ● ● ●

※●のついた月が軽減の対象期間です。

●制度開始時の軽減期間

制度開始時の軽減対象期間について

R５年10月 R５年11月 R５年12月 R６年１月 R６年２月 R６年３月 R６年４月 R６年５月

出産 ●

出産 ● ●

出産●　　 ● ●

● 出産●　　 ● ●
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環境クイズ　答え合わせ＆解説　～12月分～
　町で発行している「かんきょう家計簿」内のクイズの答えを掲載します。

Q 軽井沢町で令和４年度から運行を始めたオンデマンド交通の名称は次のうちどれ？
　  ①よぶのる軽井沢　　②すぐくる軽井沢　　③どこでも軽井沢

答えは ①よぶのる軽井沢 です。オンデマンド交通は、バスとタクシーのメリットを合
わせた交通システムであり、乗合せによって目的地に向かうことができるため、個人
で車を運転して移動するよりも排出する二酸化炭素の量を減らすことができます。

「まちづくり・環境」→「景観・環境保護」→「かんきょう家計簿モニター募集」

【問い合わせ】　環境課　自然環境係　 45-8556

かんきょう家計簿
モニター募集

自転車用ヘルメット購入費補助事業
自転車用ヘルメット購入費補助事業を令和６年４月１日㈪から開始します。

※令和６年１月から３月までの間に購入されたヘルメットも補助対象となります。
　申請時に購入したヘルメットの領収書（レシート）と取扱説明書が必要になるため
　購入後は申請するまで保管してください。
※令和６年度事業のため、予算確定後に事業が決定されます。
　要件や申請方法等については、確定次第改めてお知らせします。

【問い合わせ】　住民課　交通政策係　 45-8540

町　民 町内事業者

事業内容 購入費の１/２補助（上限2,000円） 購入費の１/２補助（上限1,000円）

対 象 者 町内に住民登録のある者 レンタサイクル事業者および
宿泊事業者等

対象ヘルメット SGマーク等の安全基準を満たした新品の自転車用ヘルメット

期　　間 令和６年４月１日から

　
９
月
か
ら
12
月
ま
で
、
県
の
市
町
村

森
林
整
備
支
援
事
業
補
助
金
を
活
用
し

て
、
下
発
地
地
区
の
緩
衝
帯
整
備
事
業

を
実
施
し
ま
し
た
。

　
緩
衝
帯
整
備
事
業
は
、
ク
マ
等
が
出

没
し
易
い
見
通
し
の
悪
い
道
路
脇
の
や

ぶ
を
解
消
し
、
野
生
動
物
の
出
没
を
抑

え
、
見
通
し
を
良
く
す
る
こ
と
で
突
発

的
な
遭
遇
を
防
ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
環
境
課　
野
生
鳥
獣
対
策
係

45‐８
５
５
６

令
和
５
年
度

市
町
村
森
林
整
備
支
援

事
業
を
実
施
し
ま
し
た

実施後
道から奥行約10メートルのやぶ刈りを行い、
見通しがよくなりました。

詳しくは
町ホームページ



= 11 ＝ 令和６年１月１日　第738号
高齢者の交通事故防止対策の一環として、運転免許証を
自主返納された方へ支援事業を行っています。

　
町
で
は
、
町
税
の
滞
納
処
分
と
し

て
差
し
押
え
た
町
内
不
動
産
を
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
公
売
し
ま
す
。

公
売
物
件

　

役
場
掲
示
板
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
公
開
し
て
い
る
ほ
か
、
税
務

課
②
番
窓
口
で
も
案
内
し
ま
す
。

参
加
申
込
期
間

　
１
月
11
日
㈭　
13
時
か
ら

　
　
１
月
30
日
㈫　
23
時
ま
で

　

紀
尾
井
町
戦
略
研
究
所（
Ｋ
Ｓ

Ｉ
）が
提
供
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

公
売
シ
ス
テ
ム
か
ら
参
加
申
込
手

続
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
公
売
保
証
金
の
納
付
お
よ
び
手

続
書
類
の
提
出
が
必
要
で
す
。

入
札
期
間

　
２
月
６
日
㈫　
13
時
か
ら

　
　
２
月
13
日
㈫　
13
時
ま
で

※
参
加
申
込
手
続
き
が
終
了
し
た

方
の
み
入
札
可
能
で
す
。

買
受
代
金
納
付
期
限

　
３
月
５
日
㈫　
14
時
30
分

※
詳
し
く
は
、
公
告
書
お
よ
び
町

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
諸
般
の
事
情
に
よ
り
公
売
を
中

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
　
税
務
課　
収
税
係45‐８

５
１
４

不
動
産
公
売
を

　
　
　
　

実
施
し
ま
す

　令和６年４月１日からの軽井沢駅施設コルトンボックスの
広告を募集します。

　地域経済の活性化と自主財源確保のため、ごみ指定袋への
広告掲載を次のとおり募集します。

●受付期間　　１月４日㈭から18日㈭まで
●募集箇所　　10箇所
　使用料　　　サイズ　H1.25×W1.91～H1.45×W2.40　
　 （円/年）　　 使用料　1,300,000円～1,860,000円
●募集資格　　・町内において事業活動（季節営業を除く）を行う者（法人を含む）
　　　　　　　・軽井沢町広告掲載要綱、軽井沢町広告掲載基準による規制業種または事業者に当たらない者
●必要書類　　⒈ 申込書
　　　　　　　⒉ 会社・法人の登記簿謄本等事業内容が確認できるもの
　　　　　　　・申し込み後、一つのコルトンボックスに複数の希望があった場合は、使用者の優先順位*で
　　　　　　　　選定を行い、その後抽選となります。
　　　　　　　・コルトンボックスの申し込みは１事業者１枠です。複数のコルトンボックスへの申し込みは
　　　　　　　　できません。
　　　　　　　*①町②国および地方公共団体③公共的団体④町内において事業活動を行なう者⑤その他の者
●抽 選 会　　と　き　１月30日㈫　14時から　　ところ　役場２階　第３・４会議室
●掲示時期　　令和６年４月１日から

●広告媒体の概要
　　令和６年度に作製する「可燃ごみ用」・「不燃ごみ用」
　　「容器包装プラスチック用」の袋にそれぞれ２枠（合計６枠）
●作製予定枚数
　　可燃ごみ用　　　　　　　185万枚
　　不燃ごみ用　　　　　　　55万枚
　　容器包装プラスチック用　55万枚
●掲載料
　　可燃ごみ用　　　　　　　25万円
　　不燃ごみ用　　　　　　　13万円
　　容器包装プラスチック用　12万円
●募集期間
　　１月９日㈫から２月16日㈮まで
　　規格等の詳しい内容は、問い合わせてください。

【申し込み・お問い合わせ】　地域整備課　都市計画係　 45-8582

【申し込み・問い合わせ】　環境課　衛生係　 45-8556

軽井沢駅南北連絡線他
コルトンボックス

広告募集

詳しくは
町ホームページ

軽井沢町ごみ指定袋

※広告掲載欄※

※広告掲載欄※
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町
が
軽
井
沢
高
校
内
に
設
置
し
た
軽

井
沢
町
学
習
セ
ン
タ
ー
の
生
徒
や
活
動

の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

【
朗
読
駅
伝
】

　

11
月
５
日
に
、
中
軽
井
沢
図
書
館
で
、

詩
や
小
説
な
ど
を
１
人
５
分
で
朗
読
し
、

リ
レ
ー
形
式
で
つ
な
ぐ
朗
読
駅
伝
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
地
域
の
方
々
や

高
校
生
18
名
の
う
ち
、
軽
井
沢
高
校
か

ら
は
８
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

学
習
セ
ン
タ
ー
で
は
９
月
か
ら
11
月

に
か
け
て
、
町
立
図
書
館
の
青
木
裕
子

名
誉
館
長
を
招
い
て
、
全
４
回
の
練
習

を
重
ね
ま
し
た
。
今
年
は
町
制
施
行

１
０
０
周
年
と
い
う
こ
と
で
、
テ
ー
マ

を
「
軽
井
沢
」
と
し
朗
読
す
る
本
を
選

び
ま
し
た
。
高
校
生
に
と
っ
て
、
こ
の

テ
ー
マ
は
難
し
か
っ
た
よ
う
で
、
最
初

は
朗
読
す
る
本
が
な
か
な
か
決
ま
ら
ず
、

時
間
に
収
ま
る
よ
う
に
朗
読
箇
所
を
厳

選
す
る
の
も
苦
戦
し
て
い
ま
し
た
。　

　　

し
か
し
、
練
習
会
で
色
々
な
方
の
朗

読
を
聞
く
う
ち
に
徐
々
に
上
達
し
、
当

日
は
こ
れ
ま
で
の
成
果
を
し
っ
か
り
と

発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

昨
年
は
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
使
用

で
き
な
か
っ
た
「
黄
色
い
襷
（
た
す

き
）
」
を
今
年
は
使
う
こ
と
が
で
き
読

み
終
え
た
方
が
次
の
方
に
襷
（
た
す

き
）
を
繋
い
た
の
で
、
み
ん
な
で
作
り

上
げ
て
い
る
と
い
う
一
体
感
も
あ
り

ま
し
た
。
Ｆ
Ｍ
軽
井
沢
の
パ
ー
ソ
ナ
リ

テ
ィ
の
方
々
と
一
緒
に
、
高
校
生
３
名

が
司
会
を
担
当
し
、
会
場
の
飾
り
つ
け

を
す
る
機
会
も
あ
り
ま
し
た
。

 

以
下
、
生
徒
の
感
想
。

・
初
め
て
参
加
し
、
一
番
目
で
緊
張
し

た
が
、
練
習
と
同
じ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
が
で
き
て
良
か
っ
た
。
司
会
で
、

他
の
人
の
朗
読
を
聴
い
て
感
想
を
発

表
す
る
と
き
、
感
想
を
ま
と
め
る
の

が
難
し
か
っ
た
。

・
人
前
で
朗
読
す
る
こ
と
が
中
々
な
い

た
め
、
こ
の
朗
読
駅
伝
は
自
分
に

と
っ
て
良
い
経
験
に
な
っ
た
。

・
初
め
て
の
朗
読
駅
伝
で
緊
張
し
た

が
、
青
木
裕
子
名
誉
館
長
が
と
て
も

丁
寧
に
教
え
て
く
れ
た
の
で
、
本
番

で
も
そ
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
思
い
出
し

て
、
丁
寧
に
読
む
こ
と
が
で
き
た
。

ま
た
練
習
の
時
に
は
、
普
段
関
わ
る

こ
と
の
で
き
な
い
土
屋
町
長
と
も
会

う
こ
と
が
で
き
、
全
て
が
非
日
常
で

新
鮮
な
イ
ベ
ン
ト
で
凄
く
楽
し
か
っ

た
。
こ
の
体
験
は
自
分
の
人
生
の
糧

に
な
っ
た
。

・
初
め
て
の
参
加
で
、
司
会
を
担
当
し

そ
の
上
、
町
制
施
行
１
０
０
周
年
と

い
う
年
で
も
あ
り
光
栄
だ
っ
た
。

・
初
め
て
の
参
加
で
、
司
会
を
担
当
し

良
い
経
験
に
な
っ
た
。
青
木
裕
子
名

誉
館
長
や
同
じ
参
加
者
の
方
々
も
温

か
く
接
し
て
く
れ
、
素
敵
な
思
い
出

に
な
っ
た
。

・
２
回
目
の
参
加
だ
っ
た
が
と
て
も
緊

張
し
た
。
青
木
裕
子
名
誉
館
長
に
教

わ
っ
た
こ
と
や
自
分
で
工
夫
し
た
こ

と
を
意
識
し
な
が
ら
朗
読
で
き
た
の

で
楽
し
か
っ
た
。

【
検
定
対
策
講
座
】

　

学
習
セ
ン
タ
ー
で
は
、
検
定
試
験
対

策
を
行
っ
て
い
ま
す
。
10
月
の
英
検
に

挑
戦
し
た
１
年
生
３
名
が
、
３
級
に
合

格
し
ま
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
総
合
政
策
課　
学
習
セ
ン
タ
ー

31‐５
１
９
５

　町から佐久大学への推薦者を選考する軽井沢町選抜試験の受験
者を募集します。
　受験希望者は、１月16日㈫までに佐久大学へ連絡をしてくだ
さい。試験要項は、総合政策課⑤番窓口で配布しているほか、町
ホームページからもダウンロードできます。

詳しくは
町ホームページ

佐久大学自治体推薦入学試験の受験者を募集

【募集学部・学科】　人間福祉学部　人間福祉学科
【募 集 人 員】　若干名
【出 願 期 間】　１月17日㈬から１月31日㈬
【試　験　日】　２月９日㈮
【問い合わせ】　佐久大学入試広報課　　　 0267-68-6680
　　　　　　　　総合政策課　企画調整係　 45-8504

学
習
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
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確定申告の準備はお早めに。確定申告に関する詳細は、広報
かるいざわ２月号、または町ホームページをご覧ください。

【問い合わせ】　総務課　契約管理係　 45‐8298

お知らせします!  町 の 入 札 結 果
250万円以上の建設工事（９月１日から11月30日まで）

№ 工　事　名 落札業者 落札金額（円） 落札日

1 道路メンテナンス事業補助　古宿跨線橋補修工事 有限会社土屋設備 8,800,000

Ｒ5.9.20

2 道路メンテナンス事業補助　黒橋補修工事 株式会社ヤナコー 8,673,500

3 町単　区画線他設置工事 株式会社CTSラインテック 19,360,000

4 次世代育成支援対策施設整備交付金事業
子育て支援センター外壁他改修工事 有限会社藤巻工業 19,690,000

5 町単　古宿公民館下水道接続他工事 株式会社宮村 6,490,000

6 町単　消防庁舎空調設備更新工事 千曲電業株式会社
軽井沢支店 13,750,000

7 町単　町道軽井沢御代田線東配水管布設工事 軽井沢産業株式会社 5,445,000

Ｒ5.10.10

8 町単　風越公園アイスアリーナ自動火災報知機改修工事 千曲電業株式会社
軽井沢支店 17,050,000

9 道路メンテナンス事業補助　南ケ丘橋撤去工事 株式会社角藤 36,300,000

10 町単　町道南ケ丘１号線舗装補修工事 谷川建設株式会社 14,282,400

11 社会資本整備総合交付金事業　町道発地馬取線舗装補修工事 株式会社ヤナコー 44,727,100

12 道路メンテナンス事業補助　中村橋補修工事 有限会社土屋設備 8,140,000

13 町単　農道85号線舗装補修工事 軽井沢産業株式会社 11,429,000

14 町単　農道103号線舗装補修工事 丸徳組 10,695,300

15 町単　農道47号線舗装補修工事 有限会社中野土木施工 6,578,000

16 町単　町道南ケ丘３号線浸透桝設置工事 有限会社軽井沢総合
サービス 5,500,000

17 町単　小学校電話機更新工事 株式会社トキワ防災電設 10,230,000

Ｒ5.10.27

18 町単　各公園外灯ＬＥＤ化工事 有限会社浅間電気商会 17,050,000

19 町単　南174号水路改修工事 株式会社松井 15,318,600

20 町単　準用河川西ノ河原川整備工事 株式会社柳沢土木 35,488,200

21 社会資本整備総合交付金事業　町道借宿千ケ滝線舗装補修工事 谷川建設株式会社 44,111,100

22 道路メンテナンス事業補助　蓬橋補修工事 丸徳組 5,368,000

23 町単　町道寺屋敷２号線浸透施設設置工事 有限会社中野土木施工 2,948,000

24 町単　軽井沢町中間教室（教育支援センター）建設工事 株式会社竹花組
軽井沢営業所 64,900,000

Ｒ5.11.7
25 国補　重要文化財・旧三笠ホテル防災・活用整備工事 清水建設株式会社　

長野営業所 880,000,000

26 町単　三笠浄水場浄水施設建設工事 塚本建設株式会社 801,900,000

Ｒ5.11.1627 町単　町道発地馬取線配水管布設替工事 株式会社松井 30,363,300

28 町単　町道塩沢地蔵原線舗装補修工事 谷川建設株式会社 26,947,800

町単　町道宝性寺線舗装補修工事
※入札後第一落札者契約辞退につき第二落札業者へ変更 株式会社ヤナコー 15,716,800 R5.8.22

（契約日R5.9.21）
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地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の

適
切
な
運
営
公
正
・
中
立
性
の

確
保
を
図
る
た
め
、
運
営
協
議
会

の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　
委
員
は
、
公
募
委
員
の
ほ
か
保

健
医
療
・
介
護
関
係
者
な
ど
10
人

程
度
で
構
成
し
ま
す
。

応
募
人
数　
１
名

応
募
期
限　
１
月
22
日
㈪

応
募
資
格

令
和
６
年
２
月
１
日
現
在
、
町

に
住
所
を
有
し
、
平
日
昼
間
の

会
議
に
出
席
で
き
る
方
（
ほ
か

の
審
議
会
な
ど
の
委
員
に
な
っ

て
い
る
方
を
除
く
）

任　
期

　
令
和
６
年
２
月
１
日
か
ら

　
　
令
和
８
年
１
月
31
日
ま
で

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　
保
健
福
祉
課

　
　
地
域
包
括
支
援
係45‐３

２
６
９

軽
井
沢
町
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会
の

委
員
を
募
集
し
ま
す

　例年１月から２月は申し込みが集中するため、予約を受け付けられない場合があります。早めに予約
してください。
　また、今年度よりがん検診の運用が変更となっています。下記の表を確認してください。
　がんは、早期発見すれば多くの方が治る病気です。検診を定期的に受けましょう。

　対象の方（20歳以上70歳以下）には、令和
５年３月に受診券を発送済みです。転入された
り、再発行については保健センターまで問い合
わせてください。
　詳しくは、事業ガイドもしくは町ホームペー
ジをご覧ください。

町ホームページ
健診・がん検診

町ホームページ
女性特有の
がん検診

【問い合わせ】　保健福祉課　保健センター　 45-8549

軽井沢町の令和５年度がん検診は2月末で終了します

検診項目 対象年齢 受診券 実施医療機関

子宮頸がん検診 20歳以上の
偶数年齢女性 ・軽井沢病院

・浅間総合病院
・斎藤産婦人科医院
・増田医院
・軽井沢西部総合病院

乳がん
検診

マンモ
グラフィー

40歳以上の
偶数年齢女性

超音波 20歳以上39歳以下の
偶数年齢女性

胃がん
検診

内視鏡
Ｘ線

40歳以上の
偶数年齢

肺がん
検診

ＣＴ 40歳以上で
5歳ごとの年齢

Ｘ線 40歳以上

大腸がん検診 40歳以上

肝炎ウイルス検診 40歳以上で
今まで検診を受けたことがない方

前立腺がん検診
50歳以上の男性
40歳以上49歳以下の男性のうち
前立腺がんを罹患した血縁者がいる方

令和６年３月31日現在

軽
井
沢
病
院

必　

要

不 

要
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マイナンバーカードはお持ちですか？
マイナンバーカードの取得をお手伝いします。

【問い合わせ】　保健福祉課　地域包括支援センター　 45-3269

人生100年時代!!
介護予防お役立ちコラム

オーラルフレイルとは…？
 「固いものが食べにくくなった」「むせることがある」など口の不調はありませんか。そのささ
いな不調は、もしかするとオーラルフレイルかもしれません。
　オーラル＝「口腔」　フレイル＝「虚弱」
　オーラルフレイルとは歯・舌・喉・口まわりの筋肉など、口に関する様々な機能が衰えることで
放置すると全身の機能低下につながります。

　　　　　　□むせる・食べこぼす
　　　　　　□食欲がない、少ししか食べられない
　　　　　　□柔らかいものばかり食べる
　　　　　　□滑舌が悪い、舌が回らない
　　　　　　□口が渇く、においが気になる
　　　　　　□自分の歯が少ない、あごの力が弱い
1つでも当てはまるとオーラルフレイルかもしれません!

口に関する「ささいな衰え」が
積み重ねると…

当てはまる
ものは

ありますか?

健康・元気!! 体の衰え・病気パタカラ体操

口の周りと舌の筋力低下を予防します！

通いの場など地域の集まりで歯科衛生士の方の講話を
聞きたい方は、問い合わせてください。

①「パ」…唇をはじくように
②「タ」…舌先を上の前歯の裏につけるように
③「カ」…舌の奥を上顎の奥につけるように
④「ラ」…舌をまるめるように
★各発音８回を１日２セット行う★

パパパパ
パパパパ

カカカカ
カカカカ
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【問い合わせ】　地域整備課　都市計画係　 45-8582
　　　　　　　環境課　衛生係　　　　　 45-8556

お知らせ  Information 募 募集 知 お知らせ イ イベント

町営住宅入居者募集
　子育て世帯や住宅に困っている比較的収入の少ない
世帯の方に対し、町営住宅の入居者を募集します。

●受付期間　１月15日㈪から19日㈮まで
●募集団地　旧軽井沢団地、新軽井沢団地
　　　　　　鳥井原団地、浅間台団地

（募集団地は変更になる場合があります。）
　　　　　　※設備機器、建具は新品ではありません。
●入居資格　次の条件のどちらかに当てはまる方

　町内に住所または勤務先のある方で同居あるいは
同居しようとする親族（婚約者含む）がいる方

※60歳以上・犯罪被害者等の方は、単身入居が可
能な場合があります。

●必要書類　①入居申込書　②住民票謄本
　　　　　　③所得証明・源泉徴収票等
　　　　　　④納税証明書
　　　　　　⑤給与証明書（勤務年数が１年未満の方）
　　　　　　⑥婚約誓約書（所定様式）　⑦退職証明書
　　　　　　※⑤から⑦までは該当者のみ必要
●抽選会・入居説明会
　　と　き　１月25日㈭　10時から
　　ところ　役場　第１会議室
●入居時期　２月１日㈭以降指定する日

【申し込み・問い合わせ】  住民課  住民係　 45-8540

募

　令和5年度 冬季自衛官等募集
●自衛官候補生
　・資　　格　18歳以上33歳未満の方
　【１月試験】
　・受付期限　１月22日㈪まで
　・時　　期　１月中旬から下旬
　【２月試験】
　・受付期限　２月６日㈫まで
　・時　　期　２月中旬

※資格等については、条件により異なります。詳し
くは、自衛官募集ホームページをご覧ください。

【問い合わせ】
　　　自衛隊長野地方協力本部　上田地域事務所　

0268-22-5267

募

越境した竹木の枝の
対処方法について

　隣地の竹木の枝が越境してきた場合、民法が改正さ
れたことにより、越境された土地所有者は、竹木の所
有者に枝を切除してもらう必要があるという原則を維
持しつつ、下記のいずれかに該当する場合は、枝を切
除することができるようになりました。［民法233条］

①竹木の所有者に越境した枝を切除するよう催告した
が竹木の所有者が相当の期間内に切除しないとき

②竹木の所有者を知ることができず、又はその所在を
　知ることができないとき
③急迫の事情があるとき

　なお、町では切除の対応はできませんので、越境さ
れた土地所有者は、法務局で取得可能な「登記簿謄
本」（有料）等により、竹木の所有者を調べ、状況な
どを記載した通知を送るなどの対応をしてください。
　また竹木の所有者は、隣地や道路に竹木の枝が越境
しないよう維持管理をお願いします。

【問い合わせ】 住民課　住民係　 45-8540

知

水道を止めるときは
　家屋の取り壊しなどにより、水道を止める場合は町
指定工事店に依頼のうえ、届け出が必要です。
　届け出がない場合は、使用していなくても基本料金
がかかります。
●水道を休止するとき

　町指定工事店に依頼し、止水栓において止水後
水道使用休止届を提出してください。
　休止中のメーターには年一回、メーター使用料を
請求します。

●水道を廃止するとき
　町指定工事店に依頼し、撤去工事を行い、水道使
用廃止届を提出してください。
　止水や撤去にかかる費用については、町指定工事
店に確認してください。

【問い合わせ】 上下水道課　水道業務係　 45-8657

知

詳しくは
町ホームページ

町指定工事店
については
町ホームページ
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　農産物残茎等の適切な処理について
　農作物の残茎等（稲わらや果樹せん定枝等）を処分
する場合、焼却によらない方法（堆肥化、土壌改良資
材や敷きわら等としての活用）により行ってください。
　やむを得ず焼却する場合は、周辺の生活環境への影
響が最小になるよう配慮してください。

【問い合わせ】
長野県農政部　農業技術課　 026-235-7220

知

　オンデマンド交通
「よぶのる軽井沢」について

　オンデマンド交通「よぶのる軽井沢」は令和６年３
月31日まで実証運行中です。 
　電話予約のほかにWEB予約での利用も可能です。
利用方法について不明な点がある場合は問い合わせて
ください。 
　なお、制度や利用方法に関して個別に説明会を開催
しています。希望がある団体等がありましたら相談し
てください。

【問い合わせ】　住民課　交通政策係　 45-8540

知

　労働フォーラム開催
　労働問題に関する知識と理解を深め、安定した労使
関係の形成促進と勤労者福祉の向上を目的とした労働
フォーラムが開催されます。

●演題　若者・女性に選ばれる企業にするために
　～多様な人材の能力を活かし企業価値を高めていくには～
●日時　２月９日㈮
　　　　13時30分から15時15分まで
●会場　佐久市佐久平交流センター
　　　　（佐久市佐久平駅南4-1）
●講師　ビジネスアナリスト/ソフトインテリジェンス塾
　　　　代表　中川 美紀　氏
●申込期限　１月31日㈬　※受講料無料
●申込方法　電話で申し込んでください。

【問い合わせ】長野県東信労政事務所  0268-25-7144

イ

クレジットカードによる
上下水道料納付が終了します

　「Yahoo！公金支払い（継続払い）」のサービス終了
に伴い、令和６年３月31日をもってクレジットカード
による上下水道料納付の取り扱いを終了します。利用
している方は３月まで利用できますが、４月からは自
動的に納入通知書による支払いに切り替わります。
　口座振替への変更を希望される方は、連絡してください。
【問い合わせ】  上下水道課  水道業務係　 45-8657

知

上下水道の使用者が変わったら届け出を
　町営上下水道を利用している物件で、転居や売買など
により使用者の名義が変わるときは、届け出が必要です。
　手続きは上下水道課⑧番窓口、郵送またはインター
ネットで行えます。引っ越しなどにより送付先住所の
変更をする場合は、電話でも手続きができます。
　連絡がない場合、納入通知書が届かず未納・滞納と
なってしまう恐れがあるほか、漏水の疑いがある際の
お知らせが届かず修繕の遅れにつながり、負担が増え
てしまうことがあります。

【問い合わせ】 上下水道課  水道業務係　 45-8657

知

重点支援給付金の申請期限について
　住民税非課税世帯に対する「電力・ガス・食料品等
価格高騰重点支援給付金（1世帯あたり30,000円）」
の申請期限は１月31日です。申請期限を過ぎると受
給できなくなります。対象世帯には通知を送っていま
すので、内容を確認し、添付書類とともに同封の返信
用封筒で至急返送してください。

【問い合わせ】　保健福祉課　福祉係　 44-3333

知

お知らせ  Information

詳しくは
長野県ホームページ

詳しくは
町ホームページ

郵送
→「水道使用者等変更届」
インターネット
→「ながの電子申請サービス」

「こころの健康講座」開催
　こころに苦痛や幸せを感じるのは、人との関係にあ
ります。重要なのは適切な距離感。こころを軽くし、
今を生きることの大切さに気付き、「こころの健康」
について考えてみませんか。

●と　き　２月１日㈭　10時から11時30分まで
　　　　　　　　　　　※受付　９時30分から
●ところ　中央公民館　大講堂
●講　師　佐久大学 看護学部・大学院研究科  教授
　　　　　朴 相俊（パク サンジュン）  先生
●定　員　100名
●参加料　無料

　【申し込み・問い合わせ】
保健福祉課　健康推進係　 45-8549

イ

詳しくは
町ホーム
ページ
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お知らせ  Information

　保健補導員会主催
ノルディックウォーキング教室

●と　　き　１月30日㈫　※雨天決行
　　　　　　13時30分から15時30分まで
●受　　付　13時15分から13時30分まで
●コ ー ス　木もれ陽の里館内、周辺
●集合場所　木もれ陽の里　保健センター
●参 加 費　無料
●参加条件　医師等に運動を制限されていない町民
●持 ち 物　ウォーキング用シューズ、リュック、タオル、
　　　　　　帽子、飲み物、ポール（無料で貸し出し有）
●申込期限　１月26日㈮まで

【申し込み・問い合わせ】
保健補導員会事務局（保健センター内）  45-8549

イ オレンジカフェ開催
　認知症の方や、認知症の方の介護をしている方、同
じ悩みを持つ方と話しませんか。介護のストレス軽減
だけでなく、新たな出会いや地域とのつながりの場に
しませんか。お越しの際はマスクを着用してください。

●と　き　１月26日㈮　10時から
●ところ　老人福祉センター
●内　容　ゲーム大会（福笑い・かるたなど）
　　　　　※内容は変更になる場合があります。
●定　員　15名（電話予約必要）

【申し込み・問い合わせ】
保健福祉課　地域包括支援センター　 45-3269

イ

「認知症予防教室」開催イ

脳いきいき健康サロン
　懐かしい歌を歌いながら脳トレをします。簡単なダン
スのふりを覚えて音楽に合わせて一緒に踊りましょう。
フォークダンスや、気功にも取り組みます。
●と　き　１月15日㈪　14時から
●ところ　木もれ陽の里
●参加費　無料
●持ち物　飲み物
●定　員　15名（電話予約必要）

頭と体の健康教室
　みんなで楽しく頭と体を動かしましょう。継続して参
加することが認知症予防に効果的です。
●と　き　１月９日㈫・24日㈬
　　　　　10時から／13時30分から
●ところ　木もれ陽の里　第１会議室
●参加費　無料
●持ち物　筆記用具・飲み物
●定　員　15名（電話予約必要）

【申し込み・問い合わせ】　保健福祉課　地域包括支援センター　 45-3269

日曜・祝日
緊急医

〈診療時間〉
　医科：９時から17時まで
　歯科：９時から12時まで

※緊急医・診療時間については、都合
により変更になる場合があります。

※小諸地区の緊急医・薬局について
は、町ホームページをご覧ください。

【問い合わせ】
　　保健福祉課　保健センター

45-8549

月 日 曜日 浅麓地区医科 浅麓地区歯科 浅麓地区薬局

1

１ ㈪ 軽井沢西部総合病院
32-4711

友愛薬局
44-3666

シンビ堂御代田薬局
-32-8622

２ ㈫ 軽井沢病院
45-5111

友愛薬局
44-3666

３ ㈬ 軽井沢西部総合病院
32-4711

中山歯科クリニック
32-2000

友愛薬局
44-3666

ひまわり薬局
31-3120

７ ㈰ 軽井沢病院
45-5111

マツモトキヨシ軽井沢店
44-3250

８ ㈪
こまつ内科･消化器内科

クリニック
31-5411

よこみぞ歯科クリニック
32-3938

アーク調剤薬局軽井沢店
31-5465

桐万薬局
45-5188

14 ㈰ 軽井沢西部総合病院
32-4711

ひまわり薬局
31-3120

21 ㈰ 軽井沢病院
45-5111

シンビ堂御代田薬局
32-8622

28 ㈰ 軽井沢西部総合病院
32-4711

シンビ堂借宿薬局
46-6280

お越しの際はマスクを着用してください。たくさんの方のご参加をお待ちしています。
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は
な
く
協
力
原
理
を
中
心
に
据
え

ま
す
。
ま
た
、
山
の
頂
上
に
登
る

こ
と
よ
り
も
、
冷
静
に
状
況
を
判

断
し
な
が
ら
下
山
で
き
る
体
力
や

時
間
の
余
裕
を
残
す
こ
と
も
大
事

で
す
。
誤
っ
た
判
断
は
、
自
分
だ

け
で
は
な
く
全
員
を
遭
難
さ
せ
て

し
ま
い
ま
す
。
自
分
自
身
を
俯
瞰

的
に
見
る
視
点
を
知
識
で
は
な
く

実
体
験
と
し
て
学
ぶ
こ
と
で
、
経

験
は
血
肉
と
な
り
昇
華
さ
れ
ま
す
。

私
に
と
っ
て
登
山
は
そ
う
し
た
学

び
の
時
間
で
も
あ
り
ま
し
た
。
人

生
で
の
困
難
を
乗
り
越
え
る
時
に

は
、
自
分
自
身
や
物
事
を
俯
瞰
的

に
見
つ
め
る
視
点
が
大
切
で
す
。

と
い
う
の
も
、
困
難
な
状
況
に
陥

る
と
、
ど
う
し
て
も
物
事
の
マ
イ

ナ
ス
の
面
ば
か
り
を
見
て
し
ま
い
、

グ
ル
グ
ル
と
マ
イ
ナ
ス
の
回
路
か

ら
出
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。
悩
み

は
人
工
的
に
増
幅
し
や
す
い
も
の

で
す
。
悩
ん
で
い
る
と
き
に
は
近

視
眼
的
に
な
り
や
す
い
た
め
、
意

識
的
に
遠
い
視
野
を
持
つ
こ
と
が

重
要
で
す
。辛
い
状
況
だ
か
ら
こ
そ
、

遠
い
先
の
目
標
地
へ
と
視
点
を
向

け
な
が
ら
一
歩
一
歩
の
歩
み
を
進

め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
悩
み
は

い
ず
れ
落
ち
着
く
べ
き
と
こ
ろ
に

落
ち
着
き
、
な
ん
と
か
な
る
も
の

で
す
。
人
生
は
そ
う
し
た
長
い
成

長
の
旅
路
で
す
。

　
能
楽
の
大
成
者
で
あ
る
世
阿
弥

は
「
是
非
の
初
心
忘
る
べ
か
ら
ず
。

時
々
の
初
心
忘
る
べ
か
ら
ず
。
老

後
の
初
心
忘
る
べ
か
ら
ず
。」（『
花

鏡
』）
と
記
し
て
い
ま
す
。
こ
の
著

作
か
ら
「
初
心
忘
る
べ
か
ら
ず
」

と
い
う
言
葉
が
使
わ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
世
阿
弥
は
、
未
熟

な
時
で
も
、
そ
の
時
々
で
も
、
年

老
い
て
か
ら
で
も
、
常
に
「
初
ま

り
の
心
（
初
心
）」
が
あ
り
、
何
に

も
染
ま
っ
て
い
な
い
「
初
心
」
に

戻
る
こ
と
の
大
切
さ
を
説
き
ま
す
。

あ
な
た
に
と
っ
て
、
初
心
に
戻
れ

る
場
所
は
ど
こ
で
し
ょ
う
か
。故
郷
、

海
、
山
、
思
い
出
の
土
地
、
色
々

な
場
所
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、

わ
た
し
に
と
っ
て
、「
初
心
」
に
戻

れ
る
場
所
は
人
間
界
よ
り
も
自
然

界
の
山
で
す
。「
初
心
」
に
戻
る
場

所
を
決
め
る
こ
と
、定
期
的
に
「
初

心
」
に
戻
り
、
空
白
や
余
白
を
獲

得
す
る
こ
と
は
誰
に
と
っ
て
も
大

事
な
こ
と
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　
漫
然
と
生
き
る
の
で
は
な
く
、

日
々
を
生
ま
れ
変
わ
り
続
け
再
生

す
る
よ
う
に
し
て
生
き
る
こ
と
は
、

自
分
と
い
う
存
在
を
常
に
新
し
く

初
々
し
い
も
の
に
し
て
く
れ
ま
す
。

眠
り
の
時
間
は
、
誰
に
で
も
与
え

ら
れ
た
１
日
１
日
の
区
切
り
の
時

間
で
す
。
昨
日
の
自
分
と
サ
ヨ
ナ

ラ
し
て
、
新
し
い
今
日
を
迎
え
る

た
め
に
眠
り
の
時
間
を
大
切
に

使
っ
て
く
だ
さ
い
。
ゲ
ー
テ
は「
死

し
て
成
れ
」（『
西
東
詩
集
』）
と
記

し
ま
し
た
。
わ
た
し
に
と
っ
て
の

登
山
体
験
は
常
に
弱
い
自
分
と
出

会
う
体
験
で
あ
り
、
生
ま
れ
変
わ

り
の
プ
ロ
セ
ス
の
よ
う
で
し
た
。

　
山
は
木
や
森
を
備
え
、
そ
れ
ら

は
動
植
物
の
住
み
家
で
も
あ
り
ま

す
。
木
や
森
を
支
え
る
土
に
も
膨

大
な
細
菌
を
ふ
く
め
た
生
き
物

が
生
き
て
い
て
、
山
だ
け
で
な

く
、
土
も
生
き
と
し
生
け
る
も
の

の
住
み
家
に
な
っ
て
い
ま
す
。
つ

ま
り
、
山
は
あ
ら
ゆ
る
生
命
の
居

場
所
で
も
あ
る
の
で
す
。
そ
ん
な

山
か
ら
生
ま
れ
た
も
の
を「
幸(

さ

ち)

」
と
し
て
人
間
を
含
め
た
あ
ら

ゆ
る
生
き
物
が
受
け
取
っ
て
い
ま

す
。
登
山
の
体
験
も
幸
の
一
つ
で

し
た
。
山
か
ら
人
間
が
幸
を
受
け

取
り
、
ま
た
人
か
ら
人
へ
と
幸
が

分
け
与
え
ら
れ
て
い
く
。
共
同
体

の
原
点
は
、
そ
う
し
た
地
球
の
幸

を
ど
の
よ
う
に
分
け
合
う
か
に
あ

り
ま
す
。
新
年
も
初
心
に
戻
る
時

間
で
あ
り
、
新
し
い
日
が
毎
日
訪

れ
て
い
ま
す
。

　
軽
井
沢
病
院　
院
長稲 

葉  

俊 

郎

屋
根
の
な
い
病
院
よ
り
⑬
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そ
の
力
強
さ
か
ら
、
日
本
で

は
縁
起
物
に
な
っ
て
い
る
竜
。

英
語
で
ド
ラ
ゴ
ン
フ
ラ
イ
と
呼

ば
れ
る
ト
ン
ボ
は
、
姿
・
格
好

に
加
え
て
氷
点
下
を
生
き
抜
く

た
く
ま
し
さ
か
ら
、
辰
年
に
ぴ
っ

た
り
の
生
き
物
で
あ
る
と
言
え

る
で
し
ょ
う
。

　

多
く
の
ト
ン
ボ
は
卵
や
ヤ
ゴ

の
姿
で
越
冬
し
ま
す
が
、
国
内
に

は
成
虫
の
姿
で
冬
を
越
す
も
の

も
三
種
類
い
ま
す
。
い
ず
れ
も

イ
ト
ト
ン
ボ
の
仲
間
で
す
。（
ち

な
み
に
イ
ト
ト
ン
ボ
は
英
語
で
ダ

ム
セ
ル
フ
ラ
イ
＝
乙
女
の
羽
虫

と
呼
ぶ
そ
う
で
す
。）

　

そ
の
中
の
一
種
、
ホ
ソ
ミ
オ

ツ
ネ
ン
ト
ン
ボ
は
軽
井
沢
で
も

よ
く
見
ら
れ
、
樹
皮
の
隙
間
な

ど
に
隠
れ
て
越お

つ

年ね
ん

し
ま
す
。
昆

虫
好
き
の
間
で
は
、
越
冬
中
に

枯
葉
色
の
体
が
、
交
尾
期
の
初

夏
に
美
し
い
青
色
に
な
る
こ
と

で
も
有
名
で
す
。

　

古
事
記
の
昔
か
ら
日
本
は
秋あ

き

津つ

洲し
ま

と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
秋

津
と
は
ト
ン
ボ
の
こ
と
。
さ
ま

ざ
ま
な
ト
ン
ボ
が
舞
う
水
辺
の

環
境
を
大
切
に
し
た
い
で
す
ね
。

　

ド
ラ
ゴ
ン
フ
ラ
イ
の
国

浅間山麓の
仲間たち○

NPO法人ピッキオ
46–3818

245

浅麓Walker
せ ん ろ く ウ ォ ー カ ー

小 諸 市 ・ 御 代 田 町 の イ ベ ン ト 情 報 な ど を お 知 ら せ し ま す

Guide MIYOTA
https://www.town.miyota.nagano.jp/

　縄文時代の植物資源に関する論文、著作を
多数執筆され、2023年に第24回尖石縄文文化
賞を受賞された佐々木由香先生に植物考古学
の基礎から解説してもらいます。

　浅間縄文ミュージアム所蔵品の中で、常設展示をしてい
ない歴史文化財、民俗文化財を展示紹介する企画展です。
無料の企画展になりますのでお気軽にお立ち寄りください。

　　　 インフォメーションこもろ
https://www.city.komoro.lg.jp/

と　き　令和５年12月10日㈰から１月24日㈬まで
　　　　９時から16時まで
ところ　市立小諸高原美術館・白鳥映雪館
　　　　　第１・２展示室、市民展示室
入館料　無料
休館日　12月11日㈪・18日㈪・25日㈪・29日㈮から31日㈰
　　　　１月１日㈪から３日㈬・９日㈫・15日㈪

と　き　１月13日㈯　14時から16時まで
ところ　第１展示室　　参加料　無料（予約不要）
トークゲスト　田中 せり氏（アートディレクター）

と　き　２月３日㈯
　　　　13時30分から15時まで
ところ　エコールみよた
　　　　あつもりホール
講　師　佐々木由香（金沢大学古代文明・
　　　　　文化資源学研究所特任准教授）
その他　予約不要、受講無料

と　き　１月13日㈯から２月12日（月・振休）まで
休館日　月曜日、館内整理日（1月25日）
入館料　無料（ただし常設展見学には別途入館料がかかります。）

日本のアートディレクション展2023
2023 長野ADC展

冬季講演会「植物考古学事
こ と

始
は じ

め」

開館20周年冬季企画展
『蔵出し!! 浅間縄文ミュージアム』

キ
リ
シ
タ
ン
禁
令
の
高
札

（
江
戸
時
代
）

©やなぎ堂

期間中、田中せり氏によるトークイベントを下記のとおり開催します。
貴重な機会になっておりますので、ぜひ参加してください。
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て子 育 ひ
ろ ばて子１１１１１月月月月１月 育 ひ
ろ ば

内　　容 と　　き 対　象　等

保
健
セ
ン
タ
ー　

45‐８
５
４
９

４・５か月児健診
26日㈮
①グループ　13時
②グループ　14時15分

【対　象】
①グループ　令和５年８月生
②グループ　令和５年９月生

３歳児健診
※事前に案内・キットを送付します
　ので詳細はそちらをご覧ください。

11日㈭
①グループ　12時30分　
②グループ　14時15分

【対　象】
①グループ
　　令和２年12月１日から12月10日生
②グループ
　　令和２年12月11日から12月31日生

乳幼児相談（予約制）
妊婦相談も応じます。
計測も【予約制】です。

10日㈬・29日㈪
９時から12時まで

【対　象】
　０歳から就学前までの乳幼児・妊婦
　保健師・栄養士が相談に応じます。

プレママパパクラス
（２回目）

19日㈮
10時から12時まで

（受付　９時50分）

【対　象】
　妊娠６から８か月の妊婦
　パパになる方もぜひご参加ください。

離乳食教室
16日㈫
受付　９時30分から
　　　11時30分まで

【対　象】
　令和５年６月・７月生の児をもつ保護者
　☆希望者のみです

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
る
る
ぱ
る
」

45‐５
７
４
４

おねんねアート
季節のパネルをバックに写真が撮れます。

９日㈫
10時から12時まで
13時から15時まで

【対　象】　０歳から３歳児向け

ハッピーバースデイ
誕生月のお子さんの手形足形をとり、
誕生日カードを作ります。

９日㈫
10時から11時まで 【対　象】　未就学児とその保護者

子育てダイヤル ９日㈫
９時30分から12時まで

【対　象】　０歳から３歳児
※助産師・保健師・保育士が相談に応じます。

※子育て支援センターは改修工事のため、1月10日㈬から1月31日㈬まで休館します。

保
育
園

東保育園　園開放
つくって遊ぼう

16日㈫
10時から11時まで

【対　象】　未就園児
【持ち物】　上履き・水筒
【ところ】　東保育園　 42-3808

南保育園　園開放
つくって遊ぼう

16日㈫
10時から11時まで

【対　象】　未就園児
【持ち物】　上履き・水筒
【ところ】　南保育園　 45-6516

西保育園　園開放
つくって遊ぼう

26日㈮
10時から11時まで

【対　象】　未就園児
【持ち物】　上履き・水筒
【ところ】　西保育園　 45-1984

子育て相談
予約受付時間
月曜日から金曜日（祝日除く）
10時から15時まで

相談日については事前に最寄りの保育園で
予約してください。
東保育園 42-3808
南保育園 45-6516
西保育園 45-1984
中保育園 45-5557
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教 育 委 員 会 だ よ り

●
定
例

　
11
月
の
定
例
教
育
委
員
会
が
28
日
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
事
務
局
よ
り
次
の
案
件
を
提
出
し
、

審
議
さ
れ
ま
し
た
。

【
審
議
事
項
】

①
各
種
行
事
へ
の
後
援
等
に
つ
い
て

②
町
内
就
学
校
変
更
申
立
て
に
係
る
協

議
報
告
に
つ
い
て

③
令
和
５
年
度
学
力
調
査
に
つ
い
て

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
施
設

の
長
寿
命
化
や
利
用
者
の
利
便
性
向
上

を
目
的
と
し
て
外
壁
他
改
修
工
事
を

行
っ
て
お
り
、
ト
イ
レ
改
修
時
は
臨
時

休
館
と
な
り
ま
す
。

　
臨
時
休
館
期
間

　
１
月
10
日
㈬
か
ら
１
月
31
日
㈬

　
※
終
期
に
つ
い
て
は
、
工
事
の
進
捗
状
況

に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
期
間
中
、
電
話
で
の
子
育
て
相
談
は
で

き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
こ
ど
も
教
育
課　
子
育
て
支
援
係

45‐５
７
４
４

11
月
定
例
教
育
委
員
会 

令
和
６
年
度  

町
立
小
中
学
校

新
入
学
児
童
・
生
徒
の

　
　
　
　
保
護
者
の
皆
さ
ん
へ

令
和
５
年
度

　
　
全
国
学
力
・
学
習
状
況
調
査
の
公
表
に
つ
い
て

　
小
学
６
年
生
と
中
学
３
年
生
を
対

象
と
し
た
、
全
国
学
力
・
学
習
状
況

調
査
が
４
月
18
日
に
実
施
さ
れ
ま
し

た
。
今
年
度
は
、
国
語
、
算
数
・
数

学
に
加
え
て
４
年
ぶ
り
に
英
語
（
中

学
３
年
生
で
実
施
）
の
調
査
も
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
本
調
査
は
、
義
務
教
育
の
機
会
均

等
と
そ
の
水
準
の
維
持
向
上
の
観
点

か
ら
、
全
国
的
な
児
童
生
徒
の
学
力

や
学
習
状
況
を
把
握
・
分
析
し
、
教

育
施
策
の
成
果
と
課
題
を
検
証
し
、

そ
の
改
善
を
図
る
と
と
も
に
、
学
校

に
お
け
る
児
童
生
徒
へ
の
教
育
指
導

の
充
実
や
学
習
状
況
の
改
善
等
に
役

立
て
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

調
査
の
内
容

・
教
科
に
関
す
る
調
査
（
国
語
、
算

数
・
数
学
、
英
語
）

・
質
問
紙
調
査
（
生
活
習
慣
、
学
習

意
欲
、
学
習
環
境
等
）

●
小
学
校

　
国
語
の
平
均
正
答
率
は
、
全
国
・

県
平
均
を
や
や
下
回
っ
て
お
り
、
算

数
の
平
均
正
答
率
は
、
全
国
平
均
を

や
や
下
回
り
、
県
平
均
は
や
や
上
回

る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

●
中
学
校

　
国
語
、
数
学
の
平
均
正
答
率
は
、

全
国
・
県
平
均
を
や
や
下
回
っ
て
お

り
、
英
語
は
、
全
国
・
県
平
均
を
上

回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　
　
　

今
後
の
課
題

　
授
業
に
お
い
て
児
童
生
徒
が
学
び

の
中
心
と
な
る
授
業
づ
く
り
を
一
層

進
め
る
と
と
も
に
、
子
ど
も
の
予
想

や
問
い
を
大
切
に
し
た
授
業
改
善

を
一
層
進
め
、
自
己
肯
定
感
を
高
め

て
い
く
こ
と
が
今
後
の
課
題
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
課
題
の
解
決
に
向
け

て
、
学
校
・
家
庭
・
地
域
が
情
報
を

共
有
し
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
育

ん
で
い
く
た
め
に
指
導
の
充
実
や
学

習
状
況
の
改
善
に
向
け
た
取
り
組
み

を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
の
で
、
ご
理
解
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
こ
ど
も
教
育
課　
学
校
教
育
係

45‐８
６
７
２

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
町
立
小
中
学
校
で
は
、
新
入
学
児
童
・

生
徒
の
受
け
入
れ
の
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
新
年
度
入
学
予
定
の
児
童
・
生
徒
へ
入

学
通
知
書
を
１
月
下
旬
に
発
送
し
ま
す
。

　
●
新
入
学
児
童
（
小
学
校
）

平
成
29
年（
２
０
１
７
年
）４
月
２
日
か
ら

平
成
30
年（
２
０
１
８
年
）４
月
１
日
の
間

に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん

●
新
入
学
生
徒
（
中
学
校
）

平
成
23
年（
２
０
１
１
年
）４
月
２
日
か
ら

平
成
24
年（
２
０
１
２
年
）４
月
１
日
の
間

に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん

　
次
の
場
合
は
、
学
校
教
育
係
ま
で
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

・
１
月
中
に
入
学
通
知
書
が
届
か
な
い
と
き
。

・
転
居
ま
た
は
転
出
の
予
定
が
あ
る
と
き
。

・
記
載
内
容
に
誤
り
が
あ
る
と
き
。

・
指
定
学
校
以
外
に
入
学
予
定
の
と
き
。

（
国
立
、
県
立
、
私
立
の
学
校
の
場
合

は
学
校
が
発
行
す
る
入
学
許
可
書
等
と

入
学
通
知
書
を
学
校
教
育
係
に
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。）

【
問
い
合
わ
せ
】

　
こ
ど
も
教
育
課　
学
校
教
育
係45‐８

６
７
２

当
町
の
小
中
学
校

調
査
結
果
と
課
題

詳しくは
町ホームページ
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家族の様子がなんとなくおかしい。救急車を呼ぶ？
平日19時から翌日8時まで、電話で相談ができます。

教 育 委 員 会 だ よ り

中央公民館講座案内 【申し込み・問い合わせ】　中央公民館　 45-8446

対　象　者 町内在住者または在勤者　※受講希望者が５名以内のときは、開講しない場合があります。

申し込み １月４日㈭８時30分から、中央公民館窓口または電話で申し込んでください。

○親子体験マジック教室　　定員：10組　　対象：小学生以上
と　き １月20日㈯　10時～12時

費　用 材料費　500円　

講　師 ブラックサタン

制度の目的

制度の概要

制度に対応して町が提供する行政サービス

　性的マイノリティの方が、大切なパートナーとともに、その人らしい人生を送ることができ
るように、生活上の障壁を取り除くことを目指す制度です。
　双方またはいずれか一方が性的マイノリティである二人が、お互いを人生のパートナーと
することを県に届け出ることで、県がその届け出を受領したことを証明し「届出受領証」等
を交付するものです。

　町では、「長野県パートナーシップ届出制度」に対応して、法令等の範囲内で行政サービス等を提供しています。

※提供可能なサービスの中には、「長野県パートナーシップ届出制度」の利用がなくても活用できるサービスも含みます。

届け出の方法や届出可能な対象者の要件など、詳しくは右側の二次元
コードから県のホームページを確認してください。

町で提供しているサービスなど、詳しくは右側の二次元コードから確認
してください。

　【お問い合わせ】　生涯学習課　生涯学習係　 45-8695

長野県パートナーシップ届出制度とは

行政サービス等の内容
届出受領証等

の提示（Ｂ） 問合せ先
備　　考

必要 不要 担当課等 電話番号

公営住宅への入居申し込み
（世帯としての申し込み） 〇 住民課

住民係 45-8540 届出受領証等を持つパートナー同士で申
し込むことが可能となります。

保育所・学童保育所への
送迎 〇 こども教育課

児童係 45-8672 届け出をしていなくても申請は可能です。

パートナーが親権者とともに
行う保育施設への入所申し込み 〇 こども教育課

児童係 45-8672 届け出をしていなくても申請は可能です。

要介護認定の代理申請 〇 保健福祉課
高齢者係 44-3333 届け出をしていなくても申請は可能です。

罹災証明の代理申請
（委任状を省略） 〇 総務課防災係 45-1880

委任状の作成に代えて、届出受領証等の
提示により代理申請が可能となります。
なお、委任状を提出する場合には、届出
受領証等は確認しません。

県ホームページ

町ホームページ
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長野県小児救急電話相談　＃8000
＃8000でかからない時は　 0263-34-8000

教 育 委 員 会 だ よ り

る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
さ

ら
に
、
つ
ま
づ
い
て
い
る
こ
と
や

困
っ
て
い
る
こ
と
に
対
し
て
も

「
ど
う
し
た
ら
い
い
か
」
と
周
り

に
相
談
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　

こ
う
し
た
子
ど
も
た
ち
の
成
長

の
姿
を
た
く
さ
ん
見
て
い
る
分
、

今
回
の
友
人
か
ら
の
相
談
は
、
自

覚
の
な
い
ま
ま
大
人
に
な
っ
て
し

ま
い
、
結
果
と
し
て
「
困
っ
た

人
」
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ケ
ー
ス

だ
と
言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。「
困
っ
た
人
」
は
「
困
っ

て
い
る
人
」
で
も
あ
る
、
と
以
前

に
記
し
ま
し
た
が
、
そ
う
で
は
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
本
人
が
困

ら
な
い
限
り
、
周
り
が
何
を
言
っ

て
も
聞
く
耳
は
も
て
ま
せ
ん
。「
早

期
発
見
・
早
期
対
応
」
と
は
い
え

最
初
は
「
う
ち
の
子
が
そ
ん
な
は

ず
は
な
い
」
と
思
う
の
も
当
然
で

す
。
で
も
、
長
い
成
長
の
プ
ロ
セ

ス
に
お
い
て
、
先
々
を
考
え
て
い

く
こ
と
も
大
切
で
す
。
気
づ
い
た

時
、
小
さ
い
頃
か
ら
の
積
み
重
ね

が
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
け
る
と

い
い
で
す
ね
。

早
期
発
見
・
早
期
対
応

　

先
日
、
友
人
と
話
し
て
い
る
際

に
「
会
社
に
こ
う
い
う
人
が
い
る

ん
だ
け
ど
…
」
と
相
談
を
受
け
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

　

内
容
と
す
る
と
「
相
手
が
よ
か

れ
と
思
っ
て
言
っ
た
こ
と
に
対
し

て
、
突
然
怒
り
出
す
」「
意
見
を
出

し
合
う
場
面
で
、
自
分
の
考
え
と

違
う
意
見
が
で
る
と
、
言
っ
た
相

手
に
対
し
て
攻
撃
を
始
め
る
」「
で

き
て
い
な
い
こ
と
に
対
し
て
ア
ド

バ
イ
ス
を
し
て
も
、『
そ
う
で
す
よ

ね
』
と
言
う
だ
け
で
何
度
も
同
じ

こ
と
を
繰
り
返
す
」「
想
像
す
る

の
が
難
し
い
の
か
イ
メ
ー
ジ
す
る

の
が
難
し
い
の
か
、
質
問
に
対
し

て
見
当
違
い
の
答
え
が
返
っ
て
く

る
」「
頭
は
い
い
の
に
、
暗
黙
の

ル
ー
ル
的
な
も
の
や
、
場
の
雰
囲

気
が
読
め
な
い
」「
決
ま
り
き
っ
た

ル
ー
テ
ィ
ー
ン
の
あ
る
こ
と
は
で

き
る
け
ど
、
い
つ
も
と
違
う
こ
と

を
お
願
い
す
る
と
い
つ
ま
で
た
っ

て
も
で
き
な
い
」「
と
に
か
く
プ
ラ

イ
ド
が
高
く
て
、
わ
か
ら
な
く
て

も
人
に
聞
か
な
い
」「
周
り
は
困
っ

て
い
る
け
ど
、
本
人
は
一
切
困
っ

て
い
な
い
」「
周
囲
と
折
り
合
い

を
つ
け
る
こ
と
が
難
し
く
て
、
ど

ん
ど
ん
孤
立
し
て
い
く
」
と
い
っ

た
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
い
く
つ
も
出
て

き
ま
し
た
。
相
談
し
て
き
た
友
人

は
、
こ
の
人
に
対
し
て
、
ど
う
接

し
て
い
っ
た
ら
い
い
の
か
、
本
人

の
自
覚
は
あ
る
も
の
な
の
か
、
と

最
後
に
付
け
加
え
て
い
ま
し
た
。

会
社
と
い
う
組
織
の
中
で
、
い
か

に
み
ん
な
で
気
持
ち
よ
く
仕
事
を

し
て
い
く
か
、
と
い
う
こ
と
を
考

え
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　

私
は
普
段
、
小
学
生
や
中
学
生

と
関
わ
っ
て
い
ま
す
が
、
今
回
あ

げ
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
同
じ
様
な
特

性
を
も
っ
て
い
る
子
ど
も
達
と
関

わ
る
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。
子

ど
も
だ
け
で
は
な
く
、
保
護
者
や

関
係
す
る
先
生
方
と
の
面
接
を
重

ね
、
相
談
に
く
る
子
ど
も
の
周
り

で
起
き
る
日
常
的
な
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
一
緒
に
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の

中
で
、「
自
分
と
相
手
の
気
持
ち
」

「
自
分
と
相
手
の
取
っ
た
行
動
」

「
自
分
と
相
手
の
考
え
」
が
、
そ

れ
ぞ
れ
ど
う
だ
っ
た
の
か
、
を
一

緒
に
振
り
返
り
、「
じ
ゃ
あ
、
ど

う
す
れ
ば
い
い
か
」
と
い
っ
た
こ

と
を
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
い
っ
た
プ
ロ
セ
ス
を
繰
り

返
し
て
い
く
こ
と
で
、
成
長
す
る

に
従
っ
て
、
子
ど
も
た
ち
も
周
り

と
折
り
合
い
を
つ
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

そ
し
て
自
分
の
特
性
を
自
覚
で
き

スクールサポーター
（臨床心理士・公認心理師）

小林　真理

〜
こ
こ
ろ
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
〜

こ・こ・
ら・
ぼ

過
去
の
『
こ
こ
ら
ぼ
』
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

 

令
和
６
年 

二
十
歳
の
集
い

　
私
た
ち
が
晴
れ
て
二
十
歳
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
の
は
、

家
族
を
は
じ
め
、
多
く
の
人
の
皆

様
の
お
か
げ
で
す
。
携
わ
っ
て
く

だ
さ
っ
た
皆
様
に
心
よ
り
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。
２
０
２
３
年
は
軽

井
沢
町
町
制
施
行
１
０
０
周
年
と

い
う
節
目
の
年
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
節
目
の
年
に「
二
十

歳
の
集
い
」
を
開
催
で
き
る
こ
と

と　
き　
１
月
６
日
㈯

　
　
　
　
受
付　
10
時
か
ら
10
時
50
分
ま
で

　
　
　
　
式
典　
11
時
か
ら

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

対
象
者　
平
成
15
年
４
月
２
日
生
ま
れ
か
ら

　
　
　
　
平
成
16
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

　
　
　
　
※
家
族
、
関
係
者
も
出
席
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】　
中
央
公
民
館　

45‐８
４
４
６

～
二
十
歳
の
集
い
を
迎
え
て 
～

を
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
私
た
ち
は
二
十
歳
と
い
う
節
目

を
迎
え
社
会
に
踏
み
出
し
て
い
き

ま
す
。

　
激
動
の
時
代
に
生
ま
れ
、
将
来

に
不
安
を
抱
え
る
日
々
で
す
が
、

私
た
ち
ひ
と
り
ひ
と
り
が
自
分
自

身
の
人
生
を
生
き
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
こ
こ
ま
で
成
長
を
見
守
っ
て
く

だ
さ
っ
た
家
族
を
は
じ
め
、
多
く

の
皆
様
の
ご
支
援
に
改
め
て
感
謝

申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
今
後
と

も
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

実
行
委
員
会
代
表　

浅あ
さ

野の 

尊た
け
る 

さ
ん
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子どもが熱を出して元気がない。こんな時どうしたら良いの？

毎日19時から８時まで、電話で相談ができます。

教 育 委 員 会 だ よ り

軽
井
沢
の
植
物
と

方
言 

�

　

町
内
に
も
自
生
し
、
本
州
、
四

国
、
九
州
の
明
る
い
林
等
に
見
ら

れ
る
落
葉
低
木
で
す
。
４
月
頃
、

淡
い
黄
色
の
花
を
つ
け
ま
す
。
実

か
ら
油
を
し
ぼ
る
こ
と
も
出
来
る

そ
う
で
す
。
名
前
は
、
実
や
樹
皮

に
油
が
多
く
、
よ
く
燃
焼
す
る
こ

と
に
由
来
す
る
そ
う
で
す
。

方
言
と
由
来

①
オ
ト
コ
ギ
シ
ャ

由
来
は
不
明
で
す
。

②
ギ
シ
ャ

ア
ブ
ラ
チ
ャ
ン
の
一
名
を
ズ
サ
、

と
い
い
ま
す
が
こ
れ
が
転
訛
し

た
も
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

【
参
考
文
献
】
佐
藤
邦
雄（
１
９
７
８
）

　
信
州
佐
久
の
植
物
方
言

【
問
い
合
わ
せ
】 

植
物
園　

48‐３
３
３
７ 油がしぼれる?  アブラチャン

追
分
宿
郷
土
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

二に

き木
て
る
み 

朗
読
会

　
静
か
な
冬
の
ひ
と
時
、
近
代
作

家
直
筆
原
稿
に
囲
ま
れ
、
文
学
作

品
の
朗
読
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　

と　
　
き　
１
月
28
日
㈰

　
　
　
　
　
　
14
時
か
ら

と
こ
ろ　
追
分
宿
郷
土
館

朗
読
者　
二
木
て
る
み

（
女
優
・
声
優
）

定　
　
員　
50
名

入
館
料　
４
０
０
円

申
込
開
始　
１
月
５
日
㈮

　
　
　
　
　
　
９
時
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
◆
追
分
宿
郷
土
館
・

　
堀
辰
雄
文
学
記
念
館

　
合
同
企
画
展
好
評
開
催
中

　
「
近
代
作
家 

直
筆
原
稿
38
人
展
」

を
３
月
３
日
ま
で
開
催
し
て
い

ま
す
。

　
38
人
の
作
家
の
筆
跡
か
ら
、
息

づ
か
い
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　
　
追
分
宿
郷
土
館

45‐１
４
６
６

　 ◇
中
軽
井
沢
図
書
館

　
１
月
イ
ベ
ン
ト
の
ご
案
内

◎
名
誉
館
長　
青
木
裕
子
朗
読
会

　
「
レ
モ
ン
の
目
」

（『
黒
猫
を
飼
い
始
め
た
』よ
り
）

　
　
　
　
一
穂 

ミ
チ 

著  
他

と　
き　
１
月
13
日
㈯

　
　
　
　
　
14
時
か
ら

と
こ
ろ　
中
軽
井
沢
図
書
館
２
階

　
　
　
　
多
目
的
室

◎
お
は
な
し
の
会

と　
き　
１
月
21
日
㈰

　
　
　
　
　
10
時
30
分
か
ら

と
こ
ろ　
中
軽
井
沢
図
書
館
２
階

　
　
　
　
多
目
的
室

　

詳
し
く
は
、
図
書
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇
図
書
館
友
の
会

・「
図
書
館
研
究
会
」

テ
ー
マ

　
　
「
図
書
館
と
や
る
イ
ベ
ン
ト
」

と　
き　
１
月
20
日
㈯

　
　
　
　
　
10
時
10
分
か
ら

と
こ
ろ　
中
軽
井
沢
図
書
館
２
階

　
　
　
　
多
目
的
室

・「
Ｃセ

ッ

プ
Ｅ
Ｐ
」

テ
ー
マ 

「
文
章
を
作
ろ
う
」

と　
き　
1
月
11
日
㈭

　
　
　
　
　
13
時
か
ら

と
こ
ろ　
中
軽
井
沢
図
書
館
2
階

　
　
　
　
多
目
的
室

◇
雑
誌
ふ
ろ
く
抽
選
会

　
　
　
　
開
催
の
お
知
ら
せ

　
1
月
13
日
㈯
・
14
日
㈰
の

　
　
　
　
　
　
9
時
30
分
か
ら

　
「
雑
誌
ふ
ろ
く
抽
選
会
」
を
一

階
入
口
で
開
催
し
ま
す
。
当
日
の

貸
出
レ
シ
ー
ト
一
枚
に
つ
き
一

回
く
じ
を
引
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

景
品
は
両
日
用
意
を
し
ま
す
が
、

な
く
な
り
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。

図
書
館
コ
ー
ナ
ー新しい本が入りました!

写真で甦る　佐久の風土　その変容の軌跡 小林　収　著
その世とこの世 谷川  俊太郎　著　ブレイディ  みかこ　著
白亜紀往事 劉　慈欣　著
薬草手帖　心身を慈しむために 新田　理恵　著
おやすみまくら 斉藤  倫  文  ，うきまる  文  ，牧野  千穂  絵

町立図書館ホームページ
　※蔵書検索・予約ができます
　　ので、利用してください。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
　
中
軽
井
沢
図
書
館41‐０

８
５
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
41‐０
８
５
１
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教 育 委 員 会 だ よ り

軽井沢大賀ホール１月コンサートスケジュール

【公演開催会場】　軽井沢大賀ホール　 42-0055（休館日を除く９時から18時まで）
【チケット申し込み】　軽井沢大賀ホールチケットサービス　 31-5555（休館日を除く10時から18時まで）

※休館日：１日（月・祝）・３日㈬・４日㈭･９日㈫・10日㈬・15日㈪・22日㈪・29日㈪
※入場無料の公演は事前申し込み不要です。（19日を除く）
※各公演のお問合せは、主催者へお願いします。
※公演により、チケットが売り切れの場合があります。

と　き　２月18日㈰　14時開演
出　演　金子三勇士（ピアノ）
共　演　軽井沢少年少女合唱団
料　金　全席指定　軽井沢町民￥1,000、一般￥3,000
※別荘所有者を含め、軽井沢町内に在住する方を“軽井沢町民”とします。
※出演者、曲目等の公演内容は変更になる場合があります。
※未就学児の入場は遠慮してください。

軽井沢大賀ホール主催公演 軽井沢町町制施行100周年記念
2024軽井沢町民音楽祭

金子三勇士 ピアノ＆トーク コンサート
～金子三勇士と行く! クラシック音楽の世界旅行～

と　き 開　演 公　演　内　容 問い合わせ

２日㈫ 16時 【軽井沢大賀ホール主催公演】軽井沢町町制施行
100周年記念 渡辺貞夫カルテット2024　　  【完売】

軽井沢大賀ホール
0267-42-0055

８日（月・祝） 14時 丸の内交響楽団ニューイヤーコンサート2024
軽井沢大賀ホール公演　　　　　　　【未就学児入場可】

丸の内交響楽団事務局 
042-339-3616

19日㈮ 13時 第12回 信州ベンチャーサミット
【入場無料】【事前申込制（定員300名）】

有限責任監査法人トーマツ長野事務所
担当：森山、高橋、羽田

070-4548-2758

21日㈰ 10時30分 音楽コンクール入賞者によるミュージックフェス
ティバル in 軽井沢　　　　   【入場無料・未就学児入場可】

佐久浅間ステーション事務局
担当：原

090-4152-8782

と　　き　２月10日㈯　９時30分から15時まで
募集内容　コーラス、ダンス、大正琴、詩吟、民謡、舞踊等
出演資格　町内在住者および町内在勤者のグループ
応募方法　１月４日㈭から１月18日㈭までの間に、中央公
　　　　　民館備え付けの用紙で申し込んでください。

第52回 軽井沢文化祭
日々の練習の成果を発表してみませんか!

金子三勇士©Seiichi Saito

軽井沢大賀ホール
ホームページ

　【申し込み・問い合わせ】　中央公民館　 45-8446
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教 育 委 員 会 だ よ り

結　
　
婚

　
　
末
長
く
お
し
あ
わ
せ
に

●
交
通
事
故
相
談（
予
約
制
）

と　
き　
１
月
12
日
㈮

　
　
　
　
10
時
か
ら
15
時
ま
で

と
こ
ろ　
佐
久
合
同
庁
舎

※
前
日
ま
で
に
予
約
が
必
要
で
す
。

予
約
が
な
い
場
合
は
開
催
し
ま
せ

ん
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　
佐
久
地
域
振
興
局

　
総
務
管
理
課　
県
民
生
活
係

０
２
６
７‐63‐３
１
３
３

●
町
民
法
律
相
談（
予
約
制
）

と　
き　
1
月
19
日
㈮

と
こ
ろ　
役
場
２
階　
第
９
会
議
室

担　
当　
長
谷
川　
久
二　
弁
護
士

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　
　
住
民
課　
住
民
係45‐８

５
４
０

相談窓口

秘密厳守
相談無料

お
く
や
み

　
　
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

※
戸
籍
の
窓
は
、
町
民
で
町
に
届
出
を
さ
れ
た

方
の
了
解
を
得
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

誕　
　
生

　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

＝
さ
わ
や
か
軽
井
沢

　
　
　
　
　
　
ふ
る
さ
と
寄
附
金
＝

寄
附
金
額
１
万
円
以
上
で
、
氏
名
掲

載
を
希
望
さ
れ
た
方

（
返
礼
品
対
象
寄
附
を
除
く
）

群
馬
県
高
崎
市　
成
田　
卓
生　
様

東
京
都
港
区　
　
立
石　
文
雄　
様

東
京
都
渋
谷
区　
内
藤　
豊　
　
様

東
京
都
港
区　
　
有
田　
浩
之　
様

東
京
都
世
田
谷
区　
佐
藤　
玄
人　
様

東
京
都
品
川
区　
村
井　
暁
子　
様

神
奈
川
県
川
崎
市　
伊
藤　
真
二　
様

東
京
都
港
区　
　
横
山
恵
利
香　
様

軽
井
沢
町  

草
軽
交
通
株
式
会
社  

様

埼
玉
県
富
士
見
市　
岡　
善
行　
　
様

東
京
都
品
川
区　
島
田　
和
大　
様

長
野
県
佐
久
市　
阿
部　
裕
之　
様

　
＝
追
分
宿
郷
土
館
へ
＝

　
松
本
市　
　
　
佐
藤　
肇
祐　
様

　
　
　
　
　
　
　
　
日
本
刀　
１
振

＝
歴
史
民
俗
資
料
館
へ
＝

　
中
軽
井
沢　
　
　
古
屋　
正　
様

　
　
　
　
　
軽
井
沢
鳥
瞰
図　
２
点

戸籍の窓

11月１日から
11月30日まで

届　出

わたくしたちのまち
前月比

人　口 21,580人 （－ 5）
男 10,301人 （＋ 2）
女 11,278人 （－ 7）

世帯数 10,869世帯 （＋ 2）
　 ※性別不明者は人口のみ含まれています。

住民基本台帳12月１日現在

●
心
配
ご
と
相
談（個

別
相
談
）

　
差
別
、夫
婦
親
子
問
題
な
ど
日
常

生
活
で
お
悩
み
の
方
は
、気
軽
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。電
話
で
の
相
談
も
お

受
け
し
ま
す
。

と　
き　
１
月
10
日
㈬

　
　
　
　
９
時
30
分
か
ら
15
時
ま
で

と
こ
ろ　
木
も
れ
陽
の
里

　
　
　
　
会
議
室
１

相
談
員　
民
生
児
童
委
員

　
　
　
　
人
権
擁
護
委
員

【
問
い
合
わ
せ
】

　
　
社
会
福
祉
協
議
会

45‐８
１
１
３

※こちらのアプリからも広報かるいざわをご覧いただけます。
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　練習をたくさんして、子どもたちが素敵な歌や
劇を披露しました。

（11月24日） （12月８日）

令和５年 秋の叙勲伝達式 交通安全啓発活動を実施

　前軽井沢町消防団団長の土屋勝浩氏が、永年の消
防団活動に対する功績により、11月３日に令和５年
秋の叙勲第41回危険業務従事者叙勲（瑞宝双光章）
を授章し、伝達式が行われました。

　町と軽井沢警察署等は、12月１日に発生した電動
キックボード利用者の死亡事故を受けて、事故発生
場所の上ノ原交差点でドライバー等に安全運転や電
動キックボードに乗る際のヘルメット着用を呼びか
けました。

安全運転を呼びかけるヤングドライバークラブ

中保育園 東保育園

西保育園 南保育園


