
No.533 平成18年12月1日

広報

毎月1日発行　軽井沢町　〒389-0192 電話45-8111 ファックス46-3165

ホームページアドレス　http://www.town.karuizawa.nagano.jp/

わたくしたちのまち

住民基本台帳11月1日現在

前月比

緑ゆたかな高原の自然を
愛しまもりましょう

月 号

人　口 18,600人 （+ 27）
男　 9,062人 （+ 13）
女　　 9,538人 （+ 14）

世帯数 8,057世帯 （+ 20）

コケモモ（ツツジ科）
山の日当たりの良い砂礫

さ れ き

地や風衝
ふうしょう

帯を好んで生育し

ていますが、背丈がせいぜい10cm足らずなので、他の

植物の進入のない場所を選んでいるのです。葉は濃緑

で光沢があり小指のつめほどの大きさの常緑で、極寒

から灼熱の日差しや強い紫外線の中や、また草や木々

に侵入され日陰になった所でも生き抜いています。春

早く沢山の花をつけますが結実して秋赤く熟したもの

は意外と少ないです。

シリーズ　浅間山の植物 シリーズ　浅間山の植物 

軽井沢町民憲章より
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本
格
的
な
冬
を
迎
え
、
頻
繁
に

暖
房
器
具
を
使
用
す
る
時
期
と
な

り
ま
し
た
。

年
末
年
始
は
忙
し
さ
の
あ
ま
り

火
の
元
が
お
ろ
そ
か
に
な
り
が
ち

で
す
の
で
、火
の
取
り
扱
い
に
は
、

十
分
注
意
し
、
一
瞬
に
し
て
大
切

な
人
命
や
財
産
を
奪
っ
て
し
ま
う

恐
ろ
し
い
火
災
を
未
然
に
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

特
に
お
や
す
み
前
に
は
、
こ
た

つ
や
ス
ト
ー
ブ
な
ど
暖
房
器
具
の

安
全
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

消
防
団
夜
警
実
施

消
防
団
で
は
、
年
末
年
始
の

期
間
中
、
各
地
区
に
お
い
て
火

災
等
の
災
害
か
ら
町
を
守
る

た
め
、
夜
警
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実

施
し
ま
す
。
火
災
予
防
の
た
め

に
、
地
域
の
皆
様
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

年
末
年
始
は

火
の
元
に
ご
注
意
を
!

12月27日  ～  1月  9日 

12月28日  ～  1月  9日 

12月29日  ～  1月  8日 

12月29日  ～  1月  3日 

12月29日  ～  1月  3日 

12月28日  ～  1月  4日 

12月26日  ～  3月31日 

12月27日  ～  1月  4日 

12月28日  ～  1月  4日 

12月28日  ～  1月  4日 

12月28日  ～  12月31日・1月4日 

12月29日  ～  1月  3日 

12月28日  ～  1月  4日 

12月28日  ～  1月  4日 

12月29日  ～  1月  3日 

　　　休館日なし 

12月29日  ～  1月  3日 

12月29日  ～  1月  3日 

12月28日  ～  1月  4日 

12月29日  ～  1月  4日 

12月29日  ～  1月  4日 

12月31日  ～  1月  1日 

12月31日  ～  1月  3日 

12月28日  ～  3月31日 

  1月  1日  ～  1月  2日 

町施設等の年末年始休業のお知らせ 町施設等の年末年始休業のお知らせ 町施設等の年末年始休業のお知らせ 
施　　設　　名 休　　日 

町役場窓口 

12月29日  ～  1月  3日 
 

12月29日  ～  1月  3日 

※婚姻･死亡届は、宿直室で受け付けます。 
※火葬受付　8時30分～17時30分 

軽井沢病院 
※休日中は、宿日直の医師が診察します。 

145-8111

145-5111

小
・
中
学
校
等 

文
化
施
設
等 

福
祉
施
設
等 

ス
ポ
ー
ツ
施
設
等 

そ
の
他 

中部小学校 

東部・西部小学校 

中学校 

児童館 

町立保育園 

子育て支援センター　　　 

植物園 

追分宿郷土館・堀辰雄文学記念館 

図書館 

(旧)軽井沢駅舎記念館 

旧三笠ホテル 

中央公民館 

軽井沢大賀ホール 

老人福祉センター・屋内多目的運動場 

在宅介護支援センター 

短期保護施設・デイサービスセンター 

共同作業所 

保健センター 

社会体育館 

風越公園屋外テニスコート・オリンピック記念館 

勤労者体育センター 

風越公園スケート場 

風越公園アリーナ・スカップ軽井沢 

貯　木　場 

火　葬　場（12月31日は13時の火葬業務まで） 



平成18年12月1日　第533号広報＝ ＝3

み ん な が よ い

年
内
の
ゴ
ミ
収
集
最
終
日

は
、12
月
29
日
f
に
な
り
ま
す
。

12
月
30
日
g
の
午
後
か
ら

1
月
3
日
d
ま
で
は
、じ
ん
芥

処
理
場
で
の
ゴ
ミ
の
受
入
、ゴ

ミ
集
積
所
の
ゴ
ミ
収
集
と
も

休
み
に
な
り
ま
す
。

集
積
所
へ
の
ゴ
ミ
出
し
は

せ
ず
に
、各
戸
責
任
を
持
っ
て

ゴ
ミ
を
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

年
始
は
、ゴ
ミ
が
多
量
に
出

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。1

月
4
日
e
か
ら
平
常
通
り
ゴ

ミ
収
集
を
行
い
ま
す
が
、多
量

の
ゴ
ミ
は
直
接
、じ
ん
芥
処
理

場
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

生
活
環
境
課
　
衛
生
係

1
45-

8
5
5
6

商
品
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に

「
紙
」や「
プ
ラ
」と
い
っ
た
識

別
の
マ
ー
ク
が
表
示
さ
れ
て

い
る
の
を
ご
存
知
で
す
か
？

容
器
包
装
の
分
別
を
推
進
す

る
た
め
、「
資
源
の
有
効
な
利

用
の
促
進
に
関
す
る
法
律
」

に
基
づ
い
て
、
平
成
13
年
4

月
1
日
よ
り
、
紙
製
容
器
包

装
お
よ
び
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

容
器
包
装
へ
の「
識
別
表
示
」

が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。（
な
お
、
ビ
ン
に
は
識
別

マ
ー
ク
は
あ
り
ま
せ
ん
。）容

年末年始のゴミ処理について

スチール缶 アルミ缶 紙製容器包装 

プラスチック製 
容器包装 

PETボトル 

じん芥処理場開場日時

年内のゴミ収集最終日

12月29日（金）まで 

12月30日（土） 

12月31日（日）から1月3日（水） 

   1月　4日（木）から 

8地30分～16時 

8地30分～12時 

　　　閉　場 

8地30分～16時 

じん芥処理場に粗大ゴミを運んで 

処理する場合、10kgあたり100円の 

手数料が必要になります。 

12月29日（金） 
（ゴミ収集開始日1月4日（木）から） 

ごみの分別パンフレット（ゴミ出しカレンダー）を確認し、曜日に 
注意して種類ごとに指定日の決められた時間に出してください。 

器
包
装
が
い
く
つ
も
の
部
分

か
ら
な
る
場
合
（
カ
ッ
プ
め

ん
の
容
器
、
外
装
、
ふ
た
、
ス

ー
プ
の
袋
な
ど
）は
、そ
れ
ぞ

れ
の
部
分
の
名
前
が
マ
ー
ク

に
添
え
て
、
ふ
た
の
部
分
な

ど
に
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

識
別
マ
ー
ク
を
参
考
に
し

て
容
器
包
装
の
分
別
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

生
活
環
境
課
　
衛
生
係

1
45-

8
5
5
6

ご存知ですか？リサイクルのための識別マーク
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除雪の季節となり、町では除雪作業を次のとおり実施しますので皆様方のご理解とご協力をお願いします。

1．除雪開始積雪量 10cm以上

2．除雪時間 5時～17時30分

（夜間は周囲の状況等の把握が困難なため除雪は

行いません。）

3．除雪順序 q主要道（町道I・II級）

w地域と地域をつなぐ町道

町道除雪対象距離　 165km

※短時間ですべての対象路線を除雪するため、除雪後の個人宅への進入路、玄関先の残雪については、対応ができ

ませんのでご理解をお願いします。

なお、自宅周辺、歩道や通学路、高齢者宅等の除雪は地域のご協力をお願いします。

【問い合わせ】建設課　施設維持係　145‐8582

水
道
の
検
針
に
ご
協
力
を

冬
季
は
、
積
雪
等
に
よ
り
メ
ー
タ

ー
ボ
ッ
ク
ス
の
ふ
た
が
凍
結
し
、
検

針
の
支
障
と
な
り
ま
す
の
で
除
雪
を

お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上

に
は
、
物
を
置
か
な
い
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

上
下
水
道
課（
上
水
道
関
係
）

1
45-

8
6
5
7

凍
結
防
止
帯
を
巻
き
ま
し
ょ
う

水
道
の
凍
結
を
防
ぐ
に
は
、
立
ち

上
が
り
管
や
蛇
口
に
保
温
材
や
凍
結

防
止
帯
を
巻
く
な
ど
、
外
気
か
ら
水

道
管
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
別
荘
や
長
期
間
家
を
留
守

に
す
る
場
合
は
、閉
栓
・
水
抜
き
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

不
凍
栓
を
使
用
す
る
と
き
は
、蛇
口

を
全
開
に
し
て
か
ら
不
凍
栓
を
完
全

に
閉
め
る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

下水道受益者負担金の第3期分の納入期限が

12月25日(月)
となっておりますので、納め忘れがないように、

お願いします。

年内作業申し込み期限………12月16日Gまで

し尿汲み取り…………………12月28日E

午前中まで

休業期間………………………12月29日F～1月4日E

通常業務………………………1月5日Fより

【問い合わせ】

（有）軽井沢衛生企業　145-5144

除雪作業にご理解とご協力を!!

水
道
の
冬
支
度
は
お
済
み
で
す
か
？

し尿汲み取りはお早めに

下水道受益者負担金の納入
お忘れのないように！



交通安全ポスター優秀賞決まる 

中学生 
の部 

小学生 
高学年の部 

小学生 
低学年の部 幼児の部 

須
釜 

直
哉 

軽
井
沢
中
学
校
2
年 

西
部
小
学
校
4
年 

中
部
小
学
校
6
年 

東
部
小
学
校
4
年 

東
部
小
学
校
1
年 

南
保
育
園 

西
保
育
園 

中
保
育
園 

東
保
育
園 

聖
パ
ウ
ロ
幼
稚
園 

田
子 

晃
矢 

管
　 

栞
里 

加
野 

貴
慎 

富
澤
菜
々
子 

岩
井
遼
太
郎 

樋
澤
　 

愛 

鎌
田 

正
勝 

土
屋
み
や
び 

小
山
明
日
加 

氏
　
名 

部
門 

所
　
属 

す

が

ま

　 

な

お

や 

た 

ご 
 
 

こ

う

や 

か

ん

　

　

　

し

お

り 

か 

の

　

 

た
か
の
り 

と
み
ざ
わ
　
な 

な 

こ 

い
わ
い
　
り
ょ
う
た
ろ
う 

ひ
ざ
わ
　
　
　 

あ
い 

か
ま
た
　
　
ま
さ
か
つ 

つ
ち
や 

こ 

や 

ま
　
あ 

す 

か 
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み ん な が よ い

運
動
の
重
点

飲
酒
運
転
の
根
絶

・
酒
気
帯
び
運
転
は
、1
年
以
下
の

懲
役
ま
た
は
、30
万
円
以
下
の
罰

金
と
運
転
免
許
停
止

・
酒
酔
い
運
転
は
、3
年
以
下
の
懲
　

役
ま
た
は
、50
万
円
以
下
の
罰
金

と
運
転
免
許
取
消

高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

・
道
路
の
横
断
は
、信
号
機
や
横
断

歩
道
を
利
用
し
、車
が
来
て
い
な

い
か
十
分
安
全
確
認
を
し
ま
し

ょ
う
。

・
運
転
者
の
皆
さ
ん
は
、高
齢
者
を

見
か
け
た
ら「
思
い
や
り
」の
心

を
持
っ
て
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

着
用
の
徹
底

・
運
転
同
乗
者（
後
部
座
席
）も
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

後
部
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着

用
率
は
1
割
未
満
で
す
。

・
後
部
座
席
で
は
、シ
ー
ト
ベ
ル
ト
　

非
着
用
の
死
者
の
う
ち
、約
2
割

が
車
外
放
出
さ
れ
亡
く
な
っ
て

い
ま
す
。

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事
故
防
止

・
夕
暮
れ
時
は
早
め
に
ヘ
ッ
ド
ラ

イ
ト
を
点
灯
し
ま
し
ょ
う
。

・
歩
行
者
の
皆
さ
ん
は
、明
る
い
服

装
と
反
射
材
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

ス
ロ
ー
ガ
ン

信
濃
路
は
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
の
走
る
み
ち
。

軽
井
沢
中
学
校
２
年

須
釜
　
直
哉
さ
ん
の
作
品

年
末
の

交
通
安
全
運
動

12
月
11
日
B
〜
12
月
31
日
A

東
部
小
学
校
1
年

富
澤
　
菜
々
子
さ
ん
の
作
品



平成18年12月1日　第533号 広報 ＝ ＝6

平成18年度上半期の予算執行状況です 

一　般　会　計 

予算現額 119億3,699万円 
（前年度からの繰越明許費1,305万円を含みます。） 

収入総額　　70億3,252万円 
収 入 率　　58.9%

歳入 歳出 歳入 歳出 

支出総額　　38億3,505万円 
支 出 率　　32.1%

●特別会計執行状況 

●地方債現在高 

●企業会計執行状況 

●基金現在高 （単位：円） （単位：円） 

自 

主 
財 

源 

依存 
 財源 

　平成18年度の軽井沢町の平成18年9月30日時点での会計別予算執行状況をお知らせします。 
(金額は万円未満四捨五入となっています。） 

会　計　名 予算現額 

会　計　名 現 在 高  基　金　名 現 在 高  

収入済額 収入率 

収入率 予算現額 

支出済額 

支出済額 

支出率 

支出率 区　　　分 予算現額 

国民健康保険事業勘定特別会計 
駐車場特別会計 
老人保健医療特別会計 
公共下水道事業特別会計 
農業集落排水事業特別会計 
介護保険特別会計 
訪問看護事業特別会計 

18億4,394万円 
1億2,793万円 

15億5,499万円 
6億7,773万円 

5,667万円 
11億　943万円 

1,814万円 

7億3,209万円 
8,576万円 

7億1,674万円 
3億4,854万円 

3,061万円 
5億1,453万円 

763万円 

7億1,697万円 
856万円 

5億9,844万円 
2億4,290万円 

1,820万円 
3億9,928万円 

797万円 

39.7%
67.0%
46.1%
51.4%
54.0%
46.4%
42.1%

25.0%
37.6%

25.6%
33.5%

38.9%
6.7%

38.5%
35.8%
32.1%
36.0%
43.9%

水道事業会計（収益的収支） 
軽井沢病院事業会計（収益的収支） 

5億5,233万円 
19億2,071万円 

5億3,633万円 
22億7,032万円 

1億3,708万円 
7億6,024万円 

収入済額 
1億3,814万円 
7億2,153万円 

一般会計 
駐車場特別会計 
公共下水道事業特別会計 
農業集落排水事業特別会計 
水道事業会計 
軽井沢病院事業会計 

合　　　　　　計 

合　　　　　　計 

2,815,381,854
478,968,097

4,467,119,153
333,400,772

1,973,531,631
2,979,853,122

13,048,254,629

財政調整基金 
減債基金 
土地開発基金 
町民福祉施設建設基金 
農業振興基金 
下水道建設工事基金 
義務教育管理振興基金 
軽井沢中学校改築基金 
芸術・文化振興基金 
国民健康保険事業財政調整基金 
介護保険基金 

3,863,108,334
239,198,035

2,080,738,929
386,269,481

66,933,802
1,185,193,980

320,410,340
400,336,234
200,084,615

38,000,658
27,530,198

8,807,804,606

町税79.3% 
55億8,021万円 

国庫支出金0.5% 
3,172万円 

県支出金0.6% 4,581万円 

諸収入1.1% 7,675万円 

地方譲与税・交付金 
5.0% 3億4,833万円 

使用料及び手数料 
2.0% 1億4,080万円 

繰越金10.7% 
7億5,575万円 

分担金及び負担金 
0.7% 4,821万円 

財産収入・寄附金0.1% 494万円 

民生費32.7%
12億5,214万円 

総務費18.2%
6億9,870万円 

土木費13.5%
5億1,776万円 

衛生費10.7%
4億1,008万円 

教育費9.4%
3億6,080万円 

公債費2.5%
9,752万円 

商工費4.5%1億7,083万円 

消防費4.3% 
1億6,586万円 

農林水産業費2.4% 9,081万円 

議会費1.8% 6,990万円 

労働費0.0%65万円 

用語の解説    
予 算 現 額　予算には，年度当初にその年度に予定する事業を盛り込んで作成す
る当初予算と，年度の途中で必要に応じて追加・減額する補正予算の2種類があります。
また前年度に予算が組まれながら，何らかの事情で終了しなかった事業を繰り越して
執行する場合もあります。予算現額とは，当初予算，補正予算および繰越予算の合計で
あり，その年度に執行するすべての事業のもととなる予算の全体です。 
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平成17年度決算状況 

一　般　会　計 

総額 117億4,144万円 総額 109億8,569万円 歳入 歳出 歳入 歳出 

9月定例議会で、平成17年度の各会計決算が認定されました。そのあらましをお知らせします。 

(金額は万円未満四捨五入となっています。） 

町税62.6% 
73億4,794万円 

財産収入・寄附金0.4% 
　　　　　 4,143万円 

諸収入2.1% 
2億4,640万円 

町債2.0% 2億3,290万円 

国庫支出金3.1% 3億6,510万円 

使用料及び手数料 
2.2% 2億5.560万円 

地方譲与税・交付金 
6.5% 7億6,791万円 

繰越金8.2% 
9億6,408万円 

繰入金8.9% 
10億4,703万円 

県支出金3.1% 3億5,993万円 

分担金及び負担金 
0.9% 1億1,312万円 

民生費28.0%
30億7,030万円 

総務費21.3%
23億3,722万円 

土木費18.4%
20億2,457万円 

教育費8.3%
9億1,221万円 

地方消費税地方消費税 
交付金他交付金他7.0%7.0%
67916791万円万円 
衛生費8.5%
9億3,100万円 

公債費4.6%
5億457万円 

商工費4.2%
4億6,323万円 

消防費3.1% 
3億3,534万円 

農林水産業費 
2.4% 2億6,715万円 

議会費1.2% 1億3,536万円 

労働費0.0%
65万円 

災害復旧費0.0%409万円 

生活環境の整備 
○道路整備事業 

○下水道建設工事繰出金 

○公園整備事業 

○交通安全対策事業 

○合併処理浄化槽設置整備事業補助金 

○町営住宅整備 

○道路清掃車購入 

福祉と健康のまちづくり 
○老人保健事業・老人医療給付事業 

○児童手当の支給 

○心身障害者(児)、就学前児童 

　母子・父子家庭医療費給付事業 

○身体障害者等更正援護施設入所支援費 

○温泉入湯券給付事業 

○老人福祉センター運営費 

○保健センター運営費 

○軽井沢病院事業会計繰出金 

○保健福祉複合施設建設事業 

産業の振興と観光のまちづくり 
○農林業基盤整備事業 

○商工業振興事業 

○観光宣伝事業 

○観光施設整備事業 

教育文化施設の充実 
○中部小学校食堂棟屋根葺替他校舎改修工事 

○公民館分館建設工事 

○図書等購入費 

○追分宿「本陣門」移転工事 

○大賀ホール運営費 

○風越公園スケートリンク運営費 

○社会体育館体育場屋根塗装工事 

国民健康保険事業勘定特別会計 
　　　　　　　　　　歳入決算額　16億7,127万円 
　　　　　　　　　　歳出決算額　16億1,239万円 
 
駐車場特別会計 
　　　　　　　　　　歳入決算額　  1億2,723万円 
　　　　　　　　　　歳出決算額  　1億1,429万円 
 
老人保健医療特別会計 
　　　　　　　　　　歳入決算額　14億4,445万円 
　　　　　　　　　　歳出決算額　14億4,360万円 
 
公共下水道事業特別会計 
　　　　　　　　　　歳入決算額　  6億8,065万円 
　　　　　　　　　　歳出決算額　  6億4,821万円 
 
農業集落排水事業特別会計 
　　　　　　　　　　歳入決算額　　　 5,257万円 
　　　　　　　　　　歳出決算額　　　 4,865万円 
 
介護保険特別会計 
　　　　　　　　　　歳入決算額　  9億2,662万円 
　　　　　　　　　　歳出決算額　  8億9,897万円 
 
訪問看護事業特別会計 
　　　　　　　　　　歳入決算額　　　 1,851万円 
　　　　　　　　　　歳出決算額　　　 1,472万円 
 
水道事業会計（収益的収支） 
　　　　　　　　　　歳入決算額　  5億5,448万円 
　　　　　　　　　　歳出決算額　  4億6,826万円 
 
軽井沢病院事業会計（収益的収支） 
　　　　　　　　　　歳入決算額　18億3,964万円 
　　　　　　　　　　歳出決算額　19億2,229万円 

主 な 事 業 特別会計決算状況 

4億2,584万円 
3億3,800万円 
1億3,163万円 
9,225万円 

1億8,147万円 
1億   713万円 
2,310万円 

 
2億   435万円 
8,267万円 
5,468万円 

 
7,113万円 
1,399万円 
1,710万円 
8,996万円 

4億1,000万円 
8億4,275万円 

 
1億3,529万円 
7,861万円 
7,400万円 

1億5,305万円 
 

2,730万円 
3,460万円 
677万円 

1,751万円 
1億2,611万円 
5,266万円 
1,748万円 

自 

主 

財 

源 

依存 
  財源 
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軽井沢町職員の給与のあらましをお知らせします。 
公表数値は、主として平成18年4月1日現在のものです。 

町職員給与のあらまし 町職員給与のあらまし 町職員給与のあらまし 町職員給与のあらまし 

1.人件費の状況 

9.特別職の報酬等 

10.定員の状況 

11.職員の増減状況（主なもの） 

12.特殊勤務手当（平成17年度実績 一般会計） 

13.時間外勤務手当（平成17年度実績 一般会計） 

2.職員給与費の状況（一般会計） 

3.平均給料月額・平均年齢 

4.初任給 

5.経験年数別・学歴別の平均給料月額 

6.一般行政職の級別職員数 

7.期末・勤勉手当（国・県と同じ支給割合です。） 

8.退職手当（国・県と同じ支給割合です。） 

（注）人件費には、特別職に支給される給料、報酬等を含みます。 

単位：千円 

単位：円・月分 

単位：千円 

単位：円・歳.月 

単位：人・千円 

単位：円 

単位：円 

単位：月分 

単位：月分 

単位：人％ 

歳出額 
Ａ 区　分 

平　成 
17年度 

区　分 

平　成 
18年度 

区　　分 

町　　長 

助　　役 

議　　長 

副 議 長 

議　　員 

期末手当 給料月額等 

給 

料 

人件費 
Ｂ 

人件費率 
（B/A） 

平成16年度 
人件費率 

ラスパイレス 
指　数 

10,986,359

269

2,168,519 19.74％ 17.88％ 92.6

854,000

年 間 
3.35

700,000

365,000

296,000

261,000

平成17年度 
支給総額 

職員1人当り支給年額 

支給総額 

職員1人当り支給年額 
平成16年度 

時
間
外
手
当 

45,093

12.9%

69千円 

162

41,443

149

区　　分 

部　　門 

議　会 
総　務 
税　務 
民　生 
衛　生 
農林水産 
商　工 
土　木 

病　院 
水　道 
下水道 
その他 

小　計 

教　育 

小　計 

小　計 
合　　計 

対前年度増減数 職　員　数 

H16 H17 H18 H16 H17 H18

一
　
般
　
行
　
政 

公
営
企
業
等 

会
　
計 

4
59
18
71
28
15
12
21

228 229 222

4
65
17
69
29
13

9
23

4
59
18
68
30
12

9
22

99
15

7
8

96
13

7
7

97
13

7
7

1
△2
 

△1
△1

2

△1 △71

129 123 124 4 △6
△6406 399 393 2 △7

49 47 47 △1 △2

49 47 47 △1 △2

6
△1
△2

1
△2
△3

2

5

△1

△3
△2

△1

1

1

△6
1
△1

1
△1
　 
△1

部　　門 

総　務 
 

民　生 
 

衛　生 
 

農林水産 

病　院 

職員全体に占める手当支給 

職員の割合 

支給対象職員１人当り平均 

支給年額 

増員 減員数 差引 主な増減理由 

一
　
般
　
行
　
政 

公
営 

企
業
等 

1

△6

△1

 
△1

△1 △1

△6

△1

1
 

△1

※県は15年度より3年間、5～8％減額措置をしています。 

※採用2年経過給料額は勤務成績に応じて変わる場合があります。 

区　　分 

職
員
数 

(A)

給料 職員手当 計（Ｂ） 期　末･ 
勤勉手当 

992,385 169,057 399,158 1,560,600 5,801

一人当り 
給 与 費 
（Ｂ／Ａ） 
 

給　与　費 

軽井沢町 長野県 
 平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢 

一般行政職 

技能労務職 

318,200

250,400

176,800

142,800

185,300

149,500

170,200

138,400

178,600

144,100

47.10

41.11 369,778 44.6

340,704 46.6

区　　分 

1級 2級 3級 4級 5級 6級 合　計 

7年以上 
10年未満 

10年以上 
15年未満 

15年以上 
20年未満 

215,200

28 26 62 42 12 16 186人 
15.1 14 33.3 22.6 6.4 8.6 100％ 

199,000

254,800

233,400

310,400

290,100

区　　分 

軽井沢町 長野県 

初任給 

上級 
（大卒程度） 

大学卒 

高校卒 
一般 
行政職 

区　　分 計 6月期 

課長職 

上記以外 

課長職 

上記以外 

12月期 

1.20

1.40

0.925

0.725

1.40

1.60

0.925

0.725

2.60

3.00

1.85

1.45

期末手当 

勤勉手当 

書記 
主事 

主査 
主任 

課長 
補佐 課長 

係長 
主任 
主査 

主査 

区　　分 勤続20年 勤続25年 勤続35年 最高支給限度額 

23.50
30.55

33.50
41.34

47.50
59.28

59.28
59.28

自己都合 
勧奨・定年 

初級 
（高卒程度） 

一
般
職 

採用2年経過 
給料額 

初任給 採用2年経過 
給料額 

休暇復職者の他部門への異動
のため減 
マイクロバス運転手を臨時職
員対応のため減 
健康保健施設建設業務対応の
ため増 
国土地籍調査業務の縮小のた
め減 

窓口事務の民間委託推進 
のため減 

区　　　分 全職種 

代表的な 

手当の名称 

手　当　の　種　類 20種 

 
支給額の多い手当 

多くの職員に支給 
されている手当 

税務手当 

 清掃手当 

 

清掃手当 

 道路作業手当 

 

特
別 

行
政 

報 

酬 
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平
成
19
・
20
年
度
に
町
が
発
注
す

る
公
共
事
業
や
物
品
納
入
等
の
入

札
・
見
積
に
参
加
を
希
望
す
る
方
は
、

次
の
要
領
に
よ
り
「
入
札
参
加
資
格

審
査
申
請
書
」
を
受
付
期
間
内
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
申
請
様
式
は
軽
井
沢
町
の

独
自
様
式
で
「
建
設
工
事
」「
各
種
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
」「
物
品
等
」
の
3
種

類
と
し
、
12
月
1
日
か
ら
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る

よ
う
に
い
た
し
ま
し
た
。
国
な
ど
の

他
様
式
で
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、「
建
設
工
事
」で
は
、建
設
業

法
第
2
条
別
表
に
規
定
さ
れ
る
28
業

種
に
つ
い
て
、「
経
営
規
模
等
評
価
結

果
通
知
書
総
合
評
定
値
通
知
書
」
の

提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

q
必
要
書
類（
例
示
）

・
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
　
　

・
提
出
書
類
確
認
票

・
誓
約
書
　

・
建
設
業
許
可
書（
写
）

・
経
営
規
模
等
評
価
結
果
通
知
書

総
合
評
定
値
通
知
書（
写
）

・
技
術
者
名
簿
　

・
工
事
経
歴
書
　
　

・
登
記
事
項
証
明
書（
法
人
業
者
）

・
代
表
者
の
身
分
証
明
書（
個
人
業
者
）

・
使
用
印
鑑
届

・
印
鑑
証
明
書

・
納
税
証
明
書（
法
人
税
・
消
費
税
・
事

業
税
・
市
町
村
税
）

・
監
理
技
術
者
証（
写
）

・
委
任
状
又
は
社
内
規
則
な
ど

w
提
出
方
法

持
参
と
し
ま
す
。

(

た
だ
し
、遠
隔
地
の
方
等
や
む
を
得

な
い
事
情
が
あ
る
場
合
は
、郵
送
可)

e
追
加
項
目

下
記
の
加
点
基
準
項
目
（
該
当
項
目

に
は
関
係
書
類
を
添
付
く
だ
さ
い
）

・
地
域
貢
献
度
等
…
実
務
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、消
防
団
活
動

・
男
女
共
同
参
画

・
育
児
、介
護
休
業
制
度

(

注)

業
種
・
項
目
内
容
に
よ
り
、提
出

書
類
が
異
な
り
ま
す
。

申
請
書
類
に
不
足
や
不
備
が
あ

る
場
合
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
の

で
、早
め
の
準
備
を
行
い
、提
出

書
類
を
確
認
の
う
え
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。受
領
が
必
要
な
方

は
、あ
ら
か
じ
め
受
領
書（
任
意

様
式
）を
添
え
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
・
提
出
先
】

財
政
課
　
契
約
検
査
係
　
　

1
45-

8
9
1
4

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は「
入
札
関
係
」を
参

照
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

h
ttp
://w
w
w
.to
w
n
.k
aru
izaw

a.

n
ag
an
o
.jp
/

製
造
事
業
所
の
皆
様
へ

工
業
統
計
調
査
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

12
月
31
日
現
在
で
、工
業
統
計
調

査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

こ
の
調
査
は
、製
造
業
を
営
む
事

業
所
を
対
象
に
、そ
の
活
動
実
態
を

明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

調
査
結
果
は
、行
政
施
策
の
重
要

な
基
礎
資
料
と
し
て
利
用
さ
れ
る

と
と
も
に
、企
業
、大
学
な
ど
で
の

研
究
資
料
、小
・
中
・
高
等
学
校
の
教

材
な
ど
広
く
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

調
査
を
お
願
い
す
る
事
業
所
に
、

本
年
12
月
か
ら
来
年
1
月
に
か
け

て
、県
知
事
が
任
命
し
た
統
計
調
査

員
が
調
査
票
の
配
布
・
回
収
に
伺
い

ま
す
。

な
お
、提
出
し
て
い
た
だ
く
調
査

票
に
つ
い
て
は
、法
律
に
基
づ
き
秘

密
が
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、正
確
な

ご
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

企
画
課
　
情
報
係
　

1
45-

8
1
1
9

入
札
参
加
願
い
の

提
出
に
つ
い
て

受 付 期 間　

平成19年1月4日(木)～1月31日(水)

※
原
則
と
し
て
入
札
参
加
願
い
を
提
出

し
て
い
た
だ
か
な
い
と
入
札
・
見
積

り
が
で
き
ま
せ
ん
。
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「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
　

啓
発
週
間
」

（
12
月
10
日
〜
16
日
）

が
定
め
ら
れ
ま
し
た

北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害

問
題
に
関
す
る
国
民
の
認
識
を
深

め
る
と
と
も
に
、国
際
社
会
と
連
携

し
つ
つ
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権

侵
害
問
題
の
実
態
を
解
明
し
、そ
の

抑
止
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

平
成
18
年
6
月
に「
拉
致
問
題
そ
の

他
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害

問
題
へ
の
対
処
に
関
す
る
法
律
」が

施
行
さ
れ
、毎
年
12
月
10
日
か
ら
同

月
16
日
ま
で
を「
北
朝
鮮
人
権
侵
害

問
題
啓
発
週
間
」と
す
る
こ
と
と
さ

れ
ま
し
た
。

わ
が
国
の
国
民
的
課
題
で
あ
る

拉
致
問
題
を
始
め
と
す
る
北
朝
鮮

当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問
題
へ
の

対
処
が
国
際
社
会
を
挙
げ
て
取
り

組
む
べ
き
課
題
と
さ
れ
る
中
、一
人

ひ
と
り
が
こ
の
問
題
に
つ
い
て
の

関
心
と
認
識
を
深
め
て
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

観
光
経
済
課
　
観
光
商
工
係
　

1
45-

8
5
7
9

☆
軽
井
沢
オ
リ
ジ
ナ
ル
ケ
ー
キ

デ
ザ
イ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
,
07

と
　
き
　
1
月
27
日
g
・
28
日
a

と
こ
ろ

新
軽
井
沢
公
民
館

（
矢
ヶ
崎
公
園
管
理
棟
）

【
問
い
合
わ
せ
】

観
光
経
済
課
　
観
光
商
工
係
　

1
45-

8
5
7
9

☆
2
0
0
7
軽
井
沢
オ
ー
プ
ン

カ
ー
リ
ン
グ
大
会

と
　
き
　
1
月
6
日
g
〜
8
日
b

と
こ
ろ
　
風
越
公
園
ス
カ
ッ
プ
軽
井
沢

【
問
い
合
わ
せ
】

軽
井
沢
オ
ー
プ
ン
カ
ー
リ
ン
グ
大
会

事
務
局

1
0
9
0-

3
4
7
0-

0
2
3
2

☆
軽
井
沢
ス
ケ
ー
ト
競
技
大
会

（
小
学
校
の
部
）

と
　
き

1
月
8
日
b

と
こ
ろ

風
越
公
園
ス
ケ
ー
ト
場

【
問
い
合
わ
せ
】

社
会
体
育
館
　

1
45-

7
7
7
2

☆
軽
井
沢
ス
ケ
ー
ト
競
技
大
会

（
中
学
校
の
部
）

と
　
き

1
月
27
日
g
・
28
日
a

と
こ
ろ

風
越
公
園
ス
ケ
ー
ト
場

【
問
い
合
わ
せ
】

社
会
体
育
館
　

1
45-
7
7
7
2

☆
軽
井
沢
氷
彫
刻
国
際
展
2
0
0
7

と
　
き
　
1
月
26
日
f
〜
28
日
a

※
競
技
期
間
は
1
月
24
日
d

・
25
日
e

と
こ
ろ
　
軽
井
沢
駅
前
通
り
会
場

☆
ホ
ワ
イ
ト
ク
リ
ス
マ
ス
in
軽
井
沢

と
　
き
　
12
月
25
日
b
ま
で

と
こ
ろ
　
湯
川
ふ
る
さ
と
公
園
及
び

町
内
各
所

【
問
い
合
わ
せ
】

軽
井
沢
観
光
会
館
　

1
42-

5
5
3
8

☆
長
野
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

冬
季
大
会
ス
ケ
ー
ト
競
技
会

と
　
き

1
月
5
日
f
〜
7
日
a

と
こ
ろ

風
越
公
園
　
ス
ケ
ー
ト
場

【
問
い
合
わ
せ
】

川
上
中
学
校
　

1
0
2
6
7-

97-

2
1
0
4
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み ん な が よ い

マイホーム建設の融資を受けた方で600万円

を限度として毎年支払う利子の7．5/100相

当額以内の補給金を3年間支給します。

★ご利用いただける方★

次の条件のすべてを満たしていることが必要です。

・住宅建設の資金として貸付を行う金融機関から

融資を受けた方

・町民で同居親族がある方

・町内に30gから150gまでの住宅を平成15年

3月24日以降に新築または、増築・改築された方

・前年度の所得が780万円未満の方

・既に補給金の支給をうけていない方

【問い合わせ】住民課　町民係　　145-8540

も
し
、
こ
の
届
出
を
行
わ
な
い
と

旧
所
有
者
に
課
税
さ
れ
た
り
す
る
な

ど
、
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
に
な
り
ま
す

の
で
、
忘
れ
ず
に
届
出
を
し
て
く
だ

さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

税
務
課
　
資
産
税
係1

45-

8
5
1
4

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
1
月
1
日

現
在
の
土
地
・
家
屋
等
所
有
者
に
課

税
さ
れ
ま
す
。
法
務
局
に
登
記
し
て

い
な
い
家
屋
（
未
登
記
家
屋
）
が
、
相

続
や
売
買
等
で
所
有
者
が
変
わ
っ
た

と
き
や
、
登
記
の
有
無
に
関
わ
ら
ず

家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き
は
必
ず
税

務
課
に
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

未
登
記
家
屋
の
所
有
者
が
変
わ
っ
た
り
、

家
を
取
り
壊
し
た
ら
、忘
れ
ず
に
届
出
を
！

●
中
級
エ
ク
セ
ル
教
室
III
（
全
6
回
）

<

表
計
算
の
応
用
操
作
を
学
び
た
い
方>

エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作
が
で
き
る
　

方
が
対
象

と
　
き
　
12
月
11
日
b〜

12
月
22
日
f

18
時
30
分
〜
20
時
30
分

と
こ
ろ
　
中
央
公
民
館

定
　
員
　
12
名
ま
で

テ
キ
ス
ト
代
　
実
費

持
ち
物
　
フ
ロ
ッ
ピ
ー
デ
ィ
ス
ク

（
2
H
D
）・
ス
リ
ッ
パ

申
込
受
付

12
月
1
日
f
8
時
30
分
〜

中
央
公
民
館
窓
口
か
電
話
に

て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

な
お
、
F
A
X
で
の
申
し
込

み
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

中
央
公
民
館
　

1
45-

8
4
4
6

●
一
般
カ
ー
リ
ン
グ
教
室
・

子
ど
も
カ
ー
リ
ン
グ
教
室

と
　
き
　
11
月
30
日
e
〜
3
月
15
日
e

水
曜
日
　
一
般
・
子
ど
も

19
時
〜

木
曜
日
　
一
般
　
　
10
時
〜

子
ど
も
　
17
時
〜

と
こ
ろ
　
ス
カ
ッ
プ
軽
井
沢

定
　
員
　
20
名

※
当
日
参
加
可
能

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、上
履
き

（
運
動
靴
）を
持
参
く
だ
さ
い
。

※
参
加
料
の
ほ
か
、入
場
料
が
自
己

負
担
と
な
り
ま
す
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
軽
井
沢
ク
ラ
ブ

1
44-

6
6
8
0

●
軽
井
沢
病
院
職
員

職
　

種
　
作
業
療
法
士

理
学
療
法
士

人
　

員
　
各
職
種
と
も
　
若
干
名

募
集
期
限

12
月
11
日
b

●
軽
井
沢
病
院
臨
時
職
員

職
　

種
　
看
護
師

人
　

員
　
若
干
名

募
集
期
限
　
12
月
11
日
b

【
問
い
合
わ
せ
】

軽
井
沢
病
院
　

1
45-

5
1
1
1

住宅建設資金融資利子補給

をご利用ください

募
　
集
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【問い合わせ】軽井沢大賀ホール　142-0055　FAX 42-0058 
ホームページ：http://www.town.karuizawa.nagano.jp/toppage_o.asp

12
公演日 入場料 公演内容  開演  チケット問い合わせ 

2日 
(土) 13：30

14：00

16：00

16：00

14：30

14：00

3日 
(日)

9日 
(土)

16日 
(土)

17日 
(日)

10日 
(日)

子どものための 
コンサート2006

スペシャルオリンピックス 
軽井沢チャリティーコンサート 

軽井沢音楽祭2006 
軽井沢高校生徒による演奏 
ほか 

軽井沢少年少女合唱団 
ミニコンサート 

大賀典雄氏名誉町民 
授与記念 
東京フィルハーモニー 
交響楽団特別演奏会 

上海オペラハウス 
軽井沢公演 
ガラコンサート 
「フィガロの結婚」 

無　料 
（要申込み） 

大  人：￥1,500 
中学生以下：￥1,000

S席：￥7,000 
A席：￥6,000 
B席：￥4,000 
C席：￥2,000 
　　　（立見席） 

無　料 

無　料 

全席自由 
￥3,000

新軽井沢児童館 
142-3809

軽井沢大賀ホール 
チケットデスク 
141-1317

(有)東城印刷 
145-1710

軽井沢高校 
142-6102

軽井沢大賀ホール 
142-0055

軽井沢大賀ホール 
チケットデスク 
141-1317

10月28日に岐阜市で行われた、東海マ

ーチング大会に県代表として参加した軽

井沢中学校吹奏楽部は金賞を受賞し、11

月19日に千葉県幕張メッセで行われた

全日本マーチングコンテストに初出場し

ました。「明るく・元気に・爽やかに」をモ

ットーに全国大会でも優秀な成績を納め

ました。

軽井沢中学校吹奏楽部

11月9日に町長を表敬訪問した軽井沢中学校吹奏楽部

2006全日本マーチングコンテスト
初出場おめでとう♪
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み ん な が よ い

●
国
際
ク
マ
会
議
を
終
え
て

今
年
の
夏
、
軽
井
沢
で
は
例
年

に
な
く
ク
マ
の
ニ
ュ
ー
ス
が
多

く
、
ク
マ
と
付
き
合
っ
て
い
く
こ

と
の
難
し
さ
を
改
め
て
思
い
知
ら

さ
れ
ま
し
た
。そ
ん
な
折
、町
の
後

援
を
受
け
て
開
か
れ
た
の
が
、「
第

17
回
国
際
ク
マ
会
議
」（
10
月
2
日

〜
6
日
）で
し
た
。開
催
に
あ
た
っ

て
は
、
町
民
の
皆
様
か
ら
多
大
な

ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。「
ど
う
す
れ
ば
、

人
も
ク
マ
も
健
全
に
生
き
て
い
く

こ
と
が
で
き
る
の
か
」
44
カ
国
か

ら
集
ま
っ
た
、
350
名
以
上
の
参
加

者
は
、こ
の
一
点
を
向
い
て
、活
発

な
議
論
を
交
わ
し
ま
し
た
。
軽
井

沢
高
校
の
生
徒
に
よ
る
研
究
成
果

や
ベ
ア
ド
ッ
ク
を
使
っ
た
対
策

は
、多
く
の
関
心
を
集
め
、有
益
な

助
言
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。今
後
は
是
非
、会
議
で
得
た

こ
と
を
町
に
還
元
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

浅間山麓の
仲間たち$8

ピッキオ

1４６―３８１８

インフォメーションこもろ インフォメーションこもろ 

Guide MIYOTAGuide MIYOTAGuide MIYOTA

インフォメーションこもろ インフォメーションこもろ インフォメーションこもろ 

Guide MIYOTAGuide MIYOTA

【問い合わせ】

エコールみよた浅間縄文ミュージアム

132-8922

入場無料

エコールみよた浅間縄文ミュージアムで、障害のある

人たちが創造したアートと一緒に、障害のない人にも

展示いただき、バリアレス・ハートギャラリーを開催

します。ご来場ください。

■と　き 12月16日(土) 13時15分～

■ところ 小諸市文化センター

■講　演 「破戒」100年と人権問題

■講　師 鎌田慧さん（ルポライター）

【問い合わせ】
小諸市役所　人権政策課
122-1700（内線278）

人権フォーラムinこもろ

障害のある人も、そうでない人も

心のバリアが取り除かれ

コミュニケーションがはかれたら

どんなに良いことでしょう。

開催期間：12/2（土）～24（日）
バリアレス・ハートギャラリーinみよた

展示作品「ゆきだるま」

◇小諸東中学校合唱発表

◇人権教育総合推進地域事業実践発表（小諸東中学校・東小学校）

今年は島崎藤村の「破戒」が出版されて100年となります。100年を機に、

「破戒」が投げかけている人権問題について考えてみましょう。

参加無料、
託児・手話通訳
あります



り
ん
ご
型
肥
満

腹
部
に
脂
肪
が
つ
い
た

体
型
で
中
高
年
男
性
に
多

い
。
標
準
体
重
で
も
お
な

か
だ
け
が
出
て
い
る
人
は

こ
の
タ
イ
プ
。要
注
意
で
す
。

洋
ナ
シ
型
肥
満

下
半
身
に
脂
肪
が
つ
い

た
体
型
で
女
性
に
多
い
。
健

康
上
問
題
は
少
な
い
が
肥

満
状
態
が
長
く
続
く
こ
と

で
関
節
や
心
臓
に
負
担
が

か
か
り
ま
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

と
は
、
内
臓
脂
肪
の
蓄
積
に
よ
り
、

高
脂
血
症
や
糖
尿
病
、
高
血
圧
症
を

合
併
す
る
症
候
群
の
こ
と
を
い
い

ま
す
。

働
き
盛
り
の
方
が
自
覚
が
な
い
ま

ま
に
突
然
心
臓
病
や
脳
梗
塞
な
ど
に

な
っ
て
死
ん
で
し
ま
う
ケ
ー
ス
が
あ

り
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
高
め
が
落
と
し
穴

「
肥
満
」「
高
脂
血
症
」「
高
血
糖
」

「
高
血
圧
」
の
危
険
因
子
を
3
つ
以

上
合
併
し
た
場
合
、
一
つ
ひ
と
つ
の

症
状
が
軽
く
て
も
全
く
リ
ス
ク
の

な
い
人
に
比
べ
て
心
臓
病
の
発
症

の
危
険
は
35
・
8
倍
と
急
激
に
高
く

な
り
ま
す
。

複
数
重
な
る
と
突
然
倒
れ
て
も
お

か
し
く
な
い
非
常
に
危
険
な
状
態
で

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
状
態
が
軽
い
状
態

な
の
で
自
覚
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、「
ま
あ
こ
れ
く
ら
い
な
ら
大
丈
夫
」

と
放
っ
て
お
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。

健
康
に
ち
ょ
っ
と
い
い
話
5
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メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
つ
い
て

健
康
に
ち
ょ
っ
と
い
い
話
5

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

の
診
断
基
準

左
の
条
件
の
中
で
q
腹
囲
に
加

え
て
w
〜
r
の
う
ち
2
つ
以
上
当
て

は
ま
る
場
合
、あ
な
た
は
、メ
タ
ボ
リ

ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
当
て
は
ま
り

ま
す
。み
な
さ
ん
は
い
か
が
で
す
か
？

体
型
で
わ
か
る
肥
満
の
タ
イ
プ

内臓脂肪蓄積のイメージ 

中高年男性に多い 
りんご型肥満 

女性に多い 
洋ナシ型肥満 

内臓脂肪 皮下脂肪 

健診の結果と照らし合わせてみてください。 

※腹囲はお臍の位置で測ります。 

○平成17年度町民総合健診を受けた方の中では４人に１人が 

　肥満で、女性より男性のほうが多いという結果がでています。 

　20歳の頃に比べて10kg以上体重が増えた方、適正体重をオ 

　ーバーしている方は要注意です。 

メタボリックシンドロームの診断基準 
男性 

q腹囲 

w脂質 

e血糖値 

r血圧 

女性 

中性脂肪 

または 

または 

空腹時血糖 

収縮期血圧 
（上の血圧） 

拡張期血圧 
（下の血圧） 

HDLコレステロール 

cm以上 

cm以上 

mg/dl以上 

mg/dl以上 

mmHg以上 

mmHg以上 

mg/dl未満 

85

90

150

110

130

85

40

へそ 

メタボリックシンドロームの流れ 
内臓脂肪型肥満 

インスリンの効きが悪くなる 

動脈硬化（狭心症、心筋梗塞、脳梗塞など） 

高脂血症 糖尿病 高血圧 

【問い合わせ】 保健センター　145-8549
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み ん な が よ い

保健センターだより
子どもの健診・学級等

2カ月児相談
該　当　平成18年10月生

と　き　12月21日e

9・10カ月児健診
該　当　平成18年2月・3月生

と　き 12月18日b

1歳6ヵ月児健診
該　当　平成17年4月・5月生

と　き 12月8日f

※いずれも

受　付　13時15分～13時30分

ところ　保健センター

BCG
該　当　6ヵ月未満のBCG未接種児

と　き　12月11日b

受　付　13時15分～13時30分

ところ　保健センター

と　き　全3回1コース（予約制）

12月5日c・14日e・19日c

13時30分～15時30分

ところ　保健センター

成人相談
4日b・13日d・22日f・26日c

赤ちゃん相談
5日c・15日f・25日b

栄養相談・精神保健福祉相談等
月～金曜日（祝日を除く）

※いずれも健康相談時間は9時～12時

【問い合わせ】 保健センター　145-8549

マタニティスクール

予防接種

12月　健康相談（予約制）

在
宅
で
生
活
を
さ
れ
て
い
る
重
度

心
身
障
害
者
（児）
の
方
を
介
護
さ
れ
て

い
る
方
に
対
し
、そ
の
労
苦
に
報
い
、

介
護
の
継
続
を
支
援
す
る
た
め
に
、

町
で
は
介
護
慰
労
金
を
支
給
し
ま
す
。

次
に
該
当
さ
れ
る
方
が
支
給
対
象

者
と
な
り
ま
す
。

介
護
が
必
要
な
方
の
障
害
の
程
度

（
基
準
日
　
平
成
18
年
5
月
1
日
現
在
）

・
重
度
の
知
的
障
害
を
有
し
、常
時

介
護
を
必
要
と
す
る
程
度
の
著

し
い
精
神
病
状
を
有
す
る
方

・
重
度
の
肢
体
不
自
由
者
で
あ
っ

て
四
肢
の
機
能
が
失
わ
れ
、座
っ

て
い
る
こ
と
が
困
難
な
程
度
の

障
害
を
有
す
る
方

介
護
を
さ
れ
て
い
る
方
の
状
況

（
基
準
日
　
平
成
18
年
11
月
1
日
現
在
）

・
町
内
に
1
年
以
上
、住
所
を
有
す

る
方

・
上
記
の
障
害
を
有
す
る
方
と
同
居

し
、在
宅
で
引
き
続
き
6
カ
月
以

上
、介
護
を
し
て
い
る
方

【
支
給
金
額
】

一
人
　
9
万
円

支
給
要
件
に
該
当
さ
れ
る
方
は
、

所
定
の
申
請
書（
保
健
福
祉
課
備

え
付
け
）に
必
要
事
項
を
記
入
の

う
え
、12
月
11
日
ま
で
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

保
健
福
祉
課
　
高
齢
者
係

1
45-

8
5
2
4

「
介
護
慰
労
金
」を
支
給
し
ま
す

在
宅
で
介
護
を
さ
れ
て
い
る
方
に
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ご利用ください！（中保育園内）

子育て支援センター

☆今月の町のうごき☆

2日（土）・ホワイトクリスマスin軽井沢
キャンドルイルミネーション点灯式
（中軽井沢駅）

・子どものためのコンサート
（大賀ホール）

7日（木）・子育て支援センター第4回講演会

9日（土）・クリスマスコンサート（恵みシャレー）

11日（月）・パソコン教室（22日まで）
（中央公民館）

13日（水）・西保育園開放

16日（土）・大賀典雄氏軽井沢町名誉町民
称号記及び名誉町民章授与記念式典

23日（土）・天皇誕生日

26日（火）・中部小学校2学期終業式

27日（水）・西部・東部小学校2学期終業式

28日（木）・中学校2学期終業式

・官公庁仕事納め

町立図書館からのお知らせ

町立図書館 142-3187

～なかよし広場～

12月12日c 10時～11時30分

「劇あそび」

保育園のお友達と一緒に劇遊びをして楽しみ

ましょう。

～おはなしでてこい！～

12月6日d、20日d

10時30分～11時30分

「手あそび、ブラックパネルシアター、
絵本の読み聞かせ」

～子育てダイヤル(電話相談)～

12月6日d、13日d、20日d、27日d

10時～14時　電話相談を実施しています。

●子育て支援センター第4回講演会●
■演　題 「子どもを理解するために」

■と　き 12月7日（木） 14時～15時

■ところ 中央公民館2階「和室」

■講　師 長野県短期大学教授上原貴夫先生

■対象者 未就園児の親子

■入場料 無　料

■申込期限 12月6日（水）

【問い合わせ】子育て支援センター 145-5744

図書館の新刊案内です。みなさん、師走です。

読みたかった本、今年、最後のチャンスです！

悪魔のサイクル 内橋克人　著

「総理の品格」 木村　貢　著

空と海のであう場所　　　　　　　　　小手鞠るい著

美女は何でも知っている 林　真理子著

冷たい熱帯魚 壇　れみ　著

さなぎ舞　　　　　　　　　　　　　　野田道子　著

ねことらくん　 なかがわりえこ作

ミミちゃんのぬいぐるみ　　　　　ふくざわゆみこ作

★お話し会クリスマススペシャル★
12月17日（日）13時30分、ボランティアの方々が

お話をします。サンタクロースさんも来るヨ。

12
月
の
納
税
と
出
張
徴
収
日

町
　
県
　
民
　
税
　
第
4
期

国
民
健
康
保
険
税
　
第
7
期

介

護

保

険

料

第
7
期

▽
浅
間
台
団
地
公
民
館

26
日
c

9
時
〜
11
時

▽
新
軽
井
沢
公
民
館

27
日
d

9
時
〜
16
時

▽
町
営
旧
軽
井
沢
駐
車
場
管
理
事
務
所

28
日
e

9
時
〜
12
時

※
税
金
な
ど
の
納
入
に
は
、便
利

で
確
実
な
口
座
振
替
を
利
用

し
ま
し
ょ
う
！

西
保
育
園
開
放

と　き 1月6日g

受　付 10時～

式　典 11時～

ところ 中央公民館

※詳細は、1月号に掲載します。

【問い合わせ】中央公民館　145－8446

平成19年成人式平成19年成人式

保
育
園
で
遊
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。
保
育
園
を
も
っ
と
よ
く
知
っ

て
い
た
だ
く
た
め
に
園
を
開
放
し

ま
す
。

皆
さ
ん
、
お
気
軽
に
ご
来
園
く

だ
さ
い
。

と
　
き
　
12
月
13
日
d

10
時
〜
11
時

内
　
容
　
劇
遊
び
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う

と
こ
ろ
　
西
保
育
園

【
問
い
合
わ
せ
】

西
保
育
園

1
45-

1
9
8
4
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氏
　
名
　
　
　
　

父
　
　
　
母
　
　

地
　
区

男
　
の
　
子

足
原
　
　
光

ひ
か
る

淳
一
　
紀
子
　
成

沢

佐
々
木
秋
唯
凪

し

ゅ

な

慎
哉
　
　
佳

成

沢

町
　
維
士

ま

も

る

実
　

菜
美
子

中

軽

小
玉
　
隼
人

は

や

と

浩
人
　
里
香
　
旧

軽

水
澤
　
明
夢

め

い

む

正
人
　
祐
子
　
大
日
向

●
心
配
ご
と
相
談

差
別
、い
じ
め
、夫
婦
親
子
問
題
な

ど
で
お
悩
み
の
方
は
、お
気
軽
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。電
話
で
の
相
談
も
お

受
け
し
ま
す
。

と
　
き

12
月
8
日
f

9
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

相
談
員

民
生
福
祉
委
員

1
45-
8
1
1
3

●
交
通
事
故
相
談

と
　
き

12
月
8
日
f
・
22
日
f

10
時
〜
15
時

と
こ
ろ

佐
久
合
同
庁
舎

【
問
い
合
わ
せ
】

佐
久
地
方
事
務
所

地
域
政
策
課
　
県
民
生
活
係

1
0
2
6
7-

63-

3
1
3
3

●
子
育
て
相
談

子
育
て
に
つ
い
て
お
気
軽
に
最
寄

り
の
保
育
園
に
相
談
く
だ
さ
い
。

と
　
き

12
月
18
日
b

13
時
〜
15
時

●
教
育
相
談

お
子
さ
ん
の
心
身
に
か
か
わ
る
こ

と
、
登
校
し
ぶ
り
や
就
学
の
こ
と
な

ど
、お
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。電
話

で
の
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

と
　
き

12
月
18
日
b

10
時
〜
12
時

と
こ
ろ

中
央
公
民
館

相
談
員

教
育
相
談
員
・
ス
ク
ー
ル

サ
ポ
ー
タ
ー

【
問
い
合
わ
せ
】

教
育
委
員
会
　
学
校
教
育
係

1
45-

8
6
7
2

●
登
記
相
談

長
野
地
方
法
務
局

軽
井
沢
出
張
所

が
佐
久
支
局
に
統
合
さ
れ
た
こ
と
に

伴
い
、
相
続
登
記
な
ど
の
相
談
を
お

受
け
し
ま
す
。

と
　
き

12
月
19
日
c

13
時
〜
16
時

と
こ
ろ

役
場
2
階
第
5
会
議
室

相
談
員

司
法
書
士

【
問
い
合
わ
せ
】

住
民
課
　
町
民
係

1
45-

8
5
4
0

お
く
や
み

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

誕
　
生

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

結
　
婚

末
長
く
お
し
あ
わ
せ
に

氏
　
名
　
　
　
　
　
年
齢
　

地
　
区

成
田
つ
め
子
　
　
83
歳
　
油
　
井

有
賀
　
み
子
　
　
81
歳
　
追
　
分

土
屋
　
利
　
　
　
80
歳
　
中
　
軽

佐
藤
　
　
子
　
　
85
歳
　
上
発
地

山
本
　
定
美
　
　
76
歳
　
中
　
軽

太
田
　
洋
子
　
　
64
歳
　
浅
間
台

石
川
　
一
　
　
　
69
歳
　
古
　
宿

相談窓口

秘密厳守
相談無料

戸籍の窓

10月11日から
11月10日まで
届　　出

氏
　
名
　
　
　
　

地
　
区

（
工
藤
　
裕
臣
　
　
　
　
御
代
田
町

中
山
こ
ず
え
　
　
　
　
新
　
軽

（
小
林
　
竜
雄
　
　
　
　
南
　
軽

安
藤
　
恵
　
　
　
　
　
佐
久
市

（
小
林
　
剛
　
　
　
　
　
佐
久
市

佐
藤
　
美
佳
　
　
　
　
千
ヶ
滝
西
区

（
佐
　
　
正
明
　
　
　
　
大
日
向

小
山
　
慶
子
　
　
　
　
佐
久
市

善
意
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

＝
軽
井
沢
病
院
へ
＝

横
浜
市
　

海
老
原
む
つ
み
　
様

50
万
円

＝
町
内
の
小
学
校
へ
＝

2
リ
ミ
テ
ッ
ト
軽
井
沢
博
栄
　
様

長
野
県
全
図
　
150
部

＝
軽
井
沢
大
賀
ホ
ー
ル
へ
＝

万
平
秋
祭
り
実
行
委
員
会
　
様

1,
1
6
3,
0
0
1
円

法
務
局
の
町
不
動
産
登
記
事
務

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
処
理
化
に
つ
い
て

長
野
地
方
法
務
局
佐
久
支
局
で

は
、
平
成
18
年
12
月
11
日
b
か
ら
町

の
土
地
・
建
物
の
登
記
事
務
に
つ
い

て
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
に
よ
る
処
理
を

行
い
ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
、
従
来
の
登
記
簿
謄

本
、抄
本
に
代
わ
り
、登
記
事
項
証
明

書
を
発
行
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

併
せ
て
、
こ
れ
ま
で
行
っ
て
い
た
不

動
産
登
記
簿
の
閲
覧
制
度
は
廃
止
さ

れ
、
登
記
事
項
の
概
要
を
記
載
し
た

登
記
事
項
要
約
書
を
発
行
す
る
こ
と

と
な
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

長
野
地
方
法
務
局
佐
久
支
局

1
0
2
6
7-

67-

2
2
7
2

第
3
回
危
険
物
取
扱
者
試
験
・

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講
習
会

●
試
　
験

平
成
19
年
2
月
11
日
a

松
本
市

平
成
19
年
2
月
18
日
a

長
野
市

申
込
期
間

12
月
6
日
d
〜
12
月
14
日
e

●
準
備
講
習
会

と
　
き

1
月
23
日
c

と
こ
ろ
　
佐
久
合
同
庁
舎

申
込
期
間

12
月
6
日
d
〜
12
月
22
日
F

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

軽
井
沢
消
防
署
　
1
45
‐
8
1
7
1

12
月
17
日
a
は

「
家
庭
の
日
」

家
族
一
人
ひ
と
り
が

お
互
い
に
支
え
合
う

家
庭
づ
く
り
に

つ
と
め
ま
し
ょ
う
。

女
　
の
　
子

堀
　
　
梓
紗

あ

ず

さ

寛
　
　
智
恵

新

軽

澤
美
智
佳

み

ち

か

利
光
　
直
美
　
千
ヶ
滝
中
区

中
山
　
桃
華

も

か

慎
太
郎

真
希

旧

軽

建
部
　
徠
乃

ら

い

の

裕
二
　
香
奈

南
ヶ
丘

井
出
か
り
な

仁
志

ま
ゆ
み

借
　
宿

籏 

吉 

靜 乳
徳 徳

塚 



10/29　児童館フェスティバル 10/29　児童館フェスティバル 

11/1 収穫祭 11/7 職場訪問 

10/29　児童館フェスティバル 

11/1 収穫祭 11/7 職場訪問 
　南保育園では、園内で採れたさつま芋を焼いて、 
みんなで食べました。園児達は「おいしい！」と言って、 
おかわりをする子もいました。 

　町内の４保育園の年長児が消防署を訪れ、消防隊員が 
酸素ボンベやマスクをすると、みんな驚いた様子でしたが、 
熱心に隊員の説明を聞いていました。 

　「みんなで考えよう未来のことを」をテーマに児童館と母親クラブの共催で、中軽南児童館において開催され、当

日は、秋晴れのもと、東部小学校金管クラブの演奏で始まり、昔紙芝居、割り箸鉄砲作りなど、子ども達は様々なイベ

ントを体験することで、興味を持ったり、食育コーナーを通じて、食に対する知識を身につけました。 

昔紙芝居 

割り箸鉄砲作り 牛乳パックで作った迷路 

食育コーナー 

東部小学校金管クラブ 
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資源保護のため、リサイクルしやすい 
大豆油インクを使用しています。 


